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[Ministeren for kulturelle anliggender] 

at skabe idrætstilbud, der er rettet mod disse 
grupper. 

Det kan sammenfattende siges, at behovet 
for en ledelsesmæssig og strukturel udvikling 
forstærkes, såfremt foreningen både skal 
håndtere det store medlemstal og samtidig 
påtage sig at indgå i et samarbejde med myn- 
digheder og organisationer om i højere grad 
at inddrage ældre og særlige befolknings- 
grupper i idrætsaktivitet på lige fod med den 
øvrige befolkning. 

Idrætten som kulturfaktor 

Idrætten er et element i den samlede fri- 
tidspolitik. Idrætten har gennem sine brede 
aktiviteter -  også af ikkeidrætslig karakter -  
et snævert slægtskab med det øvrige idébeto- 
nede og folkeoplysende arbejde. Idræts-, fri- 
tids- og kulturpolitikken for det samlede fri- 
villige idébetonede arbejde udgør således en 
enhed. Udvalget fremhæver derfor, at dets 
forslag berører alle initiativtagere på områ- 
det. 

Udvalget definerer fritidspolitikkens mål 
som det at fremme aktiviteter og samvær i 
fritiden på tværs af forskelle i alder, uddan- 
nelse, køn og sociale vilkår. 

Jeg er enig i udvalgets opfattelse. Det er 
idrætspolitikkens mål at sikre, at alle uanset 
forskelle i øvrigt skal have gode muligheder 
for at dyrke idræt på den måde, de har lyst 
til. Enhver skal have mulighed for at dyrke 
idræt og motion hele livet, idet idrætten skal 
tilrettelægges under hensyn til forskellige 
gruppers behov. Denne politik skal herved 
fremme menneskers kreativitet og fysiske, 
psykiske og sociale udvikling. 

Idrætsbegrebet er i forhold til tidligere 
langt mere omfattende og sammensat. Idræt 
spænder fra international og national elite- 
idræt over den organiserede breddeidræt til 
den enkelte borgers motion. Det at være ak- 
tiv med idræt og motion indgår således i dag 
i den almindelige holdning til fritid som en 
aktiv og meningsfyldt fritid. 

Befolkningen er i høj grad motiveret for at 
være idrætsligt aktiv og forventer at kunne 
vælge blandt et bredt tilbud af lettilgængelige 
idræts- og motionsaktiviteter -  eller selv at 
kunne organisere aktiviteter i egnede rekrea- 
tive områder. 

Idræt udøves i dag i stigende grad på 
tværs af forskelle i alder, bopæl og social 

situation i øvrigt. Vi har med denne udvik- 
ling i vidt omfang nærmet os det grundlæg- 
gende idrætspolitiske mål, at idræt livet igen- 
nem skal være for alle. Idrætten har hermed 
betydning både som kultur- og fritidspolitisk 
faktor og som ramme om selvudfoldelse og 
social integration. 

Forslagsdel 

Den offentlige støtte til idræts- og fritids- 
virksomheden har til formål at sikre enhver 
mulighed for at deltage i aktiviteter og fæl- 
lesskaber med ansvar for udformning, tilret- 
telæggelse og udvikling af denne virksomhed. 
Breddeidrætsudvalget ønsker med sine for- 
slag at forbedre betingelserne for det frivilli- 
ge arbejde med fritidsvirksomhed i lokalsam- 
fundet. Man ønsker lokalt at stimulere et 
idrætsliv, hvor alle uanset forudsætninger i 
øvrigt har mulighed for at deltage i idrætsak- 
tiviteter. Det er derfor vigtigt at bemærke, at 
udvalgets forslag retter sig såvel mod idræts- 
foreningerne som mod andre lokale initiativ- 
tagere og befolkningsgrupper. 

Med den foreslåede forbedring af vilkåre- 
ne for at organisere og dyrke idræt håber 
man, at foreningerne og andre vil integrere 
nye deltagergrupper i det almindelige idræts- 
liv. 

Udvalget foreslår, at der oprettes en række 
puljer, der skal inspirere det bestående for- 
eningsliv og andre lokale arrangører af idræt 
til at udvikle og forny sig. Disse puljer vil 
tilsammen koste ca. 70 mill. kr. 

En pulje på ca. 20 mill kr. skal således 
skabe mulighed for forsøg og udvikling in- 
den for den enkelte forening og lokalområ- 
det. Disse midler tænkes bl.a. anvendt til ini- 
tiativer, der integrerer forskellige idrætsakti- 
viteter, bygger på selvorganisering og i øvrigt 
indgår i lokale kultur- og fritidsaktiviteter. 
Midlerne kan f.eks. bidrage til utraditionelle 
forsøg på at etablere idrætstilbud for de 
idrætssvage grupper. 

Den store og sammensatte idrætsaktivitet 
og de stigende krav om at imødekomme ikke 
mindst de tidligere omtalte gruppers behov 
stiller store krav til idrættens ledere. For at 
forbedre disse lederes muligheder for at dyg- 
tiggøre og udvikle sig foreslår udvalget afsat 
puljer på godt 20 mill. kr. Disse skal bidrage 
til lokale og regionale uddannelsesinitiativer 
og til at dække nogle af omkostningerne ved 


