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[Ministeren for kulturelle anliggender] 

Den finansiering af idrætten, som sker ved 
tipsloven, vedrører idrættens hovedorganisa- 
tioner og deres underorganisationer og kun 
generelt og indirekte den enkelte idrætsfore- 
ning og idrætsudøver. Det er de centrale ak- 
tiviteter og deres økonomi, der blev styrket 
ved den nu gennemførte nedsættelse af stats- 
afgiften af tipning, og det er de samme akti- 
viteter, som en eventuelt kommende lottofi- 
nansiering tager sigte på. 

De forslag, der nu fremlægges fra bredde- 
idrætsudvalgets side, tager i modsætning her- 
til direkte sigte på den enkelte idrætsforening 
eller anden lokale initiativtager og på den 
enkelte idrætsudøver, organiseret eller ikke 
organiseret. 

Det er nødvendigt at holde sig den forskel 
for øje. Der er tale om to forskellige økono- 
miske kredsløb, også med hensyn til beløbs- 
størrelse. 

Befolkningens stigende idrætsaktivitet 

Som nævnt i folketingsredegørelsen i 1985 
skal forøgelsen af de offentlige tilskud og 
den kraftige udbygning af idrætsfaciliteter 
ses i sammenhæng med befolkningens stærkt 
stigende idrætsaktivitet. 

I begyndelsen af 1970erne angav kun 25 
pet. af befolkningen at være idrætsaktive. I 
dag angiver over halvdelen af befolkningen 
at dyrke idræt eller motion, og aniallet af 
idrætsaktive er hermed fordoblet inden for 
de seneste 15 år. Idrætsforeningerne har haft 
en kraftig medlemsstigning, ligesom aften- 
skolen (gymnastik) og ungdoms- og fritids- 
klubber er kommet til som organisatorer af 
idræt. Væksten er dog især sket i den ikke- 
organiserede idræt, der er vokset dobbelt så 
meget som den organiserede. Samtidig med 
denne kvantitative udvikling er idrætsbegre- 
bet blevet udvidet og langt mere sammensat. 

Tidligere dyrkede dobbelt så mange mænd 
som kvinder idræt. I dag er der praktisk talt 
ligestilling mellem kønnene. Tidligere var 
idræt en børne- og ungdomsbevægelse. I dag 
er der stigende idrætsaktivitet også blandt 
midaldrende og ældre. I aldersgruppen mel- 
lem 50 og 69 år angiver således 1 ud af 4 at 
dyrke motionsidræt under en eller anden 
form. Idrætsdeltagelsen i denne aldersgruppe 
er hermed steget med 50 pet. Undersøgelser 
viser, at der fortsat er et skjult idrætsbehov 
blandt de idrætsligt ældre, og idrætsforenin- 

gerne er derfor begyndt at oprette pensionist- 
hold. 

Med en stigende idrætsaktivitet blandt un- 
ge og yngre må man derfor naturligt forven- 
te, at ældre fremover i endnu højere grad 
end i dag vil være interesserede i adgang til 
faciliteter og i vejledning ved instruktører, 
der er uddannet til at imødekomme deres 
behov. 

Idræt for særlige befolkningsgrupper 

Både politisk og i idrættens organisationer 홢- 
er der stigende opmærksomhed omkring en 
række særlige befolkningsgrupper, der ikke 
hidtil har kunnet dyrke idræt på lige fod 
med den øvrige befolkning, eller som har 
brug for særlige tilbud. Breddeidrætsudval- 
gets betænkning nævner grupper som ar- 
bejdsledige, handicappede, indvandrere, 
flygtninge, unge med socialt vanskelige kår 
samt de mennesker, der bor i de indre stor- 
byområder. Der er et udbredt behov for, at 
lokale myndigheder og institutioner inden 
for undervisnings- og fritidsområdet samar- 
bejder med idrætsforeninger og andre om at 
skabe idrætstilbud, der er indrettet på disse 
gruppers ønsker og behov. 

De igangværende ca. 45 projekter over 
hele landet med at arrangere »Idræt i dagti- 
merne« benyttes af unge arbejdsledige, lang- 
tidsledige samt ældre og andre med fritid i 
dagtimerne. Der er stor tilfredshed med pro- 
jekterne, idet de både fremmer deltagernes 
trivsel og giver et socialt fællesskab, der el- 
lers kan mangle. 

Idræt kan også være et vigtigt middel til at 
integrere flygtninge og indvandrere. De loka- 
le idrætsforeninger har behov for rådgivning 
og støtte til at iværksætte særlige initiativer, 
ligesom flygtninge og indvandrere har brug 
for information og kontakt med myndighe- 
der og foreninger. Der er behov for en mål- 
rettet indsats på lokalt niveau, for at de 
nævnte grupper skal kunne deltage på lige 
fod med den øvrige befolkning. 

Unge med socialt vanskelige vilkår -  spe- 
cielt i de indre storbyområder -  udgør en 
særlig udfordring for idrætten. Der er en 
markant underforsyning med foreninger og 
faciliteter i disse områder, der er præget af et 
højt 'kriminalitetsnivea.u. Underforsyningen 
er særlig udtalt i. det indre København. Der . 
er gode, erfaringer med samarbejde mellem 


