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de ma opprioriteres, intensiveres og udvides.
Behovet for behandling og hjelp vil altid
vere til stede, men et godt helbred sikres
selvfolgelig forst og fremmest ved, at det
undgis, at sygdom opstdr. Mange skavanker
og sygdomme kan faktisk undgis og imede-
gds ved forebyggelse, og pd den mide kan
den enkeltes livskvalitet oges, ligesom natur-
ligvis presset pa behandlingssystemet og pa
ressourcerne, der bruges hertil, kan mind-
skes.

Et bredt anlagt forebyggende arbejde skal
have en fremtraedende rolle i hele vores
sundhedspolitik, og denne forebyggende ind-
sats er ikke alene en opgave for sundhedsva-
senet. Forebyggelse gor i bredeste forstand et
samvirke mellem mange samfundsfaktorer
nedvendigt, og det spender fra den fysiske
planlegning af samfundsaktiviteter: trafik,
bolig, milje, arbejdsmilje og flere andre ting
_til ernzring og fritidstilbud. Indsatsen ma
derfor ogsa foregd i skolerne, i bernehaverne
og pé arbejdspladsen.

Holdningen til og bevidstheden om fore-
byggelsens verdi opbygges bl.a. gennem in-
formation, og en eget oplysning og informa-
tion skal derfor veere med til at ege befolk-
ningens viden og bevidsthed, si den enkelte
borger bliver interesseret i at geore en aktiv
indsats for at undgd at blive syg. Jeg tror,
der er behov for at fremme en_ holdningsan-
dring i befolkningen. Den enkelte borgers
adferd kan pa en rekke omrider @ndres i
retning af opndelse og bevarelse af et sunde-
re og bedre liv.

Men fra konservativ side vil vi ikke vere
med til at vere formynderiske og moralise-
rende. Vi vil sikre det enkelte menneskes in-
tegritet. Hovedsigtet ma veere at stimulere
den enkelte borger, herunder ogsid familien,
til at tage sterre ansvar for egen sundhed.

Heldigvis viser erfaringerne, at en forebyg-
gende indsats kan nytte noget. Jeg kan tage
eksempler fra trafiksikkerhedsomradet, og s&
kan ‘jeg navne bernetandplejeomridet som
et omréde, der ogsa herer under indenrigsmi-
nisteren.

Om det foreliggende konkrete forslag om
et forebyggelsesrad vil jeg sige, at Forebyg-
gelsesrddets arbejde indgir som en meget
vigtig del af den forebyggende indsats. Nar
vi ser pd den vifte af initiativer, Forebyggel-
sesrddet har besk®ftiget sig med, ma vi sige,
at der er foregdet et meget frodigt og kreativt

arbejde, men intet er naturligvis si godt, at
det ikke kan gores bedre, og jeg ser med til-
fredshed pa, at ministerens forslag om at go-
re rddet permanent og samtidig udbygge og
styrke radets opgaver vil fremme de holdnin-
ger om et bedre liv, som jeg synes er vigtige.

Jeg tror, det er nedvendigt, at Forebyggel-
sesrddet ~ som det ogsd er skitseret i lovfor-
slaget — far en mere aktiv og offensiv made
at arbejde pa. Jeg er enig med fru Tove
Lindbo Larsen i, at man skal motivere og
igangs®tte netop gennem Forebyggelsesra-
dets indsats.

Jeg synes, det er nyttigt, at man som nyt
omrdde her har taget hele arbejdet med at
styrke indsatsen for en begrensning af to-
baksrygningens gener og sundhedsskadelige
virkninger ind under Forebyggelsesradets
regi. Jeg mener, det herer hjemme dér.

Forebyggelsesradet skal naturligvis samar-
bejde med de lokale omrader, og her tenker
jeg pd kommuner og amtskommuner. Jeg
mener faktisk, at man dér er meget langt pa
vej og har mange gode initiativer i gang.

Jeg vil pege pa, at kommunerne i 1988
skal beskaftige sig med det tema at koordi-
nere den forebyggende indsats mellem det
sociale og det sundhedsmae551ge i de enkelte
kommuner, og det tror jeg vi kan vente os
meget af, men det er klart, at samarbejdet
mellem Forebyggelsesradet og de lokale rad
ikke skal vere ensidigt, der ma vare en to-
verkommumkatlon nér man skal have rad-
givning her.

Jeg tror ogsa, det vil vaere positivt, at man
styrker sammensatningen af ridet og tager
enkeltdelen om tobak ud og laver et special-
opgaveomrade her.

Jeg finder det tilfredsstillende, at man,
samtidig med at man erkender, at der skal en

. oget indsats til, ogsé sxtter egede ressourcer

af. Jeg har heftet mig ved, at man faktisk
oger midlerne til omridet med 3,3 mill. kr.;
det synes jeg er meget pos1t1vt

Lad mig til slut sige, at jeg tror, det er vig-
tigt, at vi ogsd vardsetter de mange private
organisationers aktive indsats for at forebyg-
ge. Netop et samspil mellem det offentlige og
det private tror jeg vi kan fa meget glaede af
pé dette omrade.

Fra konservativ side kan vi tilslutte os lov-
forslaget, og vi vil arbejde for, at det kom-
mer hurtigt igennem udvalget.



