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F.t. beslutn. vedr. levnedsmiddelloven
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Bemcerkninger til forslaget

Der findes i Danmark et stort antal mennesker,
der plages af allergi/overfolsomhed.

Arsagerne hertil er varierende. F.eks. vil ca.
10.000 personer i Danmark reagere over for lev-
nedsmidlernes proteiner, 50.000-100.000 vil have
pollenrelaterede symptomer, og 10.000-20.000 vil
reagere pa tilsetningsstoffer i levnedsmidler. Me-
get tyder pd, at disse tal vil stige, fordi
- forarbejdningen af levnedsmidler uden for

hjemmet oges,

- mengden af sammensatte fodevarer stiger og
— teknologien i fodevareproduktionen udvikles.

Naturligvis kan en lovgivning ikke helbrede,
men en &ndring af levnedsmiddelloven og efterfol-
gende bekendtgerelser vil give allergikerne bedre
vilkdr med hensyn til det rigtige valg af levneds-
midler.

En af de storste anstedssten er den manglende
fuldstendige oplysning om sammensatte levneds-
midlers bestanddele.

De regler, der findes i bekendtgerelse nr. 66 af
20. februar 1981 og nr. 673 af 20. december 1982
om merkning af levnedsmidler, er ikke tilstraekke-
lige for allergikere, idet kravet om en ingrediensli-
ste ikke omfatter tilsetningsstoffer. Der findes
serlige regler for maerkning af tilsetningsstoffer.
Ved tilsetningsstof forstds i denne sammenhang
f.eks. farvestoffer, konserveringsmidler, fortyk-
ningsmidler og aromastoffer. I ingredienslisten
skal tilsetningsstoffer kun merkes med dets kate-
gori, f.eks. farvestof, og den specifikke betegnelse
eller E-nummer. Er der tilsat aromastoffer, er det
nok bare at skrive »aroma.

Endvidere skal baremidler for tilsetningsstoffer
og tekniske hjzlpestoffer ikke deklareres. Selv om
de tekniske hjelpemidler (f.eks. katalysatorer som
nikkel og chrom) ikke skulle veere at finde i det
ferdige produkt, vil der veere mulighed for, at der
findes rester heraf i det ferdige produkt.

Helt galt er det med undtagelserne for at med-
tage f.eks. mel og soja i ingredienslisterne. Der
findes i dag nogle undtagelsesregler, der er til stor
gene for aliergikere.

Undtagelsen er formuleret sdledes:

»Angivelsen af de sammensatte ingredienser
kan udelades, hvis disse udger mindre end 25 pct.
af ferdigvaren« (f.eks. skal mel i kedboller kun
deklareres, hvis det udger mere end 25 pct. af va-
ren).

Saledes kan der bide vere soja, melk og =g i
et produkt, uden at det kan leses pa deklaratio-
nen.

Det forekommer helt urimeligt over for de men-
nesker, der er belastet af allergi. En anden undta-
gelse giver fabrikanterne ret til at anvende samle-
betegnelser som f.eks. malkebestanddele, der daek-
ker over flade, malk, skummetmalk, kernemalk,
smor, smerolie og malkefedt.

Det er givet, at mange allergikere bliver
»snydt« med mangelfuld deklaration.

En lesning pé disse problemer er krav om fuld-
stendig oplysning om, hvad produkiet, indeholder,
skeerpelse af positivlisterne, altsa de tilladte tilset-
ningsstoffer og mangden heraf, samt at fa lukket
op for, hvad der skjuler sig bag betegnelsen »aro-
ma.

Der er al mulig grund til at beskytte forbruger-
ne i den henseende.

Serlig er bern udsatte i forbindelse med tilsat-
ningsstoffer til slik, is og leeskedrikke. Det er trods
alt born, der har det storste forbrug af disse varer.

Den 3. april 1985 fremsendte miljeministeren en
redegerelse fra Levnedsmiddelstyrelsen til Folke-
tinget om slik, is og leskedrikke, og den 26. no-
vember 1985 fremsendte ministeren sin vurdering
af redegorelsen. Med det stadigt stigende antal
allergikere er der grund til at tage sagen op nu.

Tilsvarende forhold gor sig geldende for char-
tuterivarer og pelser, hvor begrebet »hot dog-pel-
ser« blev indfert med ret til at bruge farvestoffer i
disse. Erneringseksperter og leger har udtalt, at
der ber gribes ind pd disse omrader. Socialdemo-
kratiet har forsegt tidligere uden held. Nu er der
kommet endnu flere argumenter frem, hvorfor vi
prover igen.

Industriens storre og sterre indflydelse p4, hvad
vi spiser, stiller naturligvis sterre krav til »ladig-
hed« og »renhed«.



