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og fremmest rettet sig mod politiske beslutningsta- 
gere, fagpersoner og embedsmænd. Kun i forbin- 
delse med kampagnen mod passiv rygning og pje- 
cen, »Sundhed for dig -  sundhed for alle«, har 
rådet haft bredere grupper eller hele befolkningen 
som målgruppe. 

Med en fremtidig varetagelse af tobaksopgaven 
vil rådet få en permanent informations- og oplys- 
ningsopgave overfor hele befolkningen. 

På rådets øvrige hovedområder vil dets formid- 
lings- og oplysningsvirksomhed fortsat fortrinsvis 
rette sig mod rådets traditionelle målgrupper. I 
samarbejde med andre myndigheder, organisatio- 
ner, foreninger m.v. vil rådet kunne indgå i brede- 
re oplysningsopgaver, f.eks. i forbindelse med op- 
følgning af rådets egne forslag, jfr. kampagnen 
mod passiv rygning. 

Udover disse formidlings- og oplysningsopgaver 
vil det være en naturlig del af rådets almindelige 
koordinerende virksomhed at varetage mere over- 
ordnede opgaver og udredende funktioner vedrø- 
rende oplysning- og formidlingsarbejde. 

Til nr. I 
Med rådgivning menes her dels de initiativer, 

som Forebyggelsesrådet selv tager i forhold til 
statslige og kommunale myndigheder, dels rådgiv- 
ning som følge af henvendelser fra myndigheder, 
enkeltpersoner eller organisationer om sundheds- 
fremme, sygdoms- og ulykkesforebyggelse. 

Rådgivning kan bestå af de funktioner som 
rådet hidtil har udøvet (temadage, konferenceakti- 
viteter, telefonisk vejledning, udsendelse af ma- 
terialer i generelle og konkrete sager med sund- 
hedsfremmende og forebyggende indhold). Den 
kan ligeledes bestå i nye aktiviteter som f.eks. den 
nyetablerede konsulentordning eller andre tilsva- 
rende udadvendte aktiviteter i forhold til statslige 
eller kommunale myndigheder. 

Rådgivning i denne sammenhæng skal derfor 
forstås bredt, og kan komme til udtryk i såvel for- 
slag til nye sundhedsfremmende, ulykkes- og syg- 
domsforebyggende indsatser som i de daglige kon- 
takter mellem sekretariatet og de kommunale myn- 
digheder eller enkeltpersoner om lokale initiativer. 

Til nr. 2 
Forebyggelsesrådet har gennem de seneste år 

støttet den lokale indsats ikke mindst oprettelsen 
af amtskommunale og kommunale forebyggelses- 
råd. 

Under dette arbejde har det vist sig, at der fin- 
des stor aktivitet i kommunerne vedrørende lokalt 

forsøgs- og udviklingsarbejde om forebyggelse. 
Samtidig har det vist sig, at der er gode mulighe- 
der for gensidig inspiration og samarbejde mellem 
det centrale forebyggelsesråd, lokale forebyggelses- 
råd eller -grupper, lokale myndigheder i øvrigt og 
forskellige faggrupper. Gennem en bevilling fra 
Indenrigsministeriets sundhedspulje er det blevet 
muligt at ansætte en konsulent, hvis opgave er at 
yde bistand til lokale forsøgs- og udviklingsarbej- 
de. Et væsentligt element heri vil være formidling 
af erfaring og kontakter de enkelte amtskommuner 
og kommuner imellem. 

Dette kan f.eks. bestå i etablering af et »net- 
værk« af personer på amtsligt og kommunalt plan, 
der arbejder med forebyggende arbejde. Centrale 
personer heri vil f.eks. være ansatte i lokale fore- 
byggelseskonsulentordninger eller medlemmer af 
de lokale forebyggelsesråd eller- grupper. 

Til nr. 3 
Hidtil har Forebyggelsesrådet haft til opgave at 

foretage en løbende kritisk vurdering af eksisteren- 
de sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende 
foranstaltninger i og uden for sundhedssektoren. 
Varetagelsen heraf er hidtil indgået som en integre- 
ret del af øvrige aktiviteter, bl.a. af ressourcemæs- 
sige grunde. 

Forebyggelsesrådet ønsker stadig som et led i 
arbejdet at kunne vurdere de eksisterende ordnin- 
ger og foranstaltninger. Som led heri er analyse- 
og udredningsvirksomhed nødvendig. 

Forebyggelsesrådet har i løbet af perioden ned- 
tonet rådets egen analyse- og udredningsvirksom- 
hed til fordel for den opsøgende og udadrettede 
virksomhed og direkte påvirkning af beslutningsta- 
gere. Analyser og udredninger vil dog fortsat indgå 
som en del af rådets arbejde. 

Til nr. 4 
Forebyggelsesrådet ønsker udover at støtte alle- 

rede igangværende lokalt forsøgs- og udviklingsar- 
bejde som nævnt under nr. 2 at stimulere til forsk- 
ning og forsøg på det forebyggende område. Det 
er afgørende for den fortsatte interesse for en fore- 
byggende indsats, at der foretages en evaluering af 
den hidtidige indsats, herunder af forsøg, og at der 
sker en udvikling af metoderne til evaluering af 
indsatsen vedrørende sundhedsfremme, sygdoms- 
og ulykkesforebyggelse. 

Som eksempler på relevante forskningstemaer 
kan herudover nævnes forskning i sundhedsad- 
færd, i eff°Uten af oplysningsvirksomhed, i livssti- 
lens betydning for sundhed, udvikling af sund-y 


