
3113 F.t.l. om et forebyggelsesråd 3114 

rådet vedrørende en indsats på det sundhedspæda- 
gogiske område. 

Arbejdsgruppen foreslog bl.a. et permanent 
centralt sundhedspædagogisk udvalg, hvilket blev 
nedsat i 1982. Det centrale sundhedspædagogiske 
udvalg har til opgave at tilskynde til, følge, sam- 
ordne og vurdere sundhedspædagogiske aktiviteter 
i vid forstand. 

I den første rådsperiode var rådets sundhedspæ- 
dagogiske indsats koncentreret om to hovedfunkti- 
oner, dels udarbejdelse af omfattende rapportmate- 
riale om status for den sundhedspædagogiske ind- 
sats i Danmark, dels opsøgende og udviklende 
sundhedspædagogik gennem en række konkrete 
initiativer. Disse har været formidling og oplysning 
til henholdsvis amtskommuner og kommuner og 
forskellige centrale faggrupper og enkeltpersoner 
indenfor det forebyggende og sundhedspædagogi- 
ske arbejde. 

Det sundhedspædagogiske udvalg har lagt sær- 
lig vægt på sundhedspædagogiske aktiviteter på 
uddannelses- og undervisningsområdet samt for 
børn og unge. Som 3 eksempler kan nævnes. 

1) Sundhedspædagogik i folkeskolen 
På initiativ af Forebyggelsesrådet bevilgede 

Nordisk Råds Ministerråd i perioden 1982-1985 
penge til et nordisk projekt vedrørende udvikling 
af sundhedspædagogiske modelkùtser for folkesko- 
len. Det danske modelkursus blev udviklet i Nord- 
borg kommune. 

2) Folkeskolegruppen 
I sommeren 1985 nedsattes en arbejdsgruppe 

vedrørende sundhedspædagogik i folkeskolen. 
Gruppen har afholdt og planlægger nye konferen- 
cer om skolens betydning for det sundhedsfrem- 
mende arbejde i et lokalsamfund. Formålet er bl.a. 
at udarbejde konkrete handlingsplaner for for- 
søgsprojekter inden for folkeskolen i den enkelte 
kommune. 

Der arbejdes også med sundhedspædagogiske 
initiativer på gymnasie- og HF-plan og inden for 
folkeoplysningen. 

3) Sundhedspædagogik og gamle 
Det sundhedspædagogiske arbejde omfatter 

også en indsats over for gamle mennesker. En ar- 
bejdsgruppe omkring sundhedspædagogik og gam- 
le kom i 1983 med en række forslag til sundheds- 
pædagogiske aktiviteter blandt gamle. 

I 1984 afholdtes en konference herom, som via 
eksempler havde til formål at formidle erfaringer 
og ideer. 

Forskning 
Rådet har i efteråret 1985 indledt en møderæk- 

ke med forskningsinstitutionerne, hvor formålet er 
at opfordre og inspirere til forskning inden for 
forebyggelse og sundhedsfremme. 

WHO's »Sundhed for Alle år 2000« 
I forbindelse med WHO's program »Sundhed 

for Alle år 2000« har Forebyggelsesrådet iværksat 
en række aktiviteter. Som eksempel kan nævnes 
udgivelsen af pjecen »Sundhed for dig - sundhed 
for alle«, som retter sig mod hele befolkningen 
samt samarbejde om »Sundhed for alle«-strategi- 
en. I august 1985 blev der således etableret et sam- 
arbejdsforum mellem en række private og offentli- 
ge organisationer, foreninger og myndigheder med 
det formål at fremme opfyldelsen af målsætninger- 
ne i WHO's program. Initiativtagere hertil var Ko- 
miteen for Sundhedsoplysning og Forebyggelsesrå- 
det. Rådet udskrev i 1985 en prisopgave med ud- 
gangspunkt i WHO's strategi. Vindernes besvarelse 
af prisopgaven, som skulle indeholde forslag til, 
hvorledes sundhedsfremme og forebyggelse kan 
indgå som væsentlige elementer i den danske 
sundhedspolitik, blev publiceret i sommeren 1986. 

Ulykkesforebyggelse 
Forebyggelsesrådet har taget en række initiati- 

ver over for ulykker. I 1981 afholdtes en tværfaglig 
konference om væsentlige ulykkestyper og siden 
arbejdedes med faldulykker blandt ældre. Dette 
har bl.a. medført samarbejde om et lokalt projekt i 
Vejle Amtskommune om forebyggelse af disse 
ulykker. I 1985 nedsattes en arbejdsgruppe vedrø- 
rende ulykkesregistrering. Gruppen fremlægger 
forslag for rådet om tilrettelæggelse af ulykkesfore- 
byggelse herunder ulykkesregistrering. 

Tobaksrygning 
Forebyggelsesrådet har gennem hele perioden 

beskæftiget sig med forebyggende indsats mod 
tobaksrygnings gener og sundhedsskadelige virk- 
ninger gennem en række initiativer. 

I 1983 udsendte sekretariatet en rapport om 
passiv rygning. Forebyggelsesrådet indstillede her- 
efter til indenrigsministeren at tage spørgsmålet 
om beskyttelse af ikke-rygere op inden for den 
offentlige forvaltning og institutioner ledsaget af 
en informationskampagne. 

Indenrigsministeren besluttede i 1985 som første 
led i en samlet indsats at gennemføre en kampag- 
ne mod passiv rygning. Kampagnen blev gennem- 
ført af Forebyggelsesrådet i samarbejde med Sund- 


