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[Miljeministeren]

undersagelser, anvendelsesbegrensning eller
forbud.

Til brug for disse pnorltermger mangler
der data bade om, i hvilket omfang menne-
sker udsettes for stoffer (eksponeringen), og
om de blologlske effekter p4 mennesker og
milje.

Desuden skal sektorforsknmgen belyse
udbredelsen af og styringsmulighederne for
stoffer, som man allerede i dag ved giver
problemer for mennesker og milje. Blandt de
stoffer og produkter, der er i segelyset, kan
navnes. vaske- og rengeringsmidler, bekam-
pelsesmidler, organiske oplesningsmidler og
dioxiner. Endvidere prioriteres anvendelse af
ufarlige kemiske erstatningsmaterialer til pro-
dukter og varer hgjt, hvilket medferer udred-
ninger om f.eks. tungmetaller i batterier og i
plastmaterialer.

Endelig kan nzvnes undersogelser om for-
skellige befolkningsgruppers folsomhed over
for farlige stoffer.

Inden for alle de nzvnte omrader er der
et sterre forsknings- og. udredningsbehov,
end det i ojeblikket er muligt at tilfredsstille
inden for de nuvarende skonomiske ram-
mer.

Ogsé inden for bekzmpelsesmiddelomré-
det er der initiativer under opbygning for at
fremme aktiviteterne. Det er bekendt, at der
er et stort behov for eget forskning i be-
grensning af forbruget af beka@mpelsesmid-
ler og deres indvirkning pa miljeet, f.eks. ved
udvikling af miljevenlige metoder, der kan
erstatte brugen af bekempelsesmidler.

4.4. Kost og sundhed:

I dagens Danmark er mangelsygdomme
forarsaget af forkert ernazring s godt som
ukendte. Der er snarere tale om et overfor-
brug af den samlede kost eller maske i endnu
hojere grad af enkelte fraktioner i kosten
som f.eks. fedt. Dette overforbrug .af eller
manglende balance meliem de enkelte frakti-

oner er blandt de medvirkende arsager til’

kreeft- og hjerte-kar-sygdomme, fedme og for-
hojet blodtryk.

Disse sygdomme opstir ved samspil mel-
lem mange ofte modsat virkende faktorer.
Kun enkelte af disse faktorer er kendte, og
der er et storre undersegelsesarbejde i gang,
specielt pa kreftomridet, for at afslere fak-
torernes mulige samspil:

Gennem en lang arrekke er der udviklet
forskellige forsegsmodeller primert med
henblik pa at opnd et grundlag for en sund-
hedsmassig vurdering af tilsatningsstoffer til
levnedsmidler. Denne  sundhedsmassige
overvagning af levnedsmidler og videreud-
vikling af forsegsmetoder udger ogsé i dag et
vigtigt led i ministeriets sektorforskning. Der
gores i den forbindelse en stor indsats for at
udvikle og anvende forsegsmetoder, som an-
vender farre forsegsdyr. Kostens ernarings-
messige sammenséatning tillegges i dag ster-
re betydning for sundheden end tidligere. I
erkendelsen heraf er indsatsen nu i hejere
grad rettet mod kostens basale sammensat-
ning sisom fedt, proteiner, kulhydrater etc.
og denne sammensatnings betydmng for.
sundheden.

Ogsa tilberedningen af levnedsmidler kan
have betydning for sundheden. Ved stegning
af levnedsmidler dannes en rakke kemiske
forbindelser, hvoraf nogle har vist sig at have
en meget kraftig effekt pa cellernes arveegen-
skaber og har vist sig i dyreforseg at vere
kreftfremkaldende (»stegemutagener«). I
ministeriet er man i ferd med en undersogel-
se, der skal kortlegge arten og mangden af
sddanne omdannelsesprodukter, der dannes i
ked, nir dette steges ved forskellig tempera-
tur og tid. Samtidig foretages der undersogel-
ser til nermere belysning af stoffernes sund-
hedsmassige egenskaber, herunder deres
kreftfremkaldende virkning med henblik pa
en vurdering af betydningen for mennesker.

Det er planlagt at udbygge sddanne forsog
med undersogelser af, hvordan forskellige
fedekomponenter indvirker pa udvikling af
kreft (cancermodulering). Det er siledes af
stor interesse at f& klarlagt, om og hvordan
plantefibre fra kosten kan virke hzmmende
pa udvikling af kreft. Fedt, kulhydrater og
kalorieindtagelse er andre emner for under-
sogelse for cancermodulerende effekt. Det er
forudsat, at disse forseg kombineres med
resultater af epidémiologiske undersegelser.

Mavetarmkanalens omsetning af det, vi
spiser, har stor betydning for, hvad organis-
men udsettes for. Udbygning af viden om
denne omsetning og optagelse i kroppen vil
vere et omrade, der har en naturlig plads i
miljeministeriets sektorforskning fremover.
Der gennemfores siledes undersogelser af
kostens betydning for biclogisk effekt ud
over kreft samt undersogelse af naturligt



