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pet. af lægemidlerne indeholder sundheds- 
mæssigt betænkelige urter. Det fremgår også, 
at de særlige sundhedsteer indeholder samme 
mængde bekæmpelsesmidler for ca. 80 pct.s 
vedkommende som almindelig te. 

Hvad angår kosttilskud, må disse ifølge 
undersøgelsen opfattes som nærmest værdilø- 
se, idet kun ca. 40 pet. af produkterne med 
kvantitativ næringsstofdeklaration indeholder 
de deklarerede næringsstoffer i mængder, der 
skønnes at bidrage væsentligt til de anbefale- 
de daglige mængder, og kun for 8 pet. af 
produkterne med kvalitativ næringsstofdekla- 
ration gælder noget tilsvarende. 

Kun cirka halvdelen af næringsdeklaratio- 
nerne var ærlige om energigivende .nærings- 
stoffer, og ca. 45 pet. af de undersøgte pro- 
dukter sælges ulovligt på grund af manglen- 
de anmeldelse. 

Det er en helt uholdbar og utilfredsstillen- 
de situation for forbrugerne. 

Svar (7/11 85): 

Miljøministeren (Chr. Christensen): 
Levnedsmiddelstyrelsen har udtalt følgen- 

de, hvortil jeg kan henholde mig: 
»Det er levnedsmiddelstyrelsens opfattelse, 

at levnedsmiddelloven giver et fuldt tilstræk- 
keligt grundlag for at få bragt orden i helse- 
kostvarerne. Der tænkes her især på lovens 
forbud mod vildledning af forbrugerne og 
mod salg af sundhedsfarlige madvarer. Rap- 
porten viser, at der sker mange overtrædelser 
af disse bestemmelser. Det er således på kon- 
trolsiden, der må sættes ind. 

Levnedsmiddelstyrelsen vil i den nærmeste 
fremtid sammen med de kommunale myn- 
digheder drøfte, hvordan kontrollen med hel- 
sekostvarer kan gøres mere effektiv. 

Dele af helsekostbranchen har desuden 
vist interesse for et samarbejde med myndig- 
hederne. Et sådant samarbejde vil sikkert 
også medvirke til en højere grad af efterle- 
velse af reglerne. 

Der er konstateret en række ulovlige for- 
hold i løbet af undersøgelsen. Myndigheder- 
ne har naturligvis reageret på disse lovover- 
trædelser. 

Den foreliggende rapport afslører, at de 
alternative varer, som forbrugerne med no- 
gen ret må forvente at der tilbydes i helse- 
kostforretninger, ikke altid holder, hvad de 
lover. Det er imidlertid levnedsmiddelstyrel- 

sens indtryk, at der -  også inden for helse- 
kostbranchen -  er mennesker, der arbejder 
seriøst med at fremstille gode og sunde lev- 
nedsmidler.« 

Spm. nr. S 183 

Til miljøministeren (31/10 85) af: 

Tove Lindbo Larsen (S): 
»Vil ministeren sikre, at der i den oplys- 

ningsvirksomhed om ernæringsrigtig kost, 
som er en del af den ernæringspolitik, som 
folketinget vedtog i maj 1984, også medtages 
de erfaringer, der ligger i levnedsmiddelsty- 
relsens rapport nri 2 om helsekostforretnin- 
gers varesortiment?« 

Begrundelse 

Statens levnedsmiddelstyrelses rapport om 
helsekostforretningers varesortiment nr. 2 
afslører en del misforståelser vedrørende an- 
vendelse af helseprodukter. 

Den ernæringspolitik, som folketinget ved- 
tog i maj 1984, indeholdt som et af elemen- 
terne oplysning. Det var endog et af de ele- 
menter, de politiske partier var mest glade 
for. 

Endnu har der ikke kunnet spores det helt 
store initiativ fra regeringen i den anledning. 

Når initiativet kommer, må hele dette grå 
marked vel indgå i overvejelserne. 

Svar (7/11 85): 

Miljøministeren (Chr. Christensen): 
Levnedsmiddelstyrelsen har udtalt følgen- 

de, hvortil jeg kan henholde mig: 
»Ifølge aftale mellem industriministeriet 

og miljøministeriet er arbejdsdelingen på er- 
næringsområdet sådan, at levnedsmiddelsty- 
relsen fremskaffer grundlaget for ernærings- 
oplysning, mens selve formidlingen til be- 
folkningen foretages af statens husholdnings- 
råd. Helsekostrapport nr. 2 vil selvfølgelig 
indgå som en del af grundlaget for oplysnin- 
gen. 

I øvrigt har det jo hele tiden været hoved- 
budskabet i den offentlige ernæringsoplys- 
ning, at vejen til en god ernæringstilstand 
går gennem en alsidig kost sammensat af helt 
almindelige levnedsmidler.« 

Spm. nr. S 184 


