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KRAEFTENS BEK £MPELSE
Den 28. april 1986

Kreftens Bekaempelse er bekendt med, at
kommunaludvalget p.t. behandler forslag til
folketingsbeslutning om sikring af regfrie
miljeer fremsendt af det radikale venstre den
13. februar 1986.

I den anledning skal Kraftens Bekempel-
se udtale sin stette til, at der etableres rogfrie
fellesmiljoer. Begrundelsen herfor er at
mindske det ubehag og de helbredsrisici, som
er forbundet med passiv rygning.

Passiv rygning betegner situationen, hvor
ikke-rygere inhalerer tobaksregskomponenter
fra en regfyldt atmosfaere. Rogen fra en an-
tendt cigaret omfatter dels hovedstremsrog,
som rygeren suger ind, samt sidestromsrog,
som er den reg, der afgives fra cigarettens
gladezone, nar der ikke suges. Ca. 75 pct. af
rogen fra en cigaret afgives til omgivelserne
gennem sidestreommen. Af de 25 pct., som
rygeren suger ind via hovedstremmen, pustes
ca. halvdelen ud igen, dvs. at 85-90 pct. af
rogen afgives til omgivelserne. )

Tobaksreg indeholder talrige skadelige
komponenter, f.eks. kulmonooxid, nikotin
samt tjerestoffer.

Disse forekommer i vasentlig hojere kon-
centrationer i sidestromsreg end i hoved-
stromsrog.

I gennemsnit indeholder sidestremmen 3,1
gange s meget nikotin, 4,4 gange s meget
kulmonooxid og 2,1 gange sa meget tjere. Af
andre tobaksregskomponenter kan navnes
benzpyren og nitrosaminer, der begge anses
for at veere kreeftfremkaldende.

En sarlig form for passiv rygning er eks-
positionen af fostre hos gravide rygere. Disse
risikerer at fode bern med lavere fodselsvegt
og oget risiko for komplikationer under og
efter fodslen. )

Det .er dokumenteret, at passiv rygning
betyder oget sygelighed for en rakke menne-
sker. Sméborn med rygende foreldre har

- fordoblet risiko for lidelser i de gvre luftveje
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og hyppigere hospitalsindleggelser end bern
af ikke-rygende forzldre. '

Kreftens Bekempelse finder ikke, at den
mellem indenrigsministeren og tobaksindu-
strien indgéede aftale af 11. marts 1986 om
regulering p4 tobaksomréadet er tilstreekkelig
restriktiv, og finder ogsd den nye advarsels-
mearkning utilstreekkelig.

Kreftens Bekaempelse finder det helt util-
streekkeligt, at der som advarselstekst péd ci-
garetpakken kommer til at std »Sundhedssty-
relsen pdpeger, at tobaksrygning er sund-
hedsskadelig«.

Kreftens bekempelse skal oplyse, at vi
har at gere med et stof, tobak, som Det In-
ternationale Kreaftforskningsinstitut, IARC,
har registreret som uomtvisteligt kraeftfrem-
kaldende. Pa IARCs liste over kreftfremkal-
dende stoffer stir tobak f.eks. side om side
med asbest og vinylklorid.

Krazftens Bekempelse finder derfor, at en
advarselsmerkning skal udformes med varie-
rende og bedre oplysende tekster, der med
tydelig tekst via tekst og symboler tilkendegi-
ver faren ved at ryge — f.eks. »3.500 danskere
der hvert ar af tobaksrygning«, »rygning un-
der graviditet er til skade for mor og barn«
og »beskyt bern mod tobaksrygning«.

Kreftens Bekeempelse finder det ligeledes
vesentligt, at der etableres et tobaksskade-
rad, hvis opgave det bl.a. skal vere at holde
sig lebende orienteret om forskningsresulta-
ter fra ind- og udland, at vare informations-
kilde for skole- og sundhedsvesenet, at
igangsette og gennemfere kampagner om
savel aktiv som passiv rygning, bl.a. i samar-
bejde med de private sygdomsbek@mpende
organisationer, samt tilbyde kurser i rygeaf-
vaenning.

Kreftens Bekempelse finder, at et tobaks-
skaderdd skal finansieres gennem offentlige
midler, f.eks. en s@rskat pa tobaksvarer, eller
ved, at der bruges en fast procentdel af to-
baksafgifterne til finansieringen.



