NUGELDENDE TEKSTER 1 SVERIGE

Ou som dr gravid. Rokning
under gravidtet kan skada

ditt bam.
Sociaistyreisen

Sjukiige fordndringar | luft
vagarna kan uppstd redan hos

unga rokare.
Socialstyreisen

ROKning | bt kan skada |ummr
och irritera 6gon hos medpassa
oerare Bamn kan vara sarskitt idns

: Sociaistyreisen

- Din tobaksrok kan utidsa

b'fsva;hos astmasjuka och
er

allergil Sociat

Okade cancervisker. ROkning
Okar risken for cancer ibl a lungor-
na, munnen, matstrupen, haisen

och
Sociatstyretsen

Du som ammer. Romnq
under amningstiden kan skada
Soclaistyreisen

patienter Oln tobakerd kan forsvira
strupcancer ir rékar’e'.‘ e f‘i‘r_kuh_tlgvsbesmn hos
Socilstyreisen - AT e

Socialstyreisen

m | blodet
hn bil 3nnu hogre wd rokm
man vistas | stadsiuft m
mvtket beavgaser
Sociaistyreisen

Roknhosta pd morgonen ir ett
teckenoisudonmftvaoamz om
Ou shtar roka indras besvaren

1 ungcancer il
fo{pd av rokning 3r fiera an antalet
dodsfan | trafiken.

Soclaistyreisen

Cigaretter och p-piller ar en
kombination som Okar risken for
hjartinfarkt hos kvinnor over 303

Socialstyreisen

CIGARETTEKSTER

Tobaksrokning okar rieken for
kronik lutrorskatarr, lungcance,
hiattints U magsdr och lungem-

fyw.m Socialstyreisen

Adslukdomar Vid kartguk-
domar ar det viktigt att suta

roka
Sociaistyretsen

Hjartinfarkt fOre 30 ir
drabbur nastan bara rokare
Socialstyretsen

Fortsatter du att roka okar
risken att Ju ska F3 cancer eiler
hjartinfarkt
Socialstyreisen

vaming
All tobaksrok .innehdier kolmo-
noxid, tjara .och nkotin. vid sk | RULLE
halsbioss ar haisonskerna aitidbe- | TOBAK
tydande. :
Sociaistyreisen

varning
AN tobaksrok innehditer koimo-
noxid, 3raochnikotin Vidskhats- | CIGAR
bioss 3r hatsoriskena betvdande | /CIGARIL
aven om man roker CiGaT eller.
cigaril. Socialstyreisen
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