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De har holdt møde om det -  i 3 timer -  mit 
følelsesliv. 

Efter megen debat er de nu blevet enige -  og 
stillet diagnosen -  om mit følelsesliv. 

Nu skal det behandles -  siger de -  mit 
følelsesliv. 

Selvfølgelig har de talt med mine forældre om 
det -  det er jo en alvorlig sag -  mit 
følelsesliv. 

De skal være flere om det -  om at behandle mit 
følelsesliv -  for at sikre sig selvfølgelig -  at 
der ikke bliver blandet følelser i -  det sku 
jo nødigt misforstås. 

Jeg tror de har problemer -  med deres 
følelsesliv.« 

(Citeret efter »Der skal også være plads til os. 
Om åndssvages seksualitet«, Rhodos 1985, s. 20). 

I spørgsmålet om handicappede og seksualitet 
er det afgørende at skelne mellem begavelseshandi- 
cappede, der naturligvis også kan have et fysisk 
handicap, og fysisk handicappede, der ikke samti- 
dig er begavelseshandicappede. 

Især i forhold til den sidstnævnte gruppe er det 
afgørende, at der etableres en række samlivs- og 
seksualrådgivningssteder, der er åbne, så folk kan 

gå eller køre ind fra gaden, anonymt for den en- 
kelte (ingen registrering) og gratis. 

Handicappede har selvfølgelig en række proble- 
mer fælles med mange ikke-handicappede. Det 
kan være for tidlig sædafgang, manglende rejsning, 
nedsat seksuallyst, osv. Men problemerne kan så 
være specielle derved, at de kan være snævert sam- 
menvævede med psykologiske og/eller fysiske fak- 
torer, som også hænger sammen med personens 
handicap. Også af den grund vil det sandsynligvis 
være en stor fordel, at de nævnte samlivs- og sek- 
sualrådgivningssteder betjenes af et flertal af han- 
dicappede, sådan som det i øvrigt er tilfældet på 
Danmarks indtil nu eneste eksisterende seksualråd- 
givning for handicappede, jfr. herom i »Muskel- 
kraft« nr. 2, 1985, s. 4-5. 

På de nævnte samlivs- og seksualrådgivningsste- 
der vil det være en naturlig del af det almindelige 
rådgivningsarbejde at hjælpe med udformning af 
kontaktannoncer og med formidling af kontakt til 
intimmassøser eller specielle seksuelle subkulturer 
m.v. 

Mottoet for alt det arbejde, der er omtalt i nær- 
værende beslutningsforslag, er for længst fastlagt 
af Marx, der på spørgsmålet: »Hvad mener du om 
sex?« svarede: »Jeg tror, det er kommet for at 
blive!« (Groucho Marx). 


