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B e m æ r k n i n g e r  til f o r s l a g e t  

Handicapidrættens forhold diskuteres for tiden 
i det såkaldte breddeidrætsudvalg, der forventes at 
færdiggøre sit arbejde i løbet af sommeren. Det vil 
derfor kun være ret og rimeligt, at folketinget i 
første omgang overlader overvejelserne om handi- 
capidrættens fremtid til det breddeidrætsudvalg, 
som folketinget selv har ønsket nedsat. Dette syns- 
punkt er forslagsstillerne enige i. 

Fra Dansk Handicap Idræts-Forbunds side har 
man foreslået 
-  at krav om bopæl i tilskudskommunen ophæ- 

ves, eventuelt kombineret med en refusions- 
ordning kommunerne imellem, når der er 
tale om tilskud til foreninger med idræt for 
handicappede, 

-  at der gives generel dispensation fra alderskri- 
teriet for opnåelse af kommunale tilskud, 
når det drejer sig om foreninger, der tilby- 
der idræt for handicappede, 

-  at der gennemføres transporttilskudsordninger 
for handicappede idrætsudøvere, der ikke 
eller kun med stort besvær kan benytte bil- 
lig kollektiv transport, 

-  at der i forbindelse med nybyggerier og etable- 
ring af udendørsanlæg til idrætsbrug stilles 
krav om handicapegnet indretning, 

-  at der i forbindelse med eksisterende haller og 
anlæg foretages en undersøgelse af omfan- 
get af ændringer, der vil være nødvendige 
for, at handicappede kan benytte faciliteter- 
ne, og at der tages initiativ til at foretage de 
ændringer, som forholdene' ifølge undersø- 
gelsen taler for, 

-  at mindst én svømmehal i hver kommune har 
opvarmet vand til et minimum af 28 grader 
og af hensyn til særlige handicapgrupper 
helt op til 32 grader, 

-  at kommuner/amtskommuner tilskyndes til at 
etablere lønnede hjælper-træner-ordninger 

( til fordel for foreninger med idræt for han- 
dicappede, 

-  at der etableres undervisning og kurser, hvor 
trænere og ledere kan uddannes til at vare- 
tage opgaver inden for handicapidrætten, . 

-  at handicapidræt gøres til fast bestanddel i 
idrætsundervisningen på de videregående 
uddannelser, 

-  at handicapidræt bliver fast bestanddel i leder- 
og trænerkurser inden for den såkaldte ra- 
skidræt, 

-  at fritidslovgivningen forenkles, således at der 
skabes muligheder for at tage særhensyn og 
give positiv særbehandling, når det drejer 
sig om foreninger, der tilbyder idræt for 
handicappede. Således skal der bl.a. åbnes 
mulighed for at etablere interessegrupper 
for handicappede børn helt ned til 2 delta- 
gere og for at ansætte mpre end én instruk- 
tør pr. interessegruppe, når det drejer sig 
om idræt for handicappede. Endvidere skal 
bestemmelserne om specialundervisning gø- 
res mere lempelige, således at unge får mu- 
lighed for at deltage i specialundervisning 
sammen med voksne, 

-  at der ansættes en fuldtidskonsulent i handi- 
capidræt i hver amtskommune, og 

-  at der gives yderligere og særlige bevillinger til 
handicapidræt, eventuelt gennem ændring 
af fordelingsnøglen landsorganisationerne 
imellem. 

Forslagsstillerne er enige i alle disse forslag. 
Men vi har ikke villet foreslå, at folketinget vedta- 
ger dem -  netop fordi det fornuftigste vil være, at 
forslagene i første omgang behandles i sammen- 
hæng med de øvrige forslag til forbedring af den 
såkaldte breddeidræts vilkår i breddeidrætsudval- 
get. 

Men uanset hvad dette arbejde ender med, er 
det givet, at der er brug for en direkte statslig ind- 
sats til forbedring af vilkårene for handicapidræt- 
ten i form af en slags handicapidrætscentre. 

Handicapidrættens fordele er velkendte: 
-  fysisk aktivitet forøger den enkeltes selvtillid og 

følelse af eget værd, 
-  især for mennesker med meget dårlig kondition 

og ringe motoriske færdigheder sker der mar- 
kante fysiske og psykiske fremskridt efter kort 
tids fysisk træning med vægt på oparbejdelse af 


