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Men det er lavindkomstgrupperne, der får de stør- 
ste økonomiske problemer som følge af deres alko- 
holforbrug. 

Forslaget om regulering og indeksering af gift- 
skatter har primært et sundhedspolitisk sigte. Of- 
test har forhøjelse af giftskatterne haft til formål at 
øge statens indtægter. Når alkoholforbruget falder 
som følge af højere priser, vil der være samfunds- 
økonomiske gevinster i form af besparelser inden 
for sundheds- og socialsektoren, børne- og ung- 
domsforsorgen samt kriminalforsorgen. Erfaringer- 
ne viser, at regulering og indeksering har øjeblik- 
kelig virkning på forbruget og har således et direk- 
te forebyggende sigte. 

Skatteministeren bør have bemyndigelse til med 
vekslende mellemrum og uden varsel at regulere 
giftskatterne inden for rammerne af den almindeli- 
ge prisudvikling. Hensigten hermed er dels at hin- 
dre konkurrenceforvridning mellem de store bu- 
tikskæder og den mindre detailhandel, dels at hin- 
dre hamstring. 

Ad 2 b 

I det langsigtede arbejde må der tillægges ind- 
satsen mod alkoholforbruget på arbejdspladser den 
allerstørste betydning. Mange misbrug etableres på 
arbejdspladsen. Alkoholforbruget på arbejdsplad- 
sen medfører dårlig ledelse, produktionstab og 
arbejdsulykker. Som konsekvens heraf har en ræk- 
ke førende virksomheder i verden (eksempelvis 
IBM) en klar alkoholpolitik, der omfatter ansatte 
på alle planer. Denne politik har hverken gjort 
IBM til en ikke-attraktiv arbejdsplads eller skadet 
regnskabet. 

Der skal i langt højere grad, end det sker i dag, 
oplyses om alkoholens additive virkninger i for- 
bindelse med andre farlige stoffer. 

Ad 2 c 

Oplysning i bred almindelighed har til dato haft 
meget begrænset virkning på alkoholforbruget. 
Målrettet oplysning gennem radio og især TV kan 
medvirke til at skabe forståelse i befolkningen for 
nødvendigheden af at føre en egentlig sundhedspo- 
litik på dette område. 

Oplysningsarbejdet skal koncentrere sig om 
bestemte målgrupper som f.eks. børn og unge, gra- 
vide, trafikanter og arbejdspladser, herunder også 
arbejdspladser inden for kontor- og administra- 
tionssektoren. 

Ad 3 

Den tilsyneladende velfungerende storforbruger 
såvel som den egentlige alkoholiker fornægter 
sædvanligvis sit misbrug og erkender sjældent 
spontant sit behandlingsbehov. Han eller hun tvin- 
ges som regel ind i behandlingsapparatet i en kri- 
sesituation som f.eks. truslen om at miste sit arbej- 
de, truslen om skilsmisse og lignende sanktioner af 
social art. Under disse omstændigheder frastøder 
behandlingsapparatets primitivitét den behand- 
lingstrængende. En vellykket, attraktiv behandling 
kan tiltrække nye behandlingstrængende. 

Der findes langt flere mandlige end kvindelige 
alkoholmisbrugere, men kvinder bliver hurtigere 
mere medtagne af alkoholmisbrug end mænd. 
Mænds alkoholmisbrug begynder oftere end kvin- 
ders som socialt drikkeri (som regel på arbejds- 
pladsen). Kvinders alkoholmisbrug starter som 
regel som en problemløsningsmodel. Der er større 
fordømmelse over for kvindelige end over for 
mandlige alkoholmisbrugere. Den kvindelige alko- 
holiker forlades hurtigere af ægtefællen og bliver 
herved socialt udstødt og isoleret. Den mandlige 
alkoholikers hustru forbliver ofte i ægteskabet i 
kraft af traditionelle kvindelige egenskaber i 
»hjælpe- og omsorgsfunktionen«. 

Der skal tilbydes specielle alkoholambulatorier 
for kvinder, idet erfaringerne har vist, at kvinder i 
høj grad er modtagelige for gruppe- og samtalete- 
rapi, såfremt behandlingen foregår i rene kvinde- 
grupper. 

Kvinder med små børn bør i forbindelse med 
dag-/døgnindlæggelse have mulighed for at have 
børnene hos sig under indlæggèlsen. 

Der indsættes hvert år 30.000 mennesker i de- 
tentioner i Danmark (nyeste tal 1978). Hvert år 
optræder der dødsfald i forbindelse med deten- 
tionsanbringelserne. De detentionsanbragte er dels 
berusere, dels alkoholmisbrugere. Derfor må der 
etableres en nærmere tilknytning mellem behand- 
lingsklinik og afrusningsklinik, således at behand- 
lingstilbuddet kan udvides og flere kan tilbydes 
behandling. Forslagsstillerne anbefaler, at de to 
forslag, som folketinget allerede har under behand- 
ling, snarest fører til en ændring af de eksisteren- 
de, uacceptable forhold. 

Ad 4 

En stor del af de bilister, der dømmes for spiri- 
tuskørsel, har et misbrugsproblem. Frihedsberøvel- 
se har ingen behandlingsmæssig effekt. Som alter- 
nativ til frihedsberøvelse kan den dømte vælge at 


