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fa over 40 ar er involverede i denne idrets-
form. For de to evrige former er der derimod
tale om en mere jevn aldersspredning, hver
ogsd de 40-59-drige kan fremvise en betrag-
telig deltagelse. For de 21 pct., der udeluk-
kende ‘deltager i uorganiseret idret, er delta-
gelsen endog storst blandt- de 45-54-arige.
Det meget. diskuterede frafaldsproblem, som
dog synes pa retur i disse ar, er derfor i for-
ste reekke et problem for den organiserede
konkurrenceidret og ikke et generelt pro-
blem for idreetsdeltagelsen i almindelighed.

Kvinder er i stigende grad blevet involve-
ret i de former for idret, der ikke sigter mod
deltagelse i konkurrencer, mens mand fortsat
er overrepresenterede inden for den organi-
serede konkurrenceidret. Over % af alle
mend, men kun Yo af alle kvinder, dyrker
organiseret konkurrenceidrat. Men nér det
gelder deltagelse i organiseret motionsidraet
eller i en form for uorganiseret idreet, er der
stort set ingen forskel pd mands og kvinders
involvering.

Ogsa med hensyn til den sociale status er
der sket en udvidelse af rekrutteringsgrundla-
get. Det er et faktum, at idreet tidligere navn-
lig dyrkedes i de hejere socialgrupper. Dette
gelder stadig i vidt omfang for den organise-
rede konkurrenceidrat, hvor deltagelsen i
socialgruppe I er mere end tre gange sa stor
som i socialgruppe V. Derimod har tilveks-
ten i idretsdeltagelsen tilsyneladende med-
fort, at et bredere udsnit af befolkningen nu
deltager i specielt organiseret motionsidrat,
men i nogen grad ogsd i uorganiseret idrat.

Faciliteter og okonomi. Den sterke vakst i
idretsudfoldelsen modsvares af en meget
betydelig investeringsaktivitet de sidste 10-15
ar. Antallet af idreetshaller er mere end tre-
doblet, s& der i dag findes ca. 1.200, og an-
tallet af svemmehaller har udviklet sig tilsva-
rende, saledes at der i dag findes ca. 200.

Udviklingen i de offentlige tilskud til i-
dreetten har nominelt set svaret til aktivitets-
udvidelsen. Ogsd her er der tale om en tre-
dobling i perioden, og de offentlige tilskud
udger i dag et belob af storrelsesordenen 2
mia kr., hvoraf kommunerne yder ca. 85 pct.
Korrigeres den ekonomiske udvikling for
virkningerne af den inflation, som har fundet
sted i perioden, er der imidlertid tale om en
realstigning af sterrelsesordenen 50 pct.
Umiddelbart kunne det derfor se ud til, at
stigningen i befolkningens idratsaktivitet
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ikke er fulgt op af en tilsvarende stigning i
de okonomiske tilskud. Imidlertid er der
grund til at papege, at en stor del af tilgan-
gen af nye faciliteter — idratshaller og svem-
meanlag — er sket i forbindelse med skole-
byggeri og derfor ikke indgar i de kommuna-
le beregninger over tilskud til idratten, selv
om de ogsd bruges af den frivillige idret.
Hertil kommer, at en stor del af udviklingen
i den uorganiserede idrat ikke er facilitets-
kraevende i traditionel forstand. Jogging, mo-
tionscykling og andre former for friluftspree-
gede idraetsaktiviteter stiller ikke nedvendig-
vis krav om sarlige idratsanleg.

De statslige tilskud til idretten kommer
forst og fremmest fra tipsloven (181 mill. kr.
i 1983-84) og fra fritidsloven (ca. 85 mill. kr.
i 1983). Fra tipsloven udbetales ca. 170 mill.
kr. direkte til organisationerne, mens resten
via kulturministeriet iseer anvendes til stotte
for lokale foreningers investering i idraetsan-
lzeg og klubhuse, og fra fritidsloven udbetales
lokaletilskud pa ca. 60 mill. kr. og tilskud til
interessegrupper pa ca. 20 mill. kr. Loven om
Vé-spil, som blev vedtaget i 1983, har ikke
indfriet ‘de forventninger, som blev stillet til
den. Samtidig synes tipsomsatningen for for-
ste gang i mange 4r at vise en faldende ten-
dens. Det ma overvejes, hvorledes denne ud-
vikling kdn vendes. '

Selve idreetsaktiviteten har som navnt gen-
nemlgbet en sardeles tilfredsstillende udvik-
ling de seneste ar: Der blev for 10-15 ar si-
den talt meget om foranstaltninger, som skul-
le sikre en vaesentlig storre idraetsdeltagelse i
befolkningen, som kunne sikre, at midaldren-
de og e«ldre ville blive vasentlig sterkere
reprasenteret i aktiviteterne, som skulle re-
ducere frafaldet blandt de 14-18-arige, og
som skulle skabe nye typer af aktivitetstil-
bud. Mange af de mal, der dengang blev sat
for idreetten, synes til dels at veere indfriet,
men fortsatte overvejelser over metoder til
yderligere reduktion af frafaldet ma gores.

Nye opgaver. En lang raekke nye opgaver
har imidlertid allerede vist sig og stiller krav
til en fortsat udvikling og omstilling af idraet-
ten.

Fundamentet i det lokale idretsliv er fort-
sat idretsforeningen og ber ogsd vere det.
Men idretsforeningerne stilles pA mange ma-
der over for krav om udvikling af nye former
for tilbud for at imedekomme behovene hos



