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‘ [Mlljommlsteren]

i Norge, som er navnt i beslutmngsforslagets
bemarkninger. Det drejer sig om et stort for-
sog i Oslo, hvor man efter oplysning til raske
midaldrende mand fik dem til at sndre
kost- og rygevanerne og oplevede, at det
over 5 ar medferte en reduktion i antallet af
hjertededsfald pad 45-50 pct. Det havde for
ovrigt sterre effekt at andre kostvanerne,
end det havde at @ndre rygevanerne. )

" Hr. Steffensen var inde. pd spergsmalet,
som ogsd andre ordferere strejfede: kan det
veere rimeligt, at det er det offentlige, der
skal bestemme, hvad vi skal spise? Det er det
selvfolgelig ikke, og det skal det heller ikke
vaere. Det er ikke staten, der skal bestemme,
hvad den enkelte skal spise, men vi md nok
erkende, at befolkningens kostvaner er inde i
en meget uheldig udvikling, som jeg omtalte
i mit forste indleg. Erneringspolitikkens for-
"mal er altsd ikke at fastleegge et statsligt kost-
menster, derimod at fi styr pd en uheldig
udyvikling.

Bade det offentlige og erhvervslivet pévir-
‘ker jo i dag befolkningens kost og dermed
dens erneringstilstand. Det offentlige. griber
f.eks. ind i forbruget af levnedsmidler med
afgifter og subsidier, og gennem erna&rings-
oplysning forseger det offentlige at pavirke
befolkningens kost. Erhvervslivet forseger at
styre levnedsmiddelforbruget i bestemte ret-
ninger via reklamer, ugens tilbud osv. Det er
sjeldent, at vi teenker pd erneering i forbin-
delse med lovgivningsarbejdet. Det er bla.
derfor, vi ber formulere en erneringspolitik,
sa vi har noget at styre efter. Der er ikke det
store behov for reguleringer pa ernsringsom-
radet. Erneringspolitik kan gennemfores in-
den for den eksisterende lovgivning ad frivil-
lighedens vej, og jeg ser frem til, at vi ndr et
veeldig godt resultat under det kommende
udvalgsarbejde.

(Kort bemaerkning).

Duetoft.(CD):

Jeg vil gerne sige til fru Tove Lindbo Lar-
sen, at nir jeg nevnte Danmarks Radio og
socialdemokratiets eonsker om at bestemme,
hvad folk skal se i Danmarks Radio, skyldes
det, at jeg har den udmerkede fornejelse
hver 14. dag at mede fru Tove Lindbo Lar-
sens partifelle fru Birte Weiss i radiorddet.

Derfra ved jeg, at man ganske klart onsker.at’

styre, hvad folk skal se i Danmarks Radio.

Det eneste, der i alt fald ikke gor indtryk pa °

radioradsformanden, er, hvad seerne ensker.
Det er den samme holdning her: man vil be-
stemme, hvad folk skal spise.

Jeg synes, det er meget flot af fru Tove
Lindbo Larsen at sige, at man vil sette folk i
stand til selv at vaelge. Der star ganske klart i
bemerkningerne til forslaget, at en erne-

. ringspolitik muligvis allerbedst stottes ved at

fore en skonomisk ernzringspolitik. Det er
saledes darligt for kostsammensatningen at
satte prisen pd smer ned, mens det er godt
at yde tilskud til kartofler. Jeg synes, det er
en fantastisk méde at give folk et frit valg

_pa, at man forst styrer det ekonomisk og

derefter siger: for resten kan I godt fa lov til

‘at veelge selv. Jeg har meget vanskeligt ved at

se, at der er sammenhang mellem de fine
ord, fru Tove. Lindbo Larsen kom med, og
realiteterne. . .

Anne Grete Holmsgard (VS):

Jeg ved ikke, om hr; Duetoft ikke herer
efter. Hverken fru Tove Lindbo Larsen eller
nogen af os andre har sagt, at vi vil bestem-
me, hvad folk skal spise. Jeg er faktisk flin-
trende ligeglad med, hvad hr. Duetoft spiser.
Hvis han valger at &de sig en fedtpukkel til
og do af areforkalkning, si er det hans eget
personlige valg. Men lovgivningen er nu en-
gang indrettet- sddan, og det er vores gkono-
miske system ogsd, at folk ikke har den frie
valgmulighed, som hr. Duetoft stir heroppe
og blamerer sig med.

Problemet er, at man direkte og indirekte
tvinger folk til at spise noget, der er usundt,
og der er altsd nogle herinde, der mener, at
det faktisk ikke er serlig anstendigt at gore
det. Man ensker simpelt hen at fjerne de
usunde ting fra kosten- og i evrigt give den
oplysning og de pavirkninger, som er ned-
vendige for at @ndre kostvanerne, sidan at
folk far mulighed for at:valge sig et sundt og
godt og langt liv. '

Tove Lindbo Larsen (S): - :
Jeg havde lejlighed- til, da vi diskuterede
dette forslag ferste gang, at drefte det med
CDs tidligere ordferer. Jeg mé sige endnu en
gang: dette er et spergsmél om at skaffe be-

. folkningen et grundlag at treffe sine beslut-

ninger pa. Vi vil meget gerne hjzlpe folk til
at fa dette grundlag, og det er det, jeg mener



