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[Socialministeren)
\

Systematisk anvendelse af forsog i arbejdet
med at gd nye og utraditionelle veje i alkohol-
bekaempelsen

Det er meget vigtigt, at der gennem for-
sogsvirksomhed udvikles nye metoder til be-
handling af alkoholmisbrugere. En sidan
forsogsvirksomhed ber vere et systematisk
indslag i de amtskommunale bestraebelser for
at bekeempe misbrug,.

Der kan og ber nappe gives overordnede
principper for indholdet i sidanne forsog,
men det kan vere relevant at pege pa visse
omréder, hvor en forsegsvirksomhed kunne
vere hensigtsmaessig.

Over for spritbilister kunne det veare rele-
vant forsegsvis at give et tilbud om behand-
ling, idet vi fra undersegelser ved, at spritbi-
lister ofte har et alkoholmisbrug, ligesom vi
ved, at straffen for en gruppe af spritbilister
synes at pavirke deres sociale situation til det
verre.

Et andet omride er misbrugere, der soger
kontakt med den praktiserende lege. De

henvises ofte ikke til andre behandlingstil- .

bud, bl.a. fordi de ikke ensker at sege hjelp
i det almindelige sociale bistandssystem. Det
kunne derfor overvejes at lette adgangen til
anden behandling ved f.eks. forsegsvis at
knytte andet personale som socialradgivere
etler psykologer til praktiserende leeger.

Det vil som tidligere nevnt ogsa vere on-
skeligt at etablere forseg med akut- og afrus-
ningsklinikker.

Med henblik péa at tilbyde en del af mis-
brugerklientelet en behandling,” der sigter
mod oget kontrol over alkoholforbruget i
stedet for totalafholdenhed, gennemforer al-
kohol- og narkotikaridet i samarbejde med
KAS Nordvang i Glostrup et forseg med
»kontrolleret drikning«.

Kgbenhavns kommune er &ben over for

en vis forsegsvirksomhed p4 omradet og har

oplyst, at der ved Skt. Hans hospital som et
forseg er etableret et afsnit for behandling af
alkohol- og medicinmisbrugere under 50 ar.
P4 afsnittet indlaegges patienter i ca. 3 mane-
der i et forseg pa at @ndre patienternes

fremtidige forbrug af alkohol med henblik pa -

at oparbejde et kontrolleret forbrugsmenster.

Det er vasentligt for mig at understrege
nedvendigheden af, at der ogsd bliver draget
nytte af de gennemforte forseg. Der ber der-
for vaere knyttet en vurdering (evaluering) og

rapportering til denne forsegsvirksomhed,
sidledes at de indvundne erfaringer kan vur-
deres og komme andre til gode. Jeg vil i den-
ne forbindelse nzvne, at jeg har taget initia-
tiv til en endring af socialstyrelsens for-
segsudvalg, sdledes at udvalget — foruden at
fordele midler til at stotte forsegs- og udvik-
lingsarbejde pd det sociale og tilgrensende
omrader — ogsa skal vare et forum, hvor vi-
den og erfaringer og ideer pa disse omrader
kan udveksles og diskuteres pa uformelt
plan, bla. med henblik pd indsamling og
afdekning af forsogsfelter.

Det skal afslutningsvis fremhaves, at rege-.
ringen mener, at det liberale grundelement i
den danske alkoholpolitik ma bevares. En
videreforelse af denne politik forpligter imid-
lertid til en styrkelse af indsatsen.

Det er i den forbindelse meget vigtigt at
forsterke den oplysende og holdningspavir-
kende indsats med det formal at skabe zn-
drede alkoholvaner og i det hele taget oplyse
befolkningen om, at et fornuftiget forbrug af
og en fornuftig omgang med alkohol vil bi-
drage til, at skader og misbrug kan undgés.

Regeringen legger endvidere megen vagt
pé, at de navnte temapunkter indgér i amts-
kommunernes og kommunernes tilretteleg-
gelse af alkoholikerbehandlingen med hen-
blik pd en eget og mere effektiv indsats pa
alkoholomradet.

En aktiv medvirken fra de private organi-
sationer og foreninger vil fortsat varet et helt
nedvendigt led i det forebyggende arbejde og
i behandlingsarbejdet.

Regeringen vil fortsat prioritere alkohol-
omridet hejt og vil fortsette bestraebelserne
for at styrke den forebyggende indsats og
bekzmpelsen af alkoholmisbruget.
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