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[Socialministeren] 
Det skal nævnes, at nogle amtskommuner 

har ansat alkohol-, og narkotikakonsulenter 
til varetagelse af bl.a. oplysningsvirksomhed. 
I og med ansættelsen af disse konsulenter er 
der sket en markant øgning i den forebyg- 
gende, oplysende aktivitet i disse amtskom- 
muner. Det kan derfor anbefales, at der op- 
rettes konsulentstillinger i flere amtskommu- 
ner. 

Københavns kommune har peget på, at 
der synes at være behov for et informations- 
arbejde over for socialmedarbejdere, prakti- 
serende læger, sygeplejersker og andre, der 
regelmæssigt i deres arbejde møder personer 
med alkoholproblemer. En sådan informa-, 
tionsvirksomhed skal tage sigte på, at de på- 
gældende medarbejdere i højere grad bliver i 
stand til at observere symptomer på alkohol- 
misbrug og udvikle en arbejdsmetode til at 
komme i kontakt med patienten/klienten om 
disse problemer, såfremt patienten/klienten 
ikke umiddelbart selv ønsker at tale herom. 
Alkoholambulatoriet på Forchhammersvej 
har taget initiativ til et sådant informations- 
arbejde i Københavns kommune. 

Med henblik på at styrke den lokale ind- 
sats har alkohol- og narkotikarådet besluttet 
at opprioritere indsatsen over for nøgleperso- 
ner i lokalsamfundet, såsom politikere og 
personale i primærkommuner og amtskom- 
muner. 

Øget inddragelse af enkeltpersoner, grupper af 
borgere samt frivillige organisationer og for- 
eninger i bekæmpelsen af alkoholmisbruget 
(samarbejde med det sociale kontaktudvalg) 

Inden for misbrugsområdet er der traditi- 
on for, at private frivillige organisationer og 
institutioner i høj grad har påtaget sig ansva- 
ret for de rådgivnings- og behandlingstilbud, 
der findes. 

Også på det forebyggende område har fol- 
kelige bevægelser og enkeltpersoner igennem 
tiderne spillet en betydelig rolle. 

De private organisationer på alkoholområ- 
det er i store træk samlet i tre grupperinger: 
afholdsbevægelsen, Landsforeningen Lænken 
og KFUMs sociale arbejde i Danmark. Sta- 
ten yder tilskud til alle tre grupperinger. 

Baggrunden herfor er for det første, at 
man herigennem fastholder de private orga- 
nisationer og dermed et folkeligt engagement 
som en del af den samlede alkoholkultur. Et 

sådant engagement er vigtigt både for det 
forebyggende og det behandlende arbejde og 
for stimulering af den politiske interesse for 
problemerne. 

Dernæst er det element af forbrugerindfly- 
delse, der ligger i patientforeningsarbejdet 
inden for alkoholbehandlingen, værdifuldt 
og værd at udvikle, idet en sådan forbruger- 
indflydelse er et demokratisk element i be- 
handlingssystemet. Denne indflydelse kan 
bl.a. sikre, at alkoholmisbrùgernes behov, 
ønsker og rettigheder tilgodeses på en måde, 
som accepteres af misbrugerne selv. 

Disse initiativer på alkoholområdet er helt 
på linie med regeringens almindelige ønsker 
om at inddrage private frivillige ressourcer i 
det sociale arbejde -  ikke som erstatning for, 
men som supplement til det offentlige sy- 
stem, samtidig med at der opfordres til større 
selvaktivitet og selvansvar. 

For yderligere at forbedre samarbejdet og 
koordineringen af det oplysende og forebyg- 

. gende arbejde på såvel alkohol- som narkoti- 
kaområdet har alkohol- og narkotikarådet 
besluttet at indbyde de private organisatio- 
ner, der arbejder med misbrugsproblemer, til 
en konference i løbet af 1984. Dette vil bl.a. 
ske i et samarbejde med formanden for det 
sociale kontaktudvalg til frivillige organisati- 
oner og det sociale netværk i øvrigt. På den- 
ne måde koordineres hele indsatsen for at 
skabe størst mulig bredde i det sociale arbej- 
de og dermed et mere menneskeligt system. 

Anvendelse afforskningsmæssig bistand i kort- 
lægning af alkoholvaner etc., eventuelt også i 

forbindelse med vurdering af  forsøg m.v. 

Jeg anser det for meget væsentligt, at der 
foregår forsknings- og undersøgelsesvirksom- 
hed på alkoholområdet, således at det fore- 
byggende og behandlende arbejde til stadig- 
hed kan tilføres ny viden. Der er brug for 
mere forskning om alkoholforbrug, alkohol- 
relaterede skader og alkoholbehandling. 

Jeg har derfor bedt socialforskningsinsti- 
tuttet om at påbegynde et forskningsarbejde 
til belysning af folks alkoholvaner og årsa- 
gerne til alkoholforbrug og -misbrug med 
henblik på forebyggelse og behandling af 
alkoholproblemer. Instituttet er gået i gang 
med forberedelsen af denne opgave. 

I alkohol- og narkotikarådets egen regie er 
der gennemført og publiceret flere undersø- 


