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[Indenrigsministeren]

der, skoler, arbejdspladser m.v., og jeg kan i
denne forbindelse navne, at regeringen ikke
har planer om at fremsatte lovforslag om
f.eks. forbud mod tobaksrygning i offentlige
lokaler.

Bilag

Meddelelse til landets sygehusmyndigheder om
tobaksrygning pa sygehuse.

I december 1975 udsendte sundhedsstyrel-
sen til samtlige amtskommunale og statslige
sygehusmyndigheder en skrivelse, hvori man
gjorde opmarksom pa den gene, som tobaks-
rog kan udgere for ikke-rygende patienter. I
skrivelsen var anfert en rakke forslag til for-
anstaltninger, som kunne iverkseattes for at
mindske ikke-rygeres gener ved tobaksryg-
ning pé sygehusene.

Da sundhedsstyrelsen ogsé i tiden derefter
i flere tilfelde har modtaget klager over to-

baksrygning pa sygehuse, foretog styrelsen i-

juni 1978 en undersogelse ved henvendelse
til samtlige sygehuskommuner over, hvilke
foranstaltninger der i de enkelte sygehus-
kommuner er truffet for at mindske generne
ved tobaksrygning pa sygehusene.

Af de modtagne svar fremgar, at der her-
sker store forskelle imellem de retningslinier,
der gaelder fra sygehusafdeling til sygehusaf-
deling vedrerende tobaksrygning, og at der
kun i meget f4 sygehuskommuner er udfer-
diget ensartede retningslinier for hele syge-
husvaesenet angdende tobaksrygning. Pa bag-
grund af de konstaterede betydelige forskelle
pd omrédet finder sundhedsstyrelsen, at der
er behov for retningslinier for, hvorledes pro-
blemerne vedrerende tobaksrygning péd syge-
huse vil kunne loses.

P& denne baggrund skal sundhedsstyrelsen

henstille til samtlige sygehusmyndigheder, at.

man treffer foranstaltninger til at begraense
ikke-tobaksrygende patienters gener ved to-
baksrog efter folgende retningslinier:

1. Sengestuer. Samtlige patienter ber si
vidt muligt have adgang til at velge indleg-
gelse pa en sengestue, hvor tobaksrygning er
totalt forbudt. Foelgelig bor alle patienter ved
indleeggelsen sd vidt muligt udsperges om
gnsker med henblik pa placering p& hen-
holdsvis stuer for rygere og stuer for ikke-
rygere. Pa stuer, hvor der er indlagt ikke-

rygende patienter ber tobaksrygning vare
forbudt ogsa for besogende og oppegiende
patienter. P& stuer, hvor der er indlagt bade
rygende og ikke-rygende patienter, ber der
som hovedregel vere rygeforbud, som ikke
ber fraviges for oppegiende patienter og for
besogende. Imidlertid ber der kunne fastseat-
tes regler om bestemte rygetider for sengelig-
gende patienter, der ikke kan forlade stuen
uden assistance, ligesom der vil kunne eta-
bleres mulighed for, at disse patienter kan
blive transporteret til et lokale for rygere, nar
de onsker at ryge. I sarlige tilfzlde, f.eks.
med ny-opererede eller serligt darlige patien-
ter pd en sengestue, kan der for en periode
blive tale om at indfere totalt rygeforbud pa
sengestuen, uanset at der er indlagt tobaksry-
gende patienter.

2. Opholdsarealer. Opholdslokaler for pati-
enter og bessgende bor sd vidt muligt deles i
rum for rygere og for ikke-rygere, evt. ved at
flere sengeafsnit har felles opholdsrum. Sa-
fremt dette ikke er muligt, ber der indferes
regler om begrensede rygetider i de felles
opholdsrum, f.eks. i forbindelse med maélti-
derne, ligesom man skal pege pa muligheden
af at etablere effektiv udluftning gennem in-
stallation af ventilationsanlaeg.

3. Venteverelser m.v. 1 ventevaerelser og
andre opholdsrum i forbindelse med ambula-
torier, rontgenafdelinger, laboratorier m.v.
ber tobaksrygning veere forbudt, medmindre -
der kan indrettes szrlige rum for rygere.

For besggende ber der galde generelt ry-
geforbud pa sengestuer, pd gange, i opholds-
rum og venteverelser, som ikke er specielt
udpeget til rygere.

Personalet ber generelt indskrenke ryg-
ning til dertil seerligt udpegede personalerum,
og der ber under ingen omstendigheder ry-
ges, nar personalet er i kontakt med patien-
ter. Spergsmalet om lokaler til rygere blandt
personalet ber i gvrigt dreftes i samarbejds-
udvalgene pé sygehusene.

Der ber ved opslag, skiltning m.v. oriente-
res tydeligt om de for sygehusene fastsatte
regler om tobaksrygning, ligesom patienterne
ved indleggelse ber orienteres om disse reg-
ler, og specielt ber rygere have oplysning
om, hvor og hvornér de ma ryge.
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