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[Arne Bjerregaard] 

(Spm. nr. 488). 

Begrundelse. 

Jeg henviser til omstændighederne om- 
kring bokseren Jacob Sejersens død og for- 
skellige indberetninger fra udlandet om al- 
vorlige skader og dødsfald efter boksekampe. 
Endvidere henviser jeg til den svenske lov- 
givning på området, som er langt mere re- 
striktiv end den danske, og som har vist sig 
at give bokserne en langt bedre beskyttelse 
imod specielt hjerneskader. 

Besvarelse (24/1 79): 

Indenrigsministeren (Enggaard): 
De gældende regler om offentlige bokse- 

kampe er fastsat af henholdsvis justitsmini- 
steriet (cirkulære af 17. august 1978 om of- 
fentlige boksekampe med tilhørende regler 
om udstedelse af startbøger/licens og in- 
struks for kampledere) og sundhedsstyrelsen 
(cirkulære af 24. august 1978 vedrørende 
stævnelægers pligter og beføjelser under of- 
fentlige boksekampe med tilhørende vejled- 
ning for stævnelæger). 

Disse regler, der er trådt i stedet for regler 
fra 1956, er udarbejdet på grundlag af en 
betænkning fra 1968 om boksesportens medi- 
cinske skadevirkninger (afgivet af et udred- 
ningsudvalg under Nordisk Råd) og en be- 
tænkning fra 1973 om fastsættelse af yderli- 
gere sikkerhedsforskrifter vedrørende bokse- 
sportens udøvelse (afgivet af et udvalg under 
sundhedsstyrelsen). 

Sundhedsstyrelsen har i en udtalelse over 
det rejste spørgsmål bl. a. henvist til oven- 
nævnte cirkulære af 24. august 1978, der på- 
lægger stævnelægen visse pligter med hensyn 
til kontrol af bokserens helbredstilstand og 
stævnelægens virke under kampen. 

Af deo nævnte regler fremgår det endvide- 
re, at bokseren forud for deltagelsen i et bok- 
sestævne skal underkaste sig en lægeundersø- 
gelse, der danner grundlag for en attest, der 
af bokseren medbringes og forevises for 
stævnelægen forud for kampens afholdelse. 
Attesten skal blandt andet oplyse, hvorvidt 
bokseren har eller har haft visse kroniske 
sygdomme som feks. døvhed, epilepsi, tidli- 
gere neurologiske sygdomme, sukkersyge, 
alvorlige sygdomme i muskler, der på for- 

hånd udelukker deltagelse i konkurenceboks- 
ning. 

Den omhandlede lægeundersøgelse, som 
skal være foretaget af en autoriseret læge, 
skal endvidere indbefatte en grundig ana- 
mnese (beskrivelse af erindret sygehistorie), 
en almindelig helbredsundersøgelse, en 
urinanalyse samt en synsprøve, der skal ud- 
vise normalt syn på begge øjne eller i hvert 
fald mindst 6/12 på dårligste øje (dette prøvet 
med eventuel korrektion). 

Sundhedsstyrelsen har endvidere henvist 
til, at den som bilag til sundhedsstyrelsens 
cirkulære af august 1978 optagne vejledning 
for stævnelæger ved offentlige boksekampe 
indeholder dels en kort omtale af forekom- 
mende typiske virkninger af akutte og kroni- 
ske bokseskader, dels nogle anvisninger på, 
hvorledes læger skal forholde sig, når de er 
til stede ved boksestævner. 

Sundhedsstyrelsen har imidlertid i denne 
anledning understreget, at selv om de givne 
lægelige anvisninger og øvrige fastsatte sik- 
kerhedsforskrifter følges, vil det ikke kunne 
forhindres, at der tidvis forekommer alvorli- 
ge tilskadekomster som følge af deltagelse i 
boksekampe, deraf enkelte med dødelig ud- 
gang. Man kan næppe opnå en yderligere 
sikkerhed ved at skærpe reglerne for den læ- 
gelige undersøgelse af bokserne. Kun et to- 
talt forbud mod boksning, således som det i 
Sverige er gennemført siden 1970 for såvidt 
angår den professionelle boksning, vil kunne 
afværge de alvorlige følgevirkninger af bok- 
sesportens udøyelse, der lejlighedsvis konsta- 
teres. 

Sundhedsstyrelsen er imidlertid også be- 
kendt med, at der i Sverige for amatørbokse- 
re er indført obligatorisk hovedbeskyttelse, 
der dog af nogle eksperter anses for at give 
bokserne en falsk sikkerhedsfølelse på be- 
kostning af den professionelle indlæring af 
boksningens forsvarsteknik. Endvidere vil 
anvendelse af boksehjelm, såfremt den skal 
have en praktisk anvendelig form, ikke yde 
beskyttelse mod hjerneskader opstået ved 
slag mod hovedet. 

En endnu ikke offentliggjort dansk under- 
søgelse vedrørende kroniske bokseskader har 
som konklusion, at de indførte sikkerhedsbe- 
stemmelser sikrer mod væsentlige og varige 
hjerneskader. 

Bl. a. på baggrund af ovennævnte under- 
søgelse finder jeg -  hvor beklagelige de en- 


