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Det bringer naturligt tanken hen på perso- 
nalet. For at en medicingivning kan blive så 
nøjagtig som muligt, må den kræve en vis 
iagttagelse, og at man taler med patienten. 
På mange af de mindre plejehjem -  og det er 
da godt, at de er mindre -  f. eks. af størrel- 
sesordenen 30 beboere, er det ofte sådan, at 
kun forstanderen er sygeplejerskeuddannet. 
Vedkommende har som regel mange admini- 
strative opgaver, og der vi! derfor tydeligt 
være brug for mere end én med sygeplejer- 
skeuddannelse eller med uddannelse som 
plejeassistent, som man f. eks. kan få det på 
skolen i Brande. Hvis der kun er én sygeple- 
jerske på et hjem, kan det i øvrigt også bevir- 
ke, at beboerne må flyttes, hvis der kræves 
indsprøjtninger fordelt over hele døgnet gen- 
nem nogen tid. På de plejehjem, der nærmest 
er hospitalsagtige, bør der være tilstrækkeligt 
personale med sygeplejeuddannelse eller 
plejehjemsassistentuddannelse. 

Der gøres et meget fint stykke arbejde, 
som jeg sagde før, af personalet på pleje- 
hjemmene, men ofte tror jeg, de føler sig no- 
get svigtet. En del er begyndt på det arbejde 
med løfte om, at de senere ville kunne få en 
kortere uddannelse, en l års uddannelse, 
man alt for mange har ikke fået det. 

Ensomheden er vel nok noget af det svæ- 
reste ved at blive gammel, og det må være en 
naturlig ting, at familien føler ansvar over 
for den ældre, at man besøger den ældre, så 
ofte det er muligt, og taler med vedkommen- 
de, men der er plejehjemsbeboere, hvis fami- 
lie bor langt borte, og der er beboere, der 
ikke har familie. Der burde i disse tilfælde 
være tilstrækkeligt personale, som havde tid 
til at tale med klienterne, og specielt er det 
vel særdeles vigtigt i begyndelsen af indlæg- 
gelsen, at man får en tilfredsstillende kontakt 
mellem personale og klient. 

I øvrigt ville det være godt, om man fort- 
sat -  og det er der selvfølgelig muligheder 
for -  oprettede selvejende institutioner, så 
folk med en bestemt ideologi, som f. eks. 
gerne vil på et kristent hjem, har mulighed 
for at komme det. 

Der laves en del hobbyarbejde på vore 
plejehjem, og det er godt, men mon det ikke 
somme tider var rimeligt, om man kunne 
aktivisere beboerne på en lidt anden måde, 
hjælpe dem ved at give dem et ansvar. Det 
gælder selvfølgelig kun de af klienterne, der 
kan bevæge sig. De kunne f. eks. hjælpe med 

at dække bord eller hjælpe i køkkenet. Det 
er nok muligt, at det ville være besværligt for 
personalet, men det ville i hvert fald hjælpe 
beboeren til at føle sig mere med i livet og 
mere interesseret i sine omgivelser. 

Socialministeren omtalte plejehjem med 
beboerråd, og jeg har også mødt nogle af 
dem, men det er åbenbart kun på forsøgsba- 
sis, der er beboerråd. Kristeligt folkeparti har 
fra sin start haft det i sit program, at man 
burde have beboerråd på plejehjemmene. De, 
der bor der, bør have indflydelse på livet på 
plejehjemmet, og vi er da også indstillet på, 
at man bør opfordre beboerne til at danne et 
sådant beboerråd de steder, hvor det kan 
lade sig gøre. Beboeren må da også kunne 
deltage i et råd, hvori der både var folk fra 
socialforvaltningen og politikere. 

Jeg hilser med glæde, at socialministeren 
taler om, at der skal nedsættes en ældrekom- 
mission. Lad os håbe, at den må arbejde så- 
dan, at vort samfund virkelig må blive et vel- 
færdssamfund, hvor de ældre, der har været 
med til at skabe det, også kommer til at nyde 
velfærdet. 

Alice Hedegaard (DR): 
Den forespørgsel, der i dag er rejst, burde 

efter min mening også have omfattet, hvad 
ministeren vil gøre for at sikre vore ældre 
bedre vilkår for at kunne blive i deres hjem. 
Man skal jo lige prøve at sætte sig ind i, 
hvad det vil sige at skulle opgive sit hjem for 
altid, flytte fra alt det, der har betydet noget 
for én hele livet. Det er en svær beslutning at 
skulle tage. 

Retsforbundet så meget gerne, at man ud- 
byggede hjemmehjælpen til ikke kun at være 
en hjælp et par timer daglig, men gerne hele 
dagen og, hvor der er behov for det, hele 
døgnet. Der kan gøres mange ting for at bed- 
re forholdene for de ældre, der ønsker at bli- 
ve i deres eget hjem. Installering af telefon 
med fast forbindelse til en vagtcentral burde 
findes i alle enlige, ældres bolig. Specielt ud- 
dannede ældrehjemmehjælpere, uden at det 
derfor skal gøres til en højere akademisk ud- 
dannelse; men det er vigtigt, at de, der væl- 
ger dette arbejde, kan yde de ældre hjælp i 
det daglige, også dem, dér grundet alderdom 
har behov for mere personlig pleje. Det skal 
være mennesker, der kan yde de ældre den 
tryghed og omsorg, de ofte mangler. Den 


