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[Socialministeren]

fast, er efter min opfattelse en af de vasent-
ligste forudsetninger for, at der rundt om-
kring i kommunerne ydes og kan ydes et
godt og samvittighedsfuldt arbejde til gavn
for vore &ldre medborgere.

De muligheder, kommunérne har for at
yde hjelp til de @ldre, deler sig i to hoved-
grupper. Den ene omfatter foranstaltninger,
der i forste rekke tager sigte pa at give aldre
bedre mulighed for at blive i deres eget hjem.
Den anden gruppe omfatter de foranstaltnin-
ger, der retter sig imod de @ldre, hvis hel-
bredstilstand bevirker, at de trods bistand af
forskellig art ikke kan klare sig i deres hjem.
I disse tilfeelde er den hjelp, det offentlige
kan tilbyde, et institutionsophold.

Ofte kan man af den debat, der fores pa
dette omrade, fa det indtryk, at det er pleje-
hjemsophold, der er det vasentlige og centra-
le i det offentlige omsorgsarbejde. Dette er
imidlertid ikke tilfeeldet. Plejehjemstilveerel-
sen er ikke den normale tilvaerelse for nogen
aldersgruppe. Selv for den alleraldste alders-
gruppe viser det sig, at kun ca. s af de 85-
arige og derover har behov for ophold pa
plejehjem.

Det vil fore for vidt her fra talerstolen at
foretage en detaljeret gennemgang af de for-
skellige former for omsorgsforanstaltninger
og for stigningstakten i deres udbredelse. Jeg
skal derfor tillade mig at henvise til en skrift-
lig redegorelse, som jeg umiddelbart for dette
mode har ladet omdele i tinget, og i evrigt
indskreenke mig til nogle sammenfattende
bemerkninger.

Den vigtigste plejehjemsforebyggende for-
anstaltning er nok hjemmehjalpen, der nu
skal ydes af medarbejdere, der har gennem-
giet en obligatorisk uddannelse. De eovrige
tilbud til @ldre og svagelige i eget hjem er
hjelp til eendringer af boligen, sd den bliver
nemmere at ferdes i, tildeling af forskellige
hjelpemidler, herunder telefoner, og srlige
indretninger og medhjelp i kollektivboliger.
Hertil kommer en rakke udgiende service-

‘ordninger sisom regelmassige besog /h@ '

eldre, der har vanskeligt ved at feerdes uden
for hjemmet, udbringning af mad og ordnin-
ger for tejvask. ‘

Sigtet med disse omsorgsforanstaltninger
- er ikke blot at afhjelpe praktiske problemer i
forbindelse med fysisk svakkelse. Indsatsen
retter sig ogsa imod at afbede den folelse af
isolation og ensomhed, der kan vare en fol-

ge af pensionisttilverelsen. Derfor kan der
efter bistandsloven ydes stotte til omsorgsar-
bejde af aktiverende art, studiekredse, klub-
arbejde, beskeftigelse ved f. eks. hand-
veerkspregede opgaver eller handarbejde.

Ogsa nogle af de institutioner, der drives
efter bistandsloven, er bestemt for @ldre, der
bor i deres eget hjem. Det gzlder de dagcen-
tre, der er indrettet for at danne rammer om
omsorgsarbejde, der bedst kan foregd pi en
institution, f. eks. fodpleje, ergoterapi og mo-
tionsgymnastik. Det galder ogsa daghjemme-
ne, hvor @ldre med betydeligt - plejebehov
kan blive plejet i dagtimerne, mens deres pa-
rorende er pd arbejde, hvorefter de kan ven-
de tilbage til hjemmet og familien om afte-
nen og om natten.

1 forbindelse med min omtale af indsatsen
for at give @ldre et kontaktskabende og sti-
mulerende tilbud har jeg lyst til at komme
med nogle mere generelle bemarkninger om
denne problemstilling, som jo desverre er
almindelig for si mange @ldre, ikke blot
dem, der opholder sig i eget hjem, men ogsd
@ldre, der pa grund af deres helbredstilstand
har behov for at bo péa institution.

Det er min opfattelse, at der fra det of-
fentliges side gores en stor indsats, der bade
er god og nyttig, og som absolut ikke kan
undvares, men pd den anden side — det er
nok noget meget vasentligt — er det vanske-
ligt for det offentlige alene at lese den opga-
ve, der gar ud pa at give @ldre mennesker et
meningsfuldt og aktivt liv. Her far spergsma-
let om sanfundets almindelige holdning over
for xldre en ganske s@rlig betydning. Der er
meget, der tyder pé, at problemstillingen er.
sd central, si vigtig, at der er behov for en
bred debat om dette problem, gerne pa en
sddan méade, at den abner for en sterre for-
stielse for de aldres s®rlige problemer. De-
batten skulle ogsi gerne fa det resultat, at vi
alle i hejere grad foler os forpligtet til ogsé
personligt at yde en indsats over for de
@ldre, sdledes at flest muligt far deres behov
for medmenneskelig kontakt opfyldt.

Det er min faste overbevisning, at disse
problemer ikke kan lgses alene ved en of-
fentlig indsats, selv om den er vasentlig. Det
offentliges tilbud vil i mange tilfelde kun
blive en mager erstatning for kontakten til
familien, til venner og til bekendte.

Med bistandslovens ikrafttreeden fik de
sociale myndigheder radighed over et nyt led



