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UGENS KOMMENTAR 

Plejeorlov 

Randerslægen Jørgen Vinther's forslag om, at der 
gives en plejeydelse til pårørende, således at disse 
er i stand til at passe en uhelbredeligt syg i hjem- 
met i slutfasen, har vakt stor opmærksomhed. Der 
er ingen tvivl om, at der hermed er rørt ved noget 
uhyre centralt. Ønsket hos den syge om at dø i 
hjemmet fremfor på en institution er utvivlsomt til 
stede i langt de fleste tilfælde. Der er heller ingen 
tvivl om, at mange pårørende ville føle det af den 
største betydning, hvis det var praktisk muligt at 
bistå og passe den syge til det sidste. 

Lægeforeningen kan derfor varmt støtte dette 
initiativ. 

Forslaget, som er positivt modtaget overalt, 
rummer imidlertid også en række væsentlige prak- 
tiske problemer såvel inden for social- og sund- 
hedssektoren som inden for arbejdsmarkedet. Her- 
til kommer, at der formentlig kræves en sindelag- 
sændring i befolkningen, hvor døden og de proble- 
mer, som er knyttet hertil, længe har været skudt 

til side som tabuforestillinger. I denne forbindelse 
er det vigtigt, at ordningen bliver frivillig, således 
at ingen føler sig presset ind i noget, som man 
ikke kan magte. 

Inden for den primære sundhedstjeneste, som 
formentlig i væsentlig udstrækning ville blive ind- 
draget ved indførelse af plejeorlov, kan ses adskil- 
lige hindringer. Ordningen ville blandt andet kræ- 
ve en udbygning af hjemmehjælpen og hjemmesy- 
geplejen, ligesom det ville kr.æve en ekstra indsats 
af den praktiserende læge, en indsats, som det er 
tvivlsomt, om der er dækning for i overenskomsten 
med sygesikringen. 

Disse og andre problemer kan imidlertid løses, 
men kræver et grundigt forarbejde. Om dette ar- 
bejde skal finde sted i ældrekommissionen, som 
socialministeren foreslår, kan man stille sig tviv- 
lende overfor. Dels omfatter plejegruppen andre 
end ældre, dels kunne man frygte, at forslaget blev 
»kvalt« i ældrekommissionens øvrige arbejde, som 
næppe er tilendebragt før i løbet af 1-2 år. 

Ved at henlægge problemet om plejeorlov til en 
ældrekommission er der risiko for, at en frugtbar 
og velkommen debat i offentligheden udskydes på 
ubestemt tid. 
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