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{Furt Hanson.]
til at £4 dem il at fungere i fecllesskab og
hejne deres fysiske niveau. Det mener vi er
en vessentlig ting, og det vil vi godt veere
med til.

Hn anden ting, som man ogsd kan sige er
uheldig omkring idrwtten, er, at den har en
klart kensdiskriminerende funktion. Som
idrsetbten ex organiseret og indrettet i dag; er
det helt klart adskilt. Der er fakfisk ilkke
noget idraetsomrade, hvor man ser, abt maend
og kvinder kan dyrke idreet 1 feellesskab. Jeg
ville da mene, at det ville veere en oplagt og
naturlig ting, hvis mend og kvinder dyr-
kede idret 1 fmllesskab. Volleyball £. eks,,
som er eb godt kollektivt spil, havde da rige
muligheder for at realiserc nogle tanker, der
gar i den retning.

Nu vil jeg maske nok sige nogle ting, som
kan forarge visse, maske iseer hr. Poulsgaard
— det vil selviglgelig vise sig — men jeg
mener helt oplagt, at i skolerne ville det
ogsd vere veesentligh, hvis drenge og piger
kunne komme il at dyrke idreet, boldspil,
gymnastik, eller hvad det kunne vere, 1 fel-
lesskab. Vi snakker s& meget om ligestilling
og ligelon og lige mig her og lige mig dér,
men er det virkelig s4 forfeerdeligt, at man
skulle komme til at dyrke idreet sammen?
Jeg mener helt klavt, at der ligger nogle
vaesentlige perspektiver i det, sd vi maske
kan komme til at fungere med hinanden pé
sy lidt bedre méde, end det generelt er fil-
feeldet.

Jytte Roge (FP):

Spergsmélet om mere idreet 1 skolen mé
veere et oplagt emne til dreftelse 1 skolensev-
nene. Holge det materiale, undervisningsud-
valget har fet tilsendt under arbejdet med
den nu vedtagne folkeskolelov, mener man,
at forsldre i stigende antal er foruroliget
over deres berns fysiske tilstand. Man har
derfor onske om, at faget idrest 1 skolen bli-
ver styrket.

Man skal dog lige gore sig klars, at der-
som man vil tilleegge faget en ckstra ugent-
lig time, vil denne ene time koste 120 mill.
ke. arlig. Veelger man at tage en time fra et
af de andre fag, mener jeg ligesom hr. Pouls-
gaard, at det kan gores fra faget formning,
hvor det gor mindst skade.

Det er absolut ngdvendigh, at bern i sko-
lealderen kan udvikle sig fysisk, idet perio-
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den op til puberteten er afgerende for ud-
viklingen af hjertekredsisbet og muskelap-
paratet. Her kan jeg lige indskyde, at ved
de sidst afholdte sessioner i Frederiksborg
amt viste det sig, at 6 ud af 28 p4 et hold og
9 ud af 36 pi et andet hold havde dérlig
ryg, hvilket virkelig viser, at unge i dag er 1
en dazlig fysisk tilstand.

Mulighederne for naturlig motion er ogsa
blevet vessentligh indskrenket, bl a. péd
grund af den farlige trafik, sadan at forstd,
at formldre hellere lader deres bern kere
med skolebussen end lader dem g4 eller cyk-
le. Heller ikke stole og borde i skolen passer
i hejden il alle elever. Det giver infiltratio-
ner 1 nakken. Her var de gammeldags skole-
pulte med deres skré bordplader mere hen-
sigbsmeessige.

Derfor vil fremskridtspartiet gerne gé ind
for mere idret, isser i de smd klasser, dels
fordi det er vigtigt at indeve gode vaner al-
levede fra skolestarten, dels fordi de sma
synes, at det er morsoms.

Wér vi kommer op i 12-14 &rs alderen har
jeg erfaring for, at det begynder at knibe
med interessen, iseer hos pigerne. Nar jeg
har talt med min egen 15-drige datter og
hendes kammerater, sa siger de, ot der er sa
kort tid, at de faktisk ikke gider alt det dér
med brusebad og omkledning et par gange.
P4 hendes tidligere skole var det endda sa-
dan, at lokalekapaciteten ikke slog til, sa
man métte benytte en nwmrliggende idrats-
hal. Altsa gik der ogsé tid med at komme til
og fra. Resultatet var, at de pjmkkede fra
timerne. Derfor vil det nok veere klogt, om
skolerne undlader at lwgge gymnastikti-
merne 1 ydertimerne. Det med de meget
korte timer er nok et af de veerste handicap
for idreetten i de store klasser.

Ved en udvidelse af timetallet i idreet
kommer lokalekapaciteten ogsd ind i bille-
det, men her, mener jeg, kunne neerliggende
parker, stier eller skove fint bruges til kon-
ditreening. Det ville kun veere en fordel, at
bernene samtidig fik noget frisk lufe. I ov-
righ er deb fremskridtspartiets program, at
det ma veere forseldrekredsen ved den en-
kelte skole, der bestemmer, hvordan #i-
merne skal fordeles.

Jeg wil slutte med at citere min gamle
leererinde, der sagde: hvad musik er for sjee-

i len, det er gymnastik for legemet.



