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[Glensgård.] 
Kolding blev anket til Vejle amtsråd, og 
amtsrådet gav kommunen medhold i, at 
sagen ikke skulle falde ind under fritidslo- 
ven. 

Sagen blev imidlertid anket til undervis- 
ningsministeriet, og daværende undervis- 
ningsminister Tove Nielsen tildelte Vejle 
amtsråd en næse og beordrede amtsrådet til 
at sørge for, at transcendental meditation 
fik støtte af Kolding kommune. Kolding 
kommune har imidlertid atter nægtet at 
bøje sig, og sagen er atter gået til amtet. 

Siden disse oplysninger er der kommet 
andre og mere aktive oplysninger frem om 
TM. Århus universitets institut for teologi 
og missionsvidenskab har ved sin leder, dr. 
theol. Johs. Aagaard, påvist, at TM ikke 
blot er en lære om meditation, men en ren 
religion. 

Hvis dette er sandt, og jeg finder ingen 
grund til at betvivle denne universitetsun- 
dersøgelse, er det en klar overtrædelse af fri- 
tidslovens § 38, stk. 4, der bl. a. lyder: 
홢Undervisningen skal give en alsidig be- 

lysning af emnet." 
Og om betingelserne hedder det i be- 

mærkningerne, at undervisningen ikke må 
antage karakter af agitation for politiske og 
religiøse retninger. 

Ifølge dr. theol. Johs. Aagaard er tran- 
scendental meditation en ren religion og til 
og med ofte skadelig for de mennesker, der 
dyrker den, hvorfor der her må ligge en klar 
overtrædelse af fritidsloven. 

Det er baggrunden for, at jeg vil bede 
undervisningsministeren drage omsorg for, 
at misbruget stoppes, og at de mange kom- 
muner landet over, der yder støtte til TM, 
får besked om dette. 

Undervisningsministeren (Ritt Bjerregaard): 
Ifølge lov om fritidsundervisning m. v. § 

38, stk. 4, er det en betingelse for godken- 
delse af et aftenskolehold, at undervisningen 
giver en alsidig belysning af emnet. Efter 
bemærkningerne til lovforslaget er det ikke 
tanken at ændre det principielle indhold i 
den tidligere lov om ungdomsskoler og af- 
tenskoler m. v., hvorefter undervisningen 
ikke måtte antage karakter af agitation 
for politiske eller religiøse retninger. 

Men man anså det for rigtigere ved ud- 
formningen af den gældende lov, at der ved 

godkendelsen lægges mindre vægt på det 
formelle forbud mod agitation og ensidighed 
og mere vægt på, at der i undervisningen 
sikres en alsidig belysning af vedkommende 
emne under hensyntagen til afvigende syns- 
punkter og opfattelser. 

Lov om fritidsundervisning m. v. indehol- 
der således ikke noget forbud mod tilskud 
til kursus med politiske eller religiøse emner. 
Det er dog som nævnt en forudsætning, at 
der gives en alsidig belysning af emnet. 

Efter de for undervisningsministeriet fo- 
religgende oplysninger foregår der på kur- 
serne i transcendental meditation en under- 
visning i indlæring af en metode til medita- 
tion, en teknik, og ikke religiøs agitation el- 
ler propaganda. 

Som begrundelse for det af hr. Glensgård 
rejste spørgsmål anføres, at en undersøgelse 
på Århus universitet, foretaget af dr. theol. 
Johs. Aagaard, påviser, at transcendental 
meditation er en rendyrket religion. Efter 
oplysninger fra spørgeren er der tale om en 
gurudyrkelse, som kan få alvorlige følger for 
deltagerne. 

Ministeriet har tidligere, som også spørge- 
ren var inde på det, beskæftiget sig med 
transcendental meditiation og efter undersø- 
gelser fundet, at der ikke foreligger grunde 
til at udelukke faget som godkendelsesberet- 
tiget ud fra den frihed, der er tradition for i 
folkeoplysningen. Der er tale om en seriøs 
undervisning i en afspændingsteknik, og den 
har betydelig folkelig tilslutning. Ministeriet 
har selvfølgelig straks efter dette spørgsmåls 
fremkomst bedt dr. Aagaard om en rapport 
over den foretagne undersøgelse, og såfremt 
denne rapport giver anledning til det, vil 
sagen blive taget op til ny overvejelse. 

Glensgård (FP): 
Det er sikkert også den nuværende under- 

visningsminister bekendt, at de præmisser, 
man byggede beslutningen på i undervis- 
ningsministeriet, var, at en af undervis- 
ningsministeriets medarbejdere havde fået 
pålagt at deltage i et af disse kursus. Denne 
deltager kom tilbage og rapporterede, at der 
var tale om en ren meditation eller rettere 
sagt en afslapningsmanøvre, men når man 
går ind og virkelig ser nøjere på de ting, der 
foregår på disse kursus, ville denne mand 
nok have haft større mulighed for at be- 
dømme transcendental meditation, hvis han 


