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Underbilag til bilag 4. 

Problemer vedr. fremstilling og forhandling af visse, på basis af naturprodukter 
fremstillede lægemidler (inkl. homøopatiske). 

Ændringsforslag til Forslag til lov om lægemidler. 

Indledning. Afgrænsning af emnet. 
En stor gruppe lægemidler fremstilles ud 

fra naturprodukter på en sådan måde, at 
det færdige lægemiddel kemisk set er en 
kompleks blanding af forskellige stoffer. 

En anden gruppe lægemidler er såkaldte 
potenser, som fremstilles gennem rytmisk 
fortynding af udgangsstoffet (홢potensering"). 
For opløsningers vedkommende foretages 
en omrystning (i f. eks. 2% min.) ved hvert 
fortyndingstrin. 

For begge disse grupper af præparater gør 
særlige analytiske og fremstillingsmæssige 
problemer sig gældende, som ikke er tilgode- 
set i gældende bestemmelser på lægemiddel- 
området, og som heller ikke umiddelbart er 
tilgodeset i det forslag til lov om lægemidler, 
som indenrigsministeren har fremsat den 7. 
februar 1974. Det skal derfor i nærværende 
notat forsøges at karakterisere disse proble- 
mer og at stille forslag til deres løsning. 

Om den terapeutiske værdi af de ovenfor om- 
talte lægemidler. 
Da de nævnte problemer fra visse sider 

bliver betegnet som ikke-eksisterende, idet 
man vil hævde, at det kun er forsvarligt at 
anvende lægemidler, som kan godkendes 
efter de nu anvendte kriterier, kan det være 
rimeligt indledningsvis at fastslå, at mange 
års erfaringer taler for, at det er terapeutisk 
værdifulde og samtidigt ufarlige lægemidler, 
som danske læger p. g. a. gældende bestem- 
melser i stor udstrækning er forhindret i 
at anvende. 

Vi skal ikke give nogen længere redegørel- 
se, men blot henvise til den eksisterende lit- 
teratur. For naturprodukters vedkommende 
henvises især til Ugeskrift for Læger 134 
(1972) 1429-32 (bilag 2)*), som i oversigts- 

form giver en indføring i emnet, og hvor 
henvisninger til originallitteratur er anført. 
For de potenserede lægemidlers vedkom- 
mende foreligger der en lang række artikler, 
hvor biologiske virkninger af potenser er 
påvist. For orientering herom henvises især 
til Farmaceutisk Tidende 82 (1972) 545-58 
(bilag 1)*), hvor der tillige refereres nogle 
.få undersøgelser af den terapeutiske virk- 
ning af sådanne præparater. 

Når det 홢 iflg. Betænkning om Lægemid- 
ler 홢 synes at være et hovedmotiv for sund- 
hedsstyrelsen at sørge for, at folk ikke afhol- 
des fra at søge læge, vil det netop være gan- 
ske overordentlig vigtigt, at danske læger 
har alle de lægemidler til rådighed, som kan 
anvendes i sygdomsbehandlingen. Ved at 
fratage lægerne væsentlige behandlingsmu- 
ligheder tilskynder man netop de 홢 des- 
værre uhyggeligt mange 홢 patienter, som. 
ikke kan behandles tilfredsstillende med de 
gængse metoder, til at opsøge kvaksalvere. 

Problemer i forbindelse med apoteksfremstil- 
ling af præparaterne. 
Apotekerne har principielt mulighed for 

at fremstille alle lægemidler, men i praksis 
er der en del begrænsende faktorer. 

For præparater af mange naturprodukter 
er det færdige produkts godhed bl. a. afhæn- 
gig af, om naturproduktet kan fås i en til- 
fredsstillende kvalitet. Det er velkendt, at 
der kan være forskel på f. eks. friske og tør- 
rede planter, og da apotekerne så at sige ude- 
lukkende arbejder med tørrede planter, kan 
det ikke påregnes, at apotekerne kan efter- 
gøre præparater, som i den originale produk- 
tion fremstilles ud fra friske planter. Endvi- 
dere kan der være tale om andre kvalitets- 
problemer, som vanskeligt kan løses med de 

*) Disse bilag er ikke optrykt her. 


