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symptomer hos mennesker eller dyr, og
endvidere midler, der ved indgivelse gennem
munden, ved anbringelse pa huden, ved ind-
sprojtning gennem huden eller ved indbrin-
gelse i legemshulheder anvendes til erken-
delse af sygdomme hos mennesker og
dyr (diagnostika).”

Som det vil ses, omfatter definitionen af
begrebet levnedsmidler 1 forslagets § 1 prin-
cipielt ogsé leegemidler, der indtages gennem
munden, saledes at disse varer principielt er
reguleret gennem levnedsmiddelloven.

Der opnas herved en sikkerhed for, at der
ikke opstar et hul imellem apotekerloven og
levnedsmiddelloven. For at afgrense, hvilke
varer der bor reguleres efter apotekerloven,
har man valgt udtrykket ,,. .. varer, der
lun finder anvendelse som legemidler®,
altsa varer, der kun indtages for at helbrede,
lindre, behandle eller forebygge sygdom,
idet man derved opnar, at varer som f. eks.
kosttilskudspraeparater, der indtages som
led i den daglige kost, kan reguleres efter
levnedsmiddelloven, selv om indtagelsen af
disse preeparater kan siges at have en vis
forebyggende virkning med hensyn til man-
gelsygdomme.

Det ma erkendes, at det er praktisk umu-
ligt at foretage en abstrak® afgreensning
mellem lmgemidler, der indtages gennem
munden, og levnedsmidler, ndr man under
det sidste begreb inddrager varer som visse
preparater, der stort set anvendes som til-
sleud il den seedvanlige kost. Det skal 1
denne forbindelse nevnes, at koffein i ren
form vel neermest opfattes som et leegemid-
del, idet det har en vis opkvikkende virk-
ning. Koffein anvendes imidlertid i cola-
drikke, og der har tidligere veeret overvejel-
ger om, hvorvidt dette var rimeligt, fordi
koffein nmrmest matte betegnes som et le-
gemiddel. Da koffeinindholdet i en flaske
cola svarer til 14-1 kop kaife, matte det
imidlertid anses for mindre rimeligt at ude-
Tukke dette ud fra en rent formel overvejel-
se.
Der er i praksis stort set enighed om, ab

Bilag til bet. o. lovf. vedr. ligningsloven m. m.

2080

en rekke neringsstofpreparater, der inde-
holder vitaminer og mineraler i meengder,
der svarer til den onskede daglige tilforsel af
disse stoffer, fortrinsvis mé reguleres gen-
nem levnedsmiddellovgivningen.

ad b:

I betenkning nr. 663 (Kebenhavn, 1972)
om leegemidler er der indeholdt et udkast til
lov om leegemidler m. v. I dette udkast fin-
des folgende bestemmelse i § 1, stk. 1: ,,Lo-
ven omfatter varer, som skal tilfares menne-
sker eller dyr for at forebygge, erkende, lin-
dre, behandle eller helbrede sygdom, syg-
domssymptomer og smerter eller for at pa-
virke legemsfunlktioner (legemidler).” Ogi§
3, stk. 1, 2. punktum, findes folgende be-
stemmelse: ,, Indenrigsministeren fastseetter
efter forhandling med ministeren for forure-
ningsbekempelse og med landbrugsministe-
ren regler om, i hvilket omfang loven omfat-
ter kosttilskud og fodertilskud.*

Den endelige afgrensning mellem begre-
bet legemidler og preeparater, der ma opfat-
tes som levnedsmidler (kosttilskud, nerings-
stofpraeparater), mé overlades til afgorelse
ved en bekendtgorelse udfeerdiget efter for-
handling mellem indenrigsministeren og
ministeren  for  forureningsbekempelse.
Hovedsynspunlktet herfor vil bl. a. veere, at
varer, der mé bedemmes som levnedsmidler
(neeringsstofpreeparater), ikke kan veere for-
beholdt apotekerne.

Preparater, der indeholder livsvigbige
naringsstoffer, og som i den anbefalede dag-
lige dosis indeholder f. eks. op til 160 pct. af
den anbefalede daglige tilfersel, kunne na-
turlig opfattes som omfattet af levnedsmid-
dellovgivningens regler. Undtagelse mé dog
gores for sidanne stoffer, for hvis vedkom-
mende der matte veere en meget neerlig-
gende risiko for overdosering, samt hvis
stoffet ud fra de geeldende kriterier er gjort
receptpligtigt (Byp-vitaminet). Der kan mu-
ligvis ogsd gores andre undtagelser, f. eks.
hvis varen har en ekstremt ringe holdbar-
hedstid.



