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F o r s l a g  t i l  f o l k e t i n g s b e s l u t n i n g  

a n g å e n d e  æ n d r i n g  a f  a r b e j d e r b e s k y t t e l s e s l o v g i v n i n g e n .  , 

(Forbud mod arbej de i tre skift). : 

Fremsat den 15. december 1970 af K  r  Rasmussen og Sigsgaard. 

Folketinget opfordrer arbejdsministeren 
til at fremsætte forslag til love om ændring, 
af lov om almindelig arbejderbeskyttelse, 
jfr. ,lovbekendtgørplse nr. 297 af 4. j uli 1968, 
som ændret Vßd lov nr. 175 af 30. april .1969 
§ 15, og lov om arbejderbeskyttelse inden for ; 
handels- og kontorvirksomhed, jfr. lov- 

; bekendtgørelse nr. 298'af 4. juli 1968, efter 
.følgende , r e t n i l i g s l *  

Skifteholdsarbejde må kun udføres i to 
skift., Dispensation ti l  udførelse, i tre skift 
kan gives af arbej dsministeren i tilfæld(3, 
hvor der or tale om fornødent arbejde ved 
virksomhed af almennyttig karaktei'. 

I . 
Bemærkninger  til forslaget. 

... Forslaget til fplketingsbeslutning stilles med .ud- 
gangspunkt; iSpcialfbi®]^^ pubHka- 
tiori iir. 42, :,,Tresldftsarbejde 홢 en socialmedicinsk 
undersøgelse", bind I og 2 . .  

Resultaterne af denne, undersøgelse må siges at 
være tilstrækkelig dokumentation af treskiftsarbej- 
dets sundhedsfarlige karakter. Således påvises det, 
at der forekommer søvnbesvær hos 66 pot. af den 
undersøgte skifteholdsarbejdergruppe (600 perso- 
ner) mod kun 11 pet. i kontrolgruppen af dag- 
arbejdere (297 personer). Psykisk besvær (træthed, 
l'astløshed, humørsyge, irritabilitet) forekommer hos 
63 pct. a.f skifteholdsarbejderne mod kun 26 pot. 
hos clagarbejdenìe. Mavesymptomer fandtes hos 
43 pct. af skifteholdsarbejderne mod kun 17 pct. 
af dagarbejderne. Mavesårssygdomme fandtes hos 
15 pct. af treskiftsarbejderne mod kun 8 pct. hos 
dagarbejderne. Tarmsymptomer fandtes hos 30 pet. 
af skifteholdsarbejderne mod 9 pet. af dagarbej- 
derne. De første symptomer på ovennævnte syg- 
domme har alle vist sig inden for de første 5 års 
skifteholdsarbejde. 

Den socialmedicinske undersøgelse lader således 
ingen tvivl ti.lba.go: det er ;nij dokumenteret ' ye,él' u11- 
dersøgelse, at (treskiftsarbejde .:er farligt for simd: 
heden og derfor bør forbydes i arbejderbeskyttelses-. 
loygiynmgen.., . . 
. rorslagsstillerne erkender, ',,at der kan opstå pro- 
blemer i forbmdelse_.meci', udførelse af fornødent 
arbejde ved virksomhed af almennyttig karakter. 
Her tænkes f. eks. på sygehuse, plejeanstalter, brand- 
'og redningsvæsen, gas- og elværker. Forslaget åbner 
da også en mulighed for, at arbejdsministeren skal 
kunne meddele dispensation i de omhandlede til- 
fælde, jfr. i øvrigt lov om almindelig arbejderbeskyt- 
telse § 34, stk. 2, nr. 3. 

De grupper, der herefter får treskiftet arbejde, 
bør have længere ferie end andre. Der henvises her- 
om til det forslag til folketingsbeslutning om foran- 
staltninger til indførelse af 7 ugers ferie pr. år for 
de omhandlede grupper. 

146 .Fremsatte lovforslag (undt. finans- og tillægsbev.lovforslag). 


