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F o r s l a g  t i l  f o l k e t i n g s b e s l u t n i n g  

v e d r ø r e n d e  i d r æ t t e n s  fo rho ld .  

Fremsat den 11. november 1969 af Kjeld Olesen, Lene Bro,., Erhard Jakobsen, 
Karl Max Rasmussen og Børge Schmidt. ' 

Folketinget opfordrer ministeren for kul- 
turelle anliggender til at nedsætte en hurtigt 
arbejdende kommission, der skal analysere 
idrættens nuværende vilkår og fremtidige 

placering i samfundet -홢 både den konkur- 
rencebetonede idræt og andre former for 
idræt, der har til hensigt at fremme den . ' 
fysiske sundhed. , 

Bemærkninger  til forslaget. , 

Dansk idræt er blevet en folkebevægelse, hvor 
mennesker fra forskellige samfunds- og aldersgrup- 
per føres sammen. Under Dansk Idræts-Forbund 
er der således i dag over % million aktive idræts- 
udøvere. Desuden er idrætten med til på væsentlige 
punkter at aflaste samfundet gennem den indsats, 
der frivilligt gøres af de mange idrætsudøvere og 
ledere. Således tjener ungdomsarbejdet i vid ud- 
strækning det samme formål som de mange ungdoms- 
klubber, der arbejder med betydelige offentlige 
tilskud. Idrætsorganisationernes tusinder af frivil- 
lige medarbejdere yder enten gratis eller for en 
yderst beskeden betaling en stor indsats ved in- 
struktion og træningsarbejde. 

Efterhånden som biler og andre tekniske hjælpe- 
midler bruges af hele befolkningen og legemligt 
hårdt arbejde afløses af maskiner, konstateres 
desværre en tilsvarende fysisk svækkelse af befolk- 
ningen. Gennem idrættens indsats for folkesund- 

heden spares samfundet allerede for millionbeløb. 
Da det imidlertid må formodes, at befolkningens 
fysiske svækkelse, med bl. a. en stærk forøgelse af 
kredsløbssygdomme m. m. til følge, vil blive et 
problem, der vil vokse foruroligende, må idrætten 
skaffes betingelser, der gør en yderligere indsats 
mulig. En forudsætning herfor er, at såvel kommu- 
ner som stat har mulighed for opførelse af tilstrække- 
ligt med tidssvarende idrætsanlæg, eller at der 
skabes mulighed for en fornyelse, hvor sådanne 
anlæg er forældede. 

Den øgede fritid, den længere levealder og for 
visse grupper den tidligere pensionsalder er et 
yderligere incitament til, at, samfundet giver det 
enkelte menneske betydelig større muligheder for 
at, dyrke idræt. 

Kommissionen bør væsentligt bestå af idrættens - 
egne repræsentanter. , 


