653

Artikel 1 ,,Ugeskrift for Leeger”
for den 17. december 1964 (side 1728-29).

Bilag til {. t. 1. om svangerskabshygiejne.
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Bilag 2.

Stadig for mange uenskede graviditeter.

BEn redegorelse fra Modrehjxlpen og Den almindelige danske Leegeforening.

Nodvendigheden af en effektiv fodsels-
kontrol er 1 dag sterre end nogen sinde,

ikke alene i U-landene, men ogsé her i .

landet. Problemerne om effektiv svanger-
skabsforebyggelse har i Danmark veeret
draftet i en drreekke, og ngdvendigheden er
fremhsvet i talrige kommissioner.

11936 anbefalede den forste svangerskabs-
kommission, at det offentlige oprettede kli-
nikker, hvor befolkningen kunne f4 oplysning
og vejledning. Befolkningskommissionen
fremhaevede i 1938, at oplysningen burde
gives af leger og pé’l, seerlige klinikker.

I 1954 gik Svangerskabskommissionen af
1950 i sin beteenkning steerkt ind for en
storre og bredere indsats for svangerskabs-
forebyggelse ved lweger, hospitaler, klinik-
ker og madrehjwmlpsinstitutioner. Seksual-
oplysningsudvalget nedsattes i 1961 med
den opgave at undersege behovet og mulig-
hederne for oplysning, etisk vejledning og
radgivning pé det seksuelle omrade.

Alligevel er i dag kendskab til og brug
af svangerskabsforebyggende midler alt for
ringe udbredt i befolkningen, og en ny op-
lysningskampagne er nedvendig for at
impdegd de for samfundet og det enkelte
menneske s skadelige folger af den her-
skende uvidenhed pa dette omrade.

Nodvendigheden af en gget indsats frem-
gar klart af de statistiske oplysninger ved-
rorende fodsler uden for segteskab, fedsler
i ogteskab hos 16-17-&rige og antallet af
legale og illegale aborter.

Fodsler uden for egteskabd.

I perioden fra 1930-35 indtil ca. 1955
var der et nogenlunde jeevnt fald i procenten
af fodsler uden for mgteskab fra 10 pet.
til 6,6 pet. af alle levendefgdte bern; der

var dog en forbigdende stigning i de sidste
krigsdr. I de senere &r har der atter veret
en stigning, séledes at 8,3 pet. af samtlige
levendefadte bern i 1962 var fedt uden for
segteskab (i alt 6.490 bern). Seerligt pafal-
dende er det, at antallet af fodsler hos ugifte
under 18 ar er steget fra 569 arligh 1 1940
til 1.170 i 1962, altsd mere end fordoblet,
BEn del af denne stigning skyldes det stigende
antal unge kvinder i denne aldersklasse.

Todsel uden for segteskab, serligt hos si
unge kvinder, medferer meget store vanske-
ligheder for kvinden selv, hendes hjem og
for barnet. Speedbgrnsdedeligheden er stadig
betydeligt hgjere for bern fedt uden for
wgteskab end for andre barn — i 1962 séle-
des 31,7 pr. 1.000 bern fodt uden for segte-
skab mod 19,0 pr. 1.000 bern fedt i segte-
skab. Det stigende antal fedsler uden for
sgteskab har séledes savel menneskeligh
som socialt og sundhedsmeessigt mange uhel-
dige folger.

Fodsler i wgteskab hos 16-17-drige.

Graviditet, fodsel og wmgteskab finder i
dag sted i en tidligere aldersklasse end for
drtier siden som en feolge af den tidligere
indtreedende fysiske modning i almindelig-
hed. Unge kvinder i 16-17-4rs alderen er for
unge til at patage sig det ansvar, familielivet
kreever, seerligh nar segteskabet starter med
et barn. Netop i disse aldersklasser har der
imidlertid i de sidste 20 ar veeret en meget
stor stigning sdvel i antallet af fodsler i
wgteskab som 1 antallet af indgiede segte-
skaber, hvilket er en naturlig felge af, at
storstedelen af disse segteskaber er indgéede
pé grund af graviditet.

En undersogelse i Kobenhavn fra 1962
viste, at godt 92 pet. af alle ferstefadsler,



