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Albertsen: Fór et lille års tid siden op- 
fordrede jeg den daværende indenrigs- 
minister, den nuværende finansminister, 
til at udvise et initiativ i samarbejde med 
sundhedsstyrelsen for at bremse cigaretfor- 
bruget som følge af cigaretrygningens påvi- 
selige indflydelse på fremme af lunge- og 
blærekræft. 

Jeg fik dengang det svar, at man ville 
afvente betænkningen fra det nedsatte sag- 
kyndige udvalg, og i øvrigt ville man fra 
sundhedsstyrelsens side nærmest være sin- 
det kun at arbejde for en propaganda, ikke 
mindst blandt de unge og skolebørnene, for 
at oplyse om farerne ved cigaretrygning. 

Nu er betænkningen kommet fra det sag- 
kyndige udvalg, og det er det, der er bag- 
grunden for mit spørgsmål til indenrigs- 
ministeren i dag. Det før nævnte udvalg 
blev jo nedsat af sundhedsstyrelsen, af 
Landsforeningen til Kræftens Bekæmpelse 
og Den alm. danske Lægeforening, altså 
vore højeste autoriteter og eksperter på de 
områder, og jeg tror, man tør sige, at denne 
betænkning har vakt et betydeligt røre, 
hvilket kun må anses for glædeligt. 

Jeg vil derfor gerne på den givne foran- 
ledning her fra talerstolen takke den danske 
lægestand, særlig de fremragende eksperter, 
der har været med til at udarbejde betænk- 
ningen og har draget en række logiske kon- 
klusioner i form af nogle forslag, der kan 
tjene til at gøre opmærksom på faren ved 
cigaretrygning og søge forbruget hæmmet. 

Ifølge betænkningen er der konstateret 
en voldsom vækst i dødeligheden som følge 
af lungekræft fra 1931 til 1960 i Storkøben- 
havn, fra 4,5 til 86,7 pr. 100 000 mandlige 
indbyggere. En lignende udvikling præger 
provinsbyerne 홢 blot ca. 10 år efter. Omsat 
i tal viser det sig, at i 1960 døde der her i 
landet 864 mænd og 198 kvinder af lunge- 
kræft, heraf i hovedstaden 377 mænd og 
66 kvinder. I den forbindelse bør det næv- 
nes, at stigningen i lungekræfttilfældene 
først og fremmest omfatter personer i deres 
bedste arbejdsår. Alle undersøgelser, såvel 
vore hjemlige som samtidige fra udlandet, 
viser en stigning i dødeligheden af lunge- 
kræft parallel med cigaretforbruget. Man 
anslår, at chancen for at få lungekræft hos 
en storryger, d. v. s. en, der ryger over 15 
cigaretter daglig, er 60 gange så stor som hos 

en ikke-ryger. Med andre ord, der er virke- 
lig fare på færde også her i Danmark, hvor 
cigaretforbruget er 3-4 gange større i dag 
end for 25 år siden. 

Overalt i verden diskuteres disse dybt 
alvorlige problemer, og mange lande har 
betydelige restriktioner for at hæmme 
cigaretrygningen og herunder navnlig at 
gøre opmærksom på de sundhedsmæssige 
farer ved at være storryger. 

Det føromtalte udvalg stiller en række 
forslag, som alle tager sigte på at hæmme 
cigaretrygningen; enkelte af forslagene ville 
måske nok, hvis de blev effektueret, give 
anledning til kritik, men i denne forbindelse 
er det værd at erindre, at da man for nogle 
år siden indførte lignende restriktioner med 
hensyn til rygningen i biograferne, blev 
det kun en kort overgangsperiode, før pub- 
likum havde vænnet sig til dette forbud. 

Det ligger mig fjernt at opfordre til nogen 
form for fanatisme på dette som på andre 
områder, men det forekommer mig nød- 
vendigt, at der bliver gennemført et forbud 
mod cigaretreklame eller eventuelt gennem- 
ført en ekstra skat på denne reklame, eller 
at cigaretreklamen underlægges en kontrol 
i lighed med den, der for nogle år siden 
gennemførtes over for tandteknikere. Apo- 
tekerloven forbyder jo i forvejen en række 
former for reklame 홢 det er jo ikke tilladt 
f. eks. at reklamere for opium eller andre 
narkotika. Forbud mod rygning på offent- 
lige steder som hospitaler, biblioteker o. s. v. 
er også et af de forslag, som udvalget stiller. 
Det er måske i højere grad en ting, som de 
enkelte kommuner må tage stilling til, men 
et eventuelt cirkulære fra ministeriet i så 
henseende vil være af værdi. Der er jo i 
forvejen forbud mod stykvis salg af ciga- 
retter til børn. Jeg tror, det vil være af 
betydning på den givne baggrund, at et 
cirkulære herom udsendes og indskærpes 
over for rette vedkommende. 

Hvorvidt man kan give politisk tilslut- 
ning til en ændring af beskatningen på de 
forskellige tobaksvarer for at hæmme ciga- 
retforbruget og overføre tobaksvanerne til 
cerutter, cigarer og pibe, som udvalget 
også foreslår, ved jeg ikke, men jeg har 
bemærket, at sådanne ændringer forestår 
efter alt at dømme i Storbritannien. Måske 
kunne man også få rygerne til at ændre 


