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[Bøgholm.] 
patienter på samme måde eller i samme om- 
fang, som der var det tidligere.  ̂

De nye behandlingsformer rejser natur- 
ligvis også spørgsmålet om, i hvilken grad 
overførsel til plejehjem kan finde sted fra 
sindssygehospitalerne. Det er mit indtryk 
af besøg derude, at et plejehjem, rigtigt 
ledet, repræsenterer en overordentlig god 
form for behandling af de kronisk syge. For- 
delingen mellem de forskellige behandlings- 
former inden for sindssygevæsenet har jo 
unægtelig været genstand for en stærk ud- 
vikling gennem årene. 

Der findes i kommissionsbetænkningen 
en statistisk opgørelse, der går tilbage til 
tællingen af 1950. Ifølge denne er af hele 
patientmassen 72 pet. anbragt på hospital, 
16 pet. i plejehjem og 12 pet. i familiepleje. 
Jeg tror, at hvis denne statistik blev ført 
å jour, ville det vise sig, at familieplejen er 
blevet trængt overmåde meget tilbage. Det 
er en udvikling, man på mange måder kan 
beklage, men det er der vel ikke noget at 
gøre ved. I den statistik, der opereres med 
i kommissionsbetænkningen, tages der ikke 
hensyn til de mange, der er blevet i deres 
egne hjem. Det er ganske naturligt, at det 
ikke vil være muligt at nå frem til en sta- 
tistisk opgørelse over dem. Når man ser, at 
en større del af befolkningen kommer til 
sindssygehospitalerne end før, tror jeg, det 
i ikke ringe omfang skyldes, at man under 
det moderne livs vilkår sjældent mener at 
kunne beholde sindssyge hjemme; men det er 
også en erkendelse af, at det er bedre at få 
dem under behandling på et hospital så 
hurtigt som muligt. 

Jeg ser gerne, at så mange som muligt 
bliver overført til plejehjem., men det er 
klart, at den egentlige behandling i over- 
vejende grad må være knyttet til et 
sindssygehospital. Det er dér, forskningen 
foregår og laboratoriearbejdet har sit sæde. 
Vi kan med rette konstatere, at dansk 
sindssygeforskning har en overmåde høj 
placering også inden for den internatio- 
nale sindssygeforskning. Det er jo et ud- 
tryk herfor, når den store amerikanske be- 
villing bliver givet til professor Strömgren i 
Århus, og det kan vel også siges, at den 
forskning, der har været drevet på de dan- 
ske sindssygehospitaler, har været med til at 

ændre vilkårene for patienterne på disse 
hospitaler. 

En af de ting, jeg tror må tillægges den 
største betydning, når det gælder behand- 
lingen på sindssygehospital, er beskæftigel- 
sesterapien. Nu kan man naturligvis godt 
sige, at det er ikke noget nyt 홢 allerede 
Seimer, der grundlagde den egentlige sinds- 
sygeforskning i Danmark, var jo inde på 
det 홢 men når man ser på udviklingen af 
selve sindssygehospitalerne, er det i hvert 
fald en kendsgerning, at beskæftigelsestera- 
pien er noget ret nyt. Det er meget lidt, 
der har været tidligere, men det er en form 
for behandling, som jeg tror at alle, der har 
haft lejlighed til at beskæftige sig med disse 
ting, tillægger den allerstørste betydning og 
gerne ser udviklet. 

Et andet enkeltspørgsmål, jeg gerne lige 
vil nævne, fordi jeg tror, det er af stor 
betydning for arbejdet derude, er spørgs- 
målet om sygeplejerskerne. Det har været 
og er vanskeligt at skaffe sygeplejersker til 
sindssygehospitalerne, og det er forståeligt 
med det meget krævende arbejde. Så meget 
desto vigtigere er det, at de boligforhold, 
der sikres sygeplejerskerne på hospitalerne, 
kan gøre det tillokkende. Jeg ved, at syge- 
plejerskerne rundt om på vore hospitaler 
tillægger dette meget stor betydning, og 
jeg tror, det vil øge muligheden for at få 
kvalificerede sygeplejersker, når vi skaffer 
dem bedre boliger. Det er jo i øvrigt noget, 
man allerede er i fuld gang med, og på en 
række hospitaler er der allerede boliger, som 
man må sige er fuldt tilfredsstillende. 

Der er for mig ingen tvivl om, at de nye 
behandlingsformer, i alt fald på lidt længere 
sigt, vil ændre sindssygevæsenets struktur. 
I hvilken grad det vil påvirke belægnings- 
forholdet for hospitaler og plejehjem, er det 
vel ikke muligt i øjeblikket at sige noget 
om, men det vil utvivlsomt være en fordel, 
om. så stor en del af patientmassen som 
muligt bliver overført til behandling på 
plejehjem. En anden del af patientmassen 
vil ganske naturligt takket være de moderne 
medikamenter blive overført til ambulant 
behandling og derigennem bidrage til at 
aflaste selve sindssygehospitalet. 

Det foreliggende lovforslags § 5 forudser 
udvidede statstilskud til psykiatriske af- 
delinger på kommunale hospitaler. Jeg tror, 


