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[Gudrun Hasselriis.] 
dårlige i brændsel, behøver jeg vist ikke at 
uddybe nærmere. Man hår: søgt at lave en 
hyggelig opholdsstue med lænestole og små 
borde, som patienterne kan sidde ved, når 
de pusler med deres håndarbejder; men man 
genkender endnu den gamle vestjyske ;sta-: 
tionsbygning, fliseguIv og billethul Og per- 
ronen udenfor sygestuerne, 홢. 

Når kommissionen til trods for manglen 
ved de 1 omtalte bygninger nar gj ort ind- 
stilling ; om at få et nyt sindssygehospital 
på Sjælland og ikke i Jylland, er grunden 
den, at man kan forudse, at pladsmanglen 
på hospitalet i Nykøbing vil blive katastro- 
fal i løbet af få år på grund af den store 
befolkningstilvækst i omegnskommunerne. 
Allerede nu er hospitalet overbelagt. og 
ventèIisten for indlæggelser meget lang. ^ 홢 
홢 Det er derfor en stor hjælp i en vanskelig 

situation; at Københavns amtsråd har stil- 
let forslag om, at statens sindssygevæsen 
skulle opføre et nyt sindssygehospital i til- 
knytning til det centralsygehus, amtskom- 
munen vil opføre i Glostrup. Sindssygehospi- 
talet vil imod at betale de direkte udgifter 
kunne få leveret varme fra bentralsygehüset 
og også få vasken besørget fra ét eventuelt ' 
vaskeri. Det vil også være en fordel, at 
visse behandlingslokaler kan indrettes på en 
sådan måde, at de undersøgelser og be- 
handlinger, som er 'nødvendige. for både 
almindelige og psykiatriske: patienter,' kan 
ske på centralsygehuset, så at man på sinds- 
, sygehospitalet kan nøjes med det materiel 
til i undersøgelser og behandlinger, som er 
nødvendigt for behandling af sindssyge. 

Det er mit håb, at det vil være muligt at 
få også en børnepsykiatrisk afdeling der, 
så sindssyge børn under deres behandling 
ikke skal gå sammen med syge og senile 
voksne. m 홢 , .i. '' 

Det, at hospitalet placeres i Glostrup, vil 
være til gavn for patienterne, ikke alene 
derved, at; det bliver lettere for«dem at få 
besøg af deres slægt; men det vil også være 
til gavn for de syge derved, at det 홢 vil blive 
meget lettere at få det plejepersonale, man 
har brug for. Det har vist sig nere steder, 
at det er uhyre 'vanskeligt at; få iden nød- 
vendige hjælp, når hospitalet ligger for 
isoleret. Man gør sig i vist  ikke altid klart, 
hvad det betyder for plejere og sygeplejer- 
sker, at  de: i deres fritid kan komme bort 

I fra deres enerverende arbejde med at passe 
de 홢 sindssyge, , 홢 være 홢 sammen med åndre 

mennesker eller på anden måde få nye ind- 
tryk, så at de vender forfriskede tilbage til 
arbejdet. Få grene af sygeplejen stiller så 
store krav til deres udøvere som sindssyge- 
plejen: : uendelig tålmodighed, ligevægt og 
forståelse dag efter dag. Det må også være 
samfundets pligt at give dem hyggelige og 
moderne opholdsrum, hvor de i fritiden kan 
samle kræfter til deres gerning. 

Det vil tåge tid at projektere et moderne 
sindssygehospital, idet der jo skal tages stil- 
ling til alle de krav, der stilles til et moderne 
hospital, og ikke mindre tid vil det tage at 
få det opført. Derfor hilser også jeg med 
glæde, at den høj tærede minister1 går ind 
for kommissionens forslag om et plej ehjem 
i en af omegnskommunerne. Det påtænkte 
plejehjem i Ballerup-Maaløv med plads til 
ca. 250 patienter vil i løbet af forholdsvis 
kort tid kunne aflaste Nykøbing og måske 
i nogen grad Vordingborg, især for de gamle, 
senile patienter, der ikke trænger til en ' 
psykiatrisk behandling som :mange, af de 
andre sindslidende, men kan nøj es med sta- 
digt tilsyn af læge. Et  plejehjem' vil derfor 
hurtigere kunne 'op føre' S';,' det behøver ikke 
alt det moderne materiel, som hører til et 
sindssygehospital, men kan indrettes : mere 
som ! et hjem, hvor patienterne kan hygge 

, sig på forskellig måde, sådan : som kom- 
missionens medlemmer så,- det, da de be- 
søgte ,Filade'lfia. Afstanden fra sindssyge- 
hospitalet er passende; det vil være let for 
lægerne åt nå dertil og heller ikke vanske- 
ligt for de pårørende at komme på besøg. 

Vi har adskillige plejehjem her i landet, 
men ingen, der er opført som ,,:,,plejéhjém* 
bygningerne er overtaget og indrettet, iså: 
godt som det nu har kunnet lade sig gøré,i 
mén; disse hjem har ikke, altid kunnet svare 
til kravet om s at få i et sted, hvor gamle og 
syge mennesker kunne opholde sig i hjem- 
lige og hyggelige 'omgivelser. Dét håber 
jeg må kunhe- nås, når'man får disse pleje- 
hjem, som bygges udtrykkeligt til formålet; 
det gælder både plejehjemmet i Ballerup og 
det, som foreslås bygget i Viborg. Også i 
Viborg vil det være en uvurderlig hjælp at 
få et plejehjem til cal 250 patienter, så de 
dårligste afdelinger på sindssygehospitalet 
kan rømmes.1 Det-kan imidlertid kun være 
en . foreløbig foranstaltning. Bade dér og 
andre steder v i l  det i de kommende år blive 
nødvendigt at modernisere: og udbygge 
sindssygehospitalerne, ligesom det af hen- 
syn til de sindssyge og den forsvarlige be- ' ' ':홢 ' ' I ' < 


