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[Ladefoged.] 
ligeledes at det øjeblikkelige behov indenfor 
dette, tør man nok sige, triste samfunds- 
område gør nybygning og udvidelse påtræn- 
gende nødvendige. 

Ved gennemlæsningen af bemærkningerne 
til lovforslaget, der prisværdig kort og præ- 
cist begrunder dette voldsomme krav til 
samfundets skatteborgere, får man også ind- 
tryk åf, at hurtig handling er nødvendig. 
Det er svært for udenforstående at fatte,, at 
der ikke kan sættes mere ind på forebyg- 
gende foranstaltninger, der efter den gode, 
gamle recept: prevention before eure, ville 
være den bedste fremgangsmåde. Netop i 
disse dage kan man i bladene læse om over- 
belægning og ekspektancelister på vore ner- 
veklinikker, hvor der udføres et, dygtigt ar- 
bej de i kampen mod tidens mangfoldige ner- 
vøse sindslidelser. Alene på Montebello 
venter et par hundrede mennesker på at 
komme til behandling. Hvis man på et tid- 
ligt tidspunkt kan gribe ind, vil jeg mene, ,at 
det har den allerstørste betydning. Hvorledes 
det skal ske, og i  hvilket omfang , staten kan 
gribe ind med hjælpeforanstaltninger, må 
det være sagkundskabens opgave at finde 
frem til. Bog vil jeg mene, at vore dygtige 
psykiatere i forbindelse med sundhedssty- 
relsen vil kunne give anvisning på en egnet 
fremgangsmåde; men også gennem en ra- 
tionel folkeoplysning på dette område kan 
der sikkert gøres et arbejde for at, bekæmpe 
mange sindslidelser, før de når frem til et 
mere alvorligt stadium. I gamle' dage be- 
tragtede man i høj grad sindssygen som en 
arvelig belastning, hvor helbredelse var 
yderst sj ælden, så sj ælden endda, at man 
nøjedes med primitive sikkerhedsforanstalt- 
ninger for den pågældende patient. Sådan 
er det jo langtfra i vore dage. Nu er vi klar 
over, at mange sindslidelser skyldes ydre 
årsager, såsom økonomiske sorger, forceret 
arbejde, hele tidens nervøse og hektiske 
livsførelse, der; kan svække den menneske- 
lige hjernes 'funktioner. Derfor går man til 
arbejdet med større lyssyn. Foruden de 
mange fuldstændige helbredelser har man 
gode erfaringer for, at den rette behandling 
kan bringe bedring og tåleligê, vilkår til 
masser af angrebne. Når undtages kræft- 
forskningen, kan man vist sige, at på intet 
område har hègevidenskaben: i forbindelse 
med den psykiatriske forskning gjort så 
- store fremskridt som netop med hensyn til 
sindssyges helbredelse. - Men det arbejde, der 

skal udføres, kræver forskellige ting: for 
det første udvidet plads, for det andet mere 
lægehjælp og for det tredie betingelser for 
et nærmere samarbejde mellem de almin- 
delige læger og sindssygehospitalerne. Disse 
tre krav alene gør det til en tvingende nød- 
vendighed at gennemføre dette lovforslag, 
som det her er foreslået eller med visse æn- 홢 
dringer, som et rigsdagsudvalg måtte finde 
frem t i l . .  

Den almindelige overbelastning på vore 
sindssygehospitaler 홢 og i dette tilfælde 
må man nærmest tænke på Nykøbing Sj., 
da det er dér, aflastningen først og fremmest 
vil finde sted i henhold til de i lovforslaget 
foreslåede bygningsarbej der 홢홢 har krav på 
stor opmærksomhed. Da j eg for et par år 
siden havde lejlighed til véd selvsyn og . 
samtåler med derværende læger at stifte 
bekendtskab med forholdene i Nykøbing, 
gjorde den svære overbelastning et stærkt 
indtryk på mig. Enkelte afdelinger var så 
stærkt optaget, at det i virkeligheden var 
uforsvarligt. Hvis man pa: kasernerne ville 
anbringe soldaterne på lignende vis, ville 
der straks blive gjort indsigelse. Her er 
tale om mennesker med oprevne nerver, 
mennesker,, der kun i; ringe grad er i stand I 
til at fremføre deres: besværinger på rette 
måde. 홢 

Mit parti ser derfor med største velvilje 
på dette lovforslag og er rede til at medyirke 
til en forsvarlig løsning af problemerne. 
Hvad angår anbringelsen af de tre nybyg- 
ninger, har vi på nærværende tidspunkt ikke 
noget at, indvende, idet vi meget vel indser 
fordelene ved den nævnte placering. Sinds- 
sygehospitalets anbringelse i Glostrup små 
siges at have mange fordele, og navnlig dets 
intime tilknytning til det påtænkte central- 
sygehus . må være en god disposition, 홢 der ' , , 
både lægeligt og økonomisk kan forsvares. 
Plejehjemmet i Ballerup-Maaløv .,ko'mmune, 
hvis opførelse vil andrage ca. 6 700 000 kr., 
vil blive placeret i passende afstand fra 
hospitalet i Glostrup og kan administreres 
sammen med dette. Tanken; , er sikkert 
rigtig, da begge disse nybygninger skal 
aflaste Sjællandsområdet, og her er vel i 
særlig grad tale om København og nærmeste 
omegn. Om det er for at dele sol og vind 
lige, at man afsætter nøjagtigt samme beløb 
til opførelse af en nybygning af lignende art, 
et plej ehj em i Viborg, skal jeg ikke kunne 
sige, men det , ser yderst retfærdigt ud på 
papiret. 


