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Kommissionens indstilling om, at der tillige udarbejdes planer til et plejehjem -
1 Viborg, har andre sarlige forhold til forudseetning, nemlig nedvendigheden af en hur-
tig sanering af det dervarende sindssygehospital, hvis sldste dele gennem leengere
‘tid har vaeret anset for kondemnerede, og som utvivisomt ogsa ma betragtes som
ganske uegnede til hospitalsformal. = ‘

Hospitalet 1 Viborg vil naturligvis i ikke mindre grad blive aflastet gennem
et nordjysk sindssygehospital, men sammenswetningen af hospitalets nuvwrende
patientbeleeg méa i forbindelse med nedvendigheden af en hurtig losning gere pleje-
hjemstanken i seerlig grad newrliggende. S&vidt plejehjemsmulighederne rekker, er
"denne lgsning bidde hurtigere og billigere end det egentlige hospitalsbyggeri. Det er

- dog samtidig en selvfolge, at. der ikke herved er tilvejebragt nogen lesning af det
nordjyske hospitalsspergsmél, men at det kun drejer sig om et af de indledende -
skridt. dertil. : !

3. Er behovet storst for plejehjem eller hospitaler? ,

) Spergsmélet lader sig nesppe besvare generelt, men nogle ledende synspunkter
kan fremdrages. _ ‘ _ . ' _

- Sindssygevasenet er i dag i pladsmsessig henseende i en situation, hvor opmeerk-
somheden naturligh mé koncentreres om :de i plejehjemmene liggende muligheder.
Nér disse muligheder i dag vejer til med gget styrke, beror det ikke pa nogen strom-
keentring indenfor den psykiatriske opfattelse, men pa den hastige sndring i patient-
beleeggets aldersfordeling, der fir plejehjemskategorien blandt patienterne til at gore
sig steerkere geeldende og til i stigende grad at virke som en blokerende faktor. Gennem-
forelsen af et plejehjemsbyggeri pa dertil egnede steder vil i den foreliggende situation
veere 1 ganske serlig grad velegnet til at skabe de forngdne forudssetninger for sinds-
sygevasenets videre udbygning, idet de overfyldte hospitaler ad denne vej kan aflastes
pa en swmrdeles effektiv made. '

Overalt, hvor plejehjemstanken lader sig realisere, bor man derfor ufortovet
gé i gavg dermed, idet virkningen heraf hurtigt vil kunne spores pa de gamle hospi-
taler. De nu foresliede plejehjem udtemmer ingenlunde de i s henseende bestaende
muligheder, der igvrigt vil vere afhangige af forskellige faktorer. De nuveerende
plejehjem kan kun aftage en forholdsvis begrenset kategori af patienter, men frem-
‘tidige plejehjem skulle have storre muligheder, idet man enten vil placere dem neer-
mere ved moderhospitalet eller eventuelt i pikommende tilfeelde kunne knytte en
selvsteendig psykiater dertil, saledes at de fornedne behandlingsmuligheder ad den vej
kunne sikres. , ‘

Med det voksende antal gamle patienter er det givet, at ogsa behovet for
plejehjem vil veere voksende; men det ma samtidig erindres, at plejehjemmene, set

- Dé leengere sigt, alene er tenkelige som led i et udbygget hospitalsveesen, hvis kroviske

. patienter de skal aftage. Nar plejehjemmene efterhinden aflaster de nuverende

hospitaler, vil de gamle afdelinger med et reduceret patienttal kunne f& en ganske

anden karakter og fi ganske andre muligheder for en individualiserende behandling

end i dag. Plejehjemsbyggeriet er derfor et betydningsfuldt aktiv for hospitalerne,

- men behovet for moderne behandlingsafdelinger af nye typer imodekommes natur-

. ligvis ikke ad den vej. Man stér derfor her overfor en tredobbelt opgave, tilvejebrin-

. gelse af plejehjem, sanering af de gamle afdelinger og opbygning af nye afdelinger
‘eller nye hospitaler. .

Sammenfattende kan det altsd siges, at der er grund til at antage, at pleje-
hjemsbyggeriet mangfoldige steder vil indebeere sarlige muligheder for den hurtigste
afhjeelpning af de alvorligste mangler, men at nyopferelse af egentlige hospitalsafde-
linger igvrigt vil vaere af absolut og primer nedvendighed for sindssygdommenes.
aktive behandling. I det anforte ligger derfor ikke, at der pi laengere sigh skulle veere
storre behov for plejehjemspladser end for hospitalspladser; noget sidant er selv-
folgelig ikke tilfeeldet. Nér lovforslaget er vedtaget, ma derfor sivel plejehjems- som
hospitalsbyggeriet projekteres; denne sidstnevnte projektering er tilmed relativt
langvarig, siledes at det ogsd af den grund ma anses for pakreevet, at man uden
unedigt ophold gér i gang dermed. '




