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KAPITEL III  

Kost og beklædning. 

ARTIKEL 89 

Interneredes daglige levnedsmiddelrationer skal i henseende til stør- 
relse, kvalitet og sammensætning være tilstrækkelige til at opretholde en for- 
svarlig helbredstilstand blandt de internerede og til at forhindre opståen af 
mangelsygdomme. Det skal endvidere tages i betragtning, hvilken kost 
der er sædvanlig for de internerede. 

Internerede skal ligeledes sættes i stand til selv at tilberede sådanne 
yderligere levnedsmidler, som de er i besiddelse af. 

Der skal leveres tilstrækkeligt drikkevand til internerede. Tobaks- 
rygning er tilladt. 

Internerede, der udfører arbejde, skal modtage ekstrarationer, der skal 
stå i rimeligt forhold til arbejdets art. 

Der skal tildeles vordende og diegivende mødre samt børn under 15 
år ekstra levnedsmidler efter deres legemlige behov. 

ARTIKEL 90 

Når internerede tages i forvaring, skal der gives dem alle lettelser med 
henblik på deres adgang til at forsyne sig med nødvendig beklædning, fodtøj 
og skifteundertøj og til senere om fornødent at skaffe sig yderligere forsyninger. 
Såfremt internerede ikke er i besiddelse af beklædning, der er tilstrækkelig 
under hensyn til klimaet, og er ude af stand til at fremskaffe sådan beklæd- 
ning, skal tilbageholdelsesmagten vederlagsfrit forsyne dem dermed. 

Beklædning, hvormed internerede forsynes af tilbageholdelsesmagten, 
og ydre kendetegn, der anbringes på deres eget tøj, må ikke være nedvær- 
digende eller udsætte d e  r  latterliggørelse. 

Der skal udleveres arbejdere passende arbejdstøj, herunder overtræks- 
홢 tøj, hvor arten af deres arbejde nødvendiggør dette. 


