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for arbejde med fremstilling og distribuering af dagblade, 
vagttjeneste og arbejde med pasning af dyr og planter. Hertil 
kommer undtagelser for en række virksomheder, der ifølge 
lukkelovgivningen holder åbent for betjening af publikum 
udenfor den almindelige arbejdstid, såsom kiosker, apoteker, 
bladstader o. s. v. Endvidere er der gjort undtagelser med 
hensyn til enkelte timer af perioden kl. 22-6  for visse former 
for arbejde. 

Nødvendigt forberedende eller supplerende arbejde og 
arbejde, som er absolut nødvendigt, for at maskiner, råvarer 
eller produktion ikke skal tage skade, kan også udføres i det 
tidsrum, i hvilket der normalt skal være nattehvile. 

Foruden disse grupper af tilfælde, i hvilke der i selve 
loven er givet undtagelser fra natarbejdsforbudet, hjemler 
forslaget mulighed for at meddele dispensation både fra reglen 
om nattehvilens længde og bestemmelsen om nattehvilens 
beliggenhed. Forslagets bestemmelser herom svarer ret nøje 
til bestemmelserne i fabrikloven. 

For virksomheder med døgndrift foreslås maksimum for 
arbejdstiden i tre på hinanden følgende uger nedsat fra 160 
til 144 timer, dog med mulighed for dispensation, hvis det 
viser sig ugørligt for en virksomhed at få det fornødne antal 
arbejdere. 

Med hensyn til søn- og hellig dag sfriheden foreslås det som 
en normal regel at forbyde at anvende arbejdere til arbejde 
i tiden fra den normale arbejdstids ophør om lørdagen til 
kl. 6 den påfølgende mandag samt på folkekirkens øvrige 
helligdage, idet helligdags døgnet da regnes fra et tidspunkt, 
der ligger mindst 24 timer forud for normal arbejdstids be- 
gyndelse den påfølgende søgnedag. På grundlovsdagen må 
der ikke arbejdes efter kl. 12. Det sagkyndige udvalg har 
ikke ment det muligt i arbejderbeskyttelsesloven at indføre 
en egentlig weekendordning. 

Fra bestemmelserne om forbud mod søn- og helligdags- 
arbejde er der gjort i det væsentlige de samme undtagelser 
som med hensyn til bestemmelserne om nattehvile. Herud- 
over er der givet en bemyndigelse for socialministeren til at 
meddele dispensation i visse tilfælde. 


