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Verdénserklaering om menneskerettigheder

Vedtaget den 6. december 1948 af De Forencde N ationers Plenarforsamling

(Overseettelse )

i

Indledning. '

Da anerkendelse af den mennesket iboende verdighed og af de lige og ufor-
tabelige rettigheder for alle medlemmer af den menneskelige familie er grundlaget for
frihed, retfeerdighed og fred i verden, . '

da tilsideswmttelse af og foragt for menneskerettighederne har fort til barbariske
handlinger, der har oprgrt menneskehedens samvittighed, og da skabelsen af en verden,
hvor menneskene nyder tale- og trosfrihed og frihed for frygt og ngd, er blevet for-
kyndt' som folkenes hgjeste mal, :

da det er af afggrende betydning, at menneskerettighederne beskyttes af loven,
hvis ikke mennesket som en sidste udvej skal tvinges til at gore oprer mod tyranni
og undertrykkelse, :

da det erfaf afgsrende betydning at fremme udviklingen af venskabelige for-
hold mellem' nationerne, : :

da De Forenede Nationers folk i pagten pany har bekrwftet deres tro pé fun-
damentale menneskerettigheder, p4 menneskets vaerdighed og veerd og pa lige rettig-
heder for meend og kvinder, og har besluttet at fremme sociale fremskridt og hgjne
levevilkdrene under stgrre frihed, , .

de medlemsstaterne har forpligtet sig til i samarbejde med De Forenede
Nationer at arbejde for fremme af almindelig respekt for og overholdelse af menneske-
rettigheder og fundamentale frihedsrettigheder, ' o

da en fwmlles forstielse af disse rettigheder og friheder er af den starste be-
tydning for den fulde virkeliggarelse af denne forpligtelse,

proklamerer plenarforsamlingen derfor nu

denne verdenserklaring om menneskerettighederne som et faelles mal for alle folk og
alle nationer med det formal, at ethvert menneske og ethvert samfundsorgan stedse
med denne erkl®ring for gje skal strebe efter gennem undervisning og opdragelse at
iremme respekt for disse rettigheder og friheder og gennem fremadskridende nationale
og internationale foranstaltninger at sikre, at de anerkendes og overholdes overalt og
effektivt, bade blandt befolkningerne i medlemsstaterne og blandt befolkningerne i de
omrdder, der befinder sig under deres styre.

: ’ - Artikel 1, SR
Alle mennesker er fodt frie og lige i veerdighed og rettigheder. . De er udstyret
med fornuft og samvittighed;, og de ber handle mod hverandre i en broderskabets gnd.



