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Bilag 2.

Tl Undervisningsministeriet.

Undertegnede Foreninger: Foreningen til Skolehygiejnens Fremme, Foreningen af
Skoleleeger udenfor Kobenhavn, Foreningen af kommunalt ansatte Skoleleeger i Kobenhavn
samb Danmarks Leererforening, tillader sig at henlede det hoje Undervisningsministerium
paa folgende Forhold:

Under de 2 sidste Aars vanskelige Forhold med Rationeringer og Restriktioner,
hvilke Vanskeligheder, det maa formodes, vil tiltage i betydelig Grad i den kommende
Tid, kan det ikke undgaas, at den sociale hygiejniske Standard forringes. Dette er af seor-
lig Betydning for Skolebernenes Vedkommende. I den skolepligtige Alder foregaar den
steorkeste legemlige og aandelige Udvikling, og for at denne kan foregaa saa godt og natur-
ligh, som Barnets hele Konstitution og Evner betinger, er de bedste hygiejniske Forhold
og tilstraekkelig og hensigtsmassig Kost af storste Betydning. Et Deficit i denne Periode
kan komme til at sette Spor i Barnets senere Liv.

Vi skal omtale nogle af de Forhold, som er af serlig Betydning under disse Om-
steendigheder.

Brwndselsmangelen har jo forlengst bevirket, at Badning i H]jem og paa Skole
er fuldstendig ophart. Restriktionerne med Hensyn til Gas og Fordyrelsen heraf har sik-
kert foraarsaget, at det varme Vand til Vask — i hvert Tilfzmlde i alle Smaakaarshjem —
er indskrenket til 66 Minimum, hvortil yderligere den steerke Seeberationering og de steerkt
forringede Vaskemidler bidrager. Dette har jo allerede bevirket, at Fnat og andre Hud-
lidelser er i Tiltagen. -

Breendselsmangelen har vel ogsaa veeret Aarsag til, at mange Hjem ikke er bleven
tilstrekkeligt opvarmede, ligesom mange Familier har maattet samle sig i en enkelt Stue,
hvor den nedvendige Luftfornyelse — for ikke at ,,lukke Varmen ud® — har vaeret steorkt
indskreenket. Dette betyder utvivlsomt en foroget Smittefare.

Gymnastikken, der er et saa vigtigt Led i Bornenes legemlige Udvikling, har
paa Grund af Gymnastiksalenes Lukning, veeret steerkt indskreenket. ’

Rationeringen af Fodevarerne, mere eller mindre Mangel paa forskellige Varer,
de heje Priser paa alle Fodevarer og navnlig paa Mamlken i Forbindelse med den store
Arbejdsleshed har utvivlsomt bevirket, at Bernene, selv om de maaske endnu har faaet
tilstreekkeligt at spise, ikke, i hvert Tilfelde i mange Smaakaarshjem, har faaet den mest
hensigtsmessige Kost, og har maattet mangle, i mere eller mindre Grad, de ,»protective®,
vitaminrige Stoffer, der er saa vigtige for hele deres legemlige og aandelige Udvikling, og
som i saa hoj Grad betinger Modstandskraften mod Sygdomsangreb, og her er'det navnlig
Lungetuberkulosen, der er af Betydning, idet denne Sygdom erfaringsmeessigt faar god
Grobund under saadanne Forhold. Bernenes Vitalitet nedssttes, Sygdomme og Svag-
heder faar storre Udviklingsmuligheder. Og med en legemlig Sveekkelse folger en aandelig,
saa Bornene ilkke faar det fulde Udbytte af Undervisningen. :

Da der under den nuvarende Krigssituation ikke kan forventes nogen, veaesentlig
Bedring i ovennsvnte Forhold, men snarere en, betydelig Forveerring, er der kun et Middel,
der i nogen Grad kan raade Bod herpaa, og det ér et effektivt Leegetilsyn med alle vore
Skolebern. Herved findes Sygdomme og Svagheder frem paa et saa tidligt Tidspunkt som
muligt, og Behandling kan iveerkssttes. Dette er af seerlig Betydning med Hensyn til
Lungetuberkulosen, hvor det er livsvigtigt, at Behandlingen finder Sted paa et saa tidligt
Tidspunkt som muligt.
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