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Skolelægernes og Skolesygeplejerskernes Arbejde vil væsentlig bestaa i en 
Kontrol med Skolebørnenes Helbredstilstand, saaledes at  Børnene i rette Tid kan blive 
henvist til Behandling hos deres egen Læge. Dernæst vil deres Opgave være ;홢i For- 
ening med Skolens Lærerpersonale 홢 at  belære den opvoksende Slægt om en sund- 
hedsmæssig .Erneering, dels gennem en rationel Skolebespisning og dels gennem Paavirk-, 
ning af Hjemmene. Efter den nyere Ernæringsvidenskabs Resultater er det fastslaaet, 
a t  Kostens Sammensætning er af grundlæggende Betydning for Børnenes Sundheds- 
tilstand, og en fejlagtig Ernæring vil meget ofte være Aarsag til Sygdomme. En 
gennemført Tandpleje vil ogsaa være af største Betydning. 

Endvidere skal som et Led i Skolelægens og Skolesygeplejerskens Arbejde 
nævnes Opdragelse i personlig Hygiejne (Hudpleje, hensigtsmæssig Paaklædning). 
Ikke mindst Sygeplejerskerne vil paa Ernæringens og Hygiejnens Omraade kunne 
have stor Indflydelse paa Hjemmene. 

Endelig vil Skolelægen med sit Kendskab til Barnets Helbredstilstand kunne 
være til Hjælp ved Valg af Erhverv, saaledes at Barnet ikke 홢 som det nu ofte sker 홢 
vælger et Erhverv, som dets Helbred og Anlæg gør det mindre egnet til. 

Selv om vi staar i en økonomisk vanskelig Tid홢  eller måaske netop derfor -  
bør dette Arbejde tages op og udvides overalt i Landet. Svaghed, Sygdom og deraf 

I I , , følgende Mismod kan i vidt Omfang ,foreb'ygges;, og i Stedet kan Sundhed, større Ar- ' '' 
bejdsevne og deraf følgende Livslykke ophjælpes. 

Kirsten Gloerfeldt- Tarp. 


