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VI. Forslag. 

Forslag til Dobbelt-Retter (Sammenkogte Retter). 

1) Forloren Kraasesuppe: (Okse- eller Svinehjerte, Kartofler, Gulerødder, Selleri, Por- 
rer, Svesker, Æbler, Margarine, Mel). 

2) Trøndersuppe: (Fedt Oksekød eller Flæsk, Byggryn (grove), gule Ærter 
eller Bønner, Kaalrabi eller Hvidkaal, Gulerødder, Kartofler, 
Porrer). 

3) Grynsøbe: (Flæskesnitte eller Bov, Byggryp, Hvidkaal, Kartofler, 
Gulerødder, Persillerod). 

4) Skipperkaal: (Flæsk, Kartofler, Hvidkaal, Gulerødder). 
5) Snurre-Labskovs: (Oksesmaakød, Kartofler, Gulerødder, Porrer, Løg, Marga- 

rine, Æbler). 
6) Kaalrabi-Flæsk: (Røget Flæskesnitte, Kaalrabi, Kartofler). 
7) Argentinsk Kaal: (Hakket Oksekød, Margarine, Løg, Gulerødder, Kartofler, 

IIvidkaal, Makaroni). 
8) Oksepot: (Fedt Oksekød, Bankebyg eller hvide Bønner, Kartofler, 

Gulerødder, Selleri, Tomatpuré). 
9) Kulørt Labskovs: (Røget Flæskekød, Kartofler, Gulerødder, Gemyse (Rosen- 

kaal, Snittebønner, Ærter), Mel, Persille). 


