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[Indenrigsministeren.] 
styrelsen derefter udtalte, at der synes at 
være Grund til at revidere Sindssyge- 
hospitalernes Kostreglement, og at en saa- 
dan Revision, da der kun i ringe Grad var 
rettet Kritik mod Reglementets Fuldkost, 
særlig maatte beskæftige sig med Diæterne 
og især m a a t t e  have til Formaal at gøre 
disse fuldt tilfredsstillende paa en saa økono- 
misk Maade som muligt, anmodede Sinds- 
sygehospitalernes Direktorat den 15. Sep- 
tember 1934 Statens praktisk-sundheds- 
mæssige Undersøgelser om at ville udarbejde 
Forslag til Revision af Bespisningsregle- 
mentet. Paa Grundlag af Undersøgelser 
af forskellig Art indstillede da i Februar 
1936 Direktoratet et Forslag til Ændring 
af Reglementet, og efter at samtlige Staténs 
Sindssygehospitaler havde haft Lejlighed 
til at udtale sig om Forslaget og disse Ud- 
talelser atter var forelagt Instituttet, blev 
det foreliggende Materiale drøftet i et i 
Oktober 1936 afholdt Møde med samtlige 
Overlæger og Hospitalsfórvaltere samt med 
Repræsentanter for Instituttet og Direk- 
toratet. Mødet resulterede i, at man bad 
Instituttet paa Grundlag af den førte For- 
handling foretage enkelte Ændringer i Reg- 
lementet. Efter Modtagelsen af det endelige 
Ændrlngsforslag, hvorved der bl. a. gives 
Smør i et vist Omfang saa vel til Patienter 
som til Funktionærer, har man, for at prøve 
Forslaget i Praksis og faa et Overblik over 
dets økonomiske Konsekvenser, anmodet 
to af Sindssygehospitalerne, nemlig Ho- 
spitalerne i Middelfart og i Augustenborg; 
om forsøgsvis i Halvaaret fra L Juli til 
31. December d. A. at ville indføre de fore- 
slaaede Ændringer i Bespisningsreglementet, 
idet man samtidig har udbedt sig Indberet- 
ning om Prøvens Forløb efter Prøvetidens 
Udløb. Paa Grundlag 홢 af disse Indberet- 
ninger og derefter følgende Erklæringer fra 
Instituttet og Sundhedsstyrelsen vil der 
blive taget endelig Stilling til Spørgsmaalet 
om Bespisningsreglementets, - Revision. 

Jeg skal endnu tilføje, at der kun har 
rejst sig faa Indvendinger i Aàrenes Løb 
fra Sindssygehospitalernes Overlægers Side 
mod Sindssygehospitalernes Fuldkostregle- 
ment, og at Ønsket om en Revision saa kort 
Tid efter Reglementets Stadfæstelse skyldes, 
at man ønsker netop at nyttiggøre sig de 
seneste Aars indvundne videnskabelige Er- 
faringer med, Hensyn til Kostens Vitamin- 
indhold. I øvrigt vil jeg gerne henvise til, 
at saavel Tilsynsraadet som Statsrevisorerne 
har haft Lejlighed til at prøve Kosten paa 
Siridssygehospitàlerne og, saa vidt mig 

bekendt, stedse har udtalt Tilfredshed 
med den.., 

/ Naar , det. er anført af det ærede Med- 
lem og af andre, at Forplejningen paa 
Statens Sindssygehospitaler sker meget bil- 
ligt, for et meget lille Beløb pro persona, 
saå haaber jeg ikke at faa Bebrejdelser fra 
Rigsdagen for, at de Fordele med Hensyn 
til Indkøb og andre Forhold, der knytter sig 
til Forsyningen af saa store Institutioner, 
udnyttes paa økonomisk Vis til Fordel for 
Staten. Det afgørende er jo, om Kosten er 
forsvarlig,, og i saa Henseende har jeg paa 
ethvert Tidspunkt søgt at have Sikkerhed 
for, at dette er Tilfældet. ,-y 
; Det ærede Medlem Hr. Holger Eriksen 

har, henstillet, til mig at se med Velvillie 
paa et Andragende fra Plèjerne paa Statens 
Sindssygehospitaler om yderligere Lem- 
pelser med Hensyh til Arbejdstiden. Som 
det ærede Medlem ved, gennemførtes der 
fra 1. April 1936 i Henhold til Finans- 
ministeriets Bekendtgørelse af 7 Januar ; , 
1936 et nyt Tjenestetidsreglement for Sta- 
tens Sindssygehospitaler. Efter de tidligere 
gældende; Tjenestetidsregler var Sygeplejer- 
sker, Plejere og Plejersker paa Hospitalerne 
henført under Tjenestetidsnormen 260 Timer, 
altsaa 10 Timers Arbejdsdag, for saa vidt 
de gjorde Tjeneste paa de mindre vanskelige 
Afdelinger, medens det tilsvarende Personale 
paa de mere vanskelige Afdelinger henførtes 
til Normen 334 Timer, altsaa 9 Timer daglig; 
j eg skal i denne Forbindelse bemærke, at 
Nattjeneste efter dette gamle Reglement 
var henført til Normen 260 Timer. Efter 
den Ordning, der gennemførtes altsaa for 
et Aar siden, er der sket den .Ændring, åt 
samtlige :I'lde under Normen 234: Timer 
henførte Tjenester nu henføres under Nor- 
men 208 Timer, altsaa 8 Timers Arbejdsdag, 
og at de under Normen 260 Timer henførte 
nu henføres til 234, altsaa 9 Timer daglig, 
hvorved der overalt blev afkortet 1 Time 
i den daglige Tjenestétid. I Henhold til 
denne Regel blev Nattjenesten altsaa hen- 
ført ; under Normen 234 Timer. Dog var der 
enkelte Afdelinger, 홢 der ; hidtil havde hørt 
hen under den højeste . Tjenestetidsnorm, 
nemlig 260 Timer, som straks henførtes til 
208 Timers Normen; .der fandt altsaa i disse 
enkelte Tilfælde en Nedsættelse af Arbejds- 
tiden Sted med 2 Timer; ; 

Nu har, som det ærede Medlem nævnte, 
Plejernes Organisationer henvendt sig til 홢 > I 홢 ' 
Direktoratet med Ønsket om en generel . 
Gennemførelse af en 8 Timers Arbejdsdag, 
og der har, saa  vidt jeg ved, i Gaar fundet > 
en mundtlig Forhandling/Sted-, med Direk- 


