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Københavns Amtskommune agter at oprette, som saadan med Ret til Stats- 
tilskud efter fornævnte Lovs Regler. 

Det tilføjes, at Finansministeriet har udtalt, at der fra sammes Side intet 
findes at erindre imod/ at nærværende Skrivelse tilgaar Finansudvalget. 

BERTEL DAHLGAARD. 
Til Folketingets Finansudvalg. Schau. 
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Indenrigsministeriet. København, den 4. Marts 1938. K. K. J. Nr. 702-37. 

I en hertil indsendt Skrivelse har Dansk Idræts-Forbund anholdt om, at 
det Tilskud, som af Statskassen ydes Forbundet, og som i de sidste 6 Finansaar 
har andraget 35 100 Kr. aarlig, maa blive forhøjet. 

Til Støtte for Andragendet har Forbundet foruden at henvise til Idræt- 
tens Værdi som en folkeopdragende Faktor i Samfundet fremhævet, at Idrætten 
har stor Betydning i hygiejnisk Henseende, navnlig som et forebyggende Middel 
over for forskellige Sygdomme (bl. a. Neurasteni og Adipositas [Fedtsyge]) og 
saaledes vil kunne spare det offentlige for store Udgifter til Hospitalsbehandling, 
Invaliderenter m. v. Forbundet har endvidere anført, at Idrætten paa en sund og 
god Maade løser Spørgsmaalet om Fritidsbeskæftigelsen, et Spørgsmaal, som un- 
der den herskende Arbejdsløshed trænger sig stærkt paa med Hensyn til alle, der 
ikke kan faa Arbejde, og som gennem Idrætten kan bevare deres Arbejdskraft i 
arbejdsledige Perioder. Men ogsaa Gennemførelsen af den kortere Arbejdstid be- 
virker, at Idrættens Betydning som en sundhedsskabende Faktor til Udfyldelse af 
Fritid er stigende. 

Forbundet er imidlertid med de Midler, som det nu raader over, ikke i 
Stand til at imødekomme de Krav, som Udviklingen af Idrættens sociale Betyd- 
ning stiller. Forbundets Vækst er stadig stigende. I 1926-27 fandtes der under 
Dansk Idræts-Forbunds Specialforbund i alt 894 Foreninger, og der ydedes da et 
Statstilskud paa 49 550 Kr., medens der i 1937홢38 er 1761 Foreninger og ydes 
et Statstilskud paa 35 100 Kr. Under disse Forhold er Tilskuddene til Special- 
forbundene blevet formindsket, hvilket har været meget føleligt for deres Virk- 
somhed, og Forbundet har ikke kunnet løse sine Opgaver paa tilfredsstillende Maade. 

Forbundet har i saa Henseende navnlig fremhævet Betydningen af, at Ud- 
øverne af Idræt faar en forsvarlig Uddannelse ved dygtige og kyndige Lærere 
(Amatørinstruktører). Der er imidlertid stor Mangel paa Instruktører, og et for- 
øget Statstilskud vilde bl. a. blive anvendt til Instruktøruddannelse. Endvidere vil 
det være nødvendigt, at Landets Læger træder i nærmere Samarbejde med Idræt- 
ten som undersøgende og vejledende. 

Der er nedsat en Hygiejnekomité af Den alm. danske Lægeforening bl. a. 
med den Opgave at behandle Spørgsmaalet om Idrætslæger og Samarbejde med 
Idrætsorganisationerne, og under en Forhandling i Maj 1937 mellem Repræsen- 
tanter for Komiteen og Idrætsforbundet var der Enighed om ikke blot Ønskelig- 
heden, men ogsaa Nødvendigheden af et Samarbejde mellem Lægerne og Dansk 
Idræts-Forbund, om Uddannelsen af Idrætslæger paa særlige, kortvarige Kursus og 
om, at man, saafremt Dansk Idræts-Forbunds Statstilskud blev forøget, derved 
vilde faa Mulighed for ved nøjere Samvirken med Lægerne at forøge Idrættens 
hygiejniske og sygdomsforebyggende Betydning for Befolkningen i et meget væ- 
sentligt Omfang. 

Andragendet er anbefalet af Invalideforsikringsretten, Direktoratet for 
Sygekassevæsenet, Direktoratet for Ulykkesforsikringen,. Arbejdsdirektoratet og 
Sundhedsstyrelsen, jfr. de vedlagte Erklæringer. 

Indenrigsministeriet maa efter det saaledes foreliggende anse det for øn- 
skeligt, at Andragendet imødekommes, og man foreslaar, at den nuværende Be- 
villing, i alt 35 100 Kr., der fordeler sig med 24 300 Kr. til almindelig Anvendelse, 


