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[Holger Eriksen.]  ̂> 
kerne, Landbruget og Sundhedsautorite- 
terne har været repræsenteret. , 

Man har gennem Tiderne været tilbøje- 
lig til at betragte Margarinen som en: Slags 
Paria inden for Næringsmidlerne, og s j eg 
skal gerne indrømme, at det vilde iya,me en 
Fordel ogsaa for Smørproducenterne, hvis 
Indtægtsforholdene i vort Land var saa- 
ledes, at alle havde Raad til at spise Smør. 
Det har de imidlertid ikke, og der er ingen 
Grund til at antage, at Arbejderlønningerne 
havde været større, hvis 'Margarinen ikke 
havde eksisteret. Men, deraf følger, at: Mar- 
garinens Tilstedeværelse har bevirket; at 
Underklassen er blevet fri for at komme 
til at lide under en Fedtstofmangel, som den 
vilde være hjemfaldet til, hvis Margarinen 
ikke havde været i Brug. 

Der er intet i Vejen med Margarinens 
Kalorieindhold, derimod har det vist sig, 
at den er aldeles blottet for Vitaminer, . 
medens Smørret indeholder A-Vitaminer i 
rigelig Mængde, D-Vitaminer li ringe Mængde 
og.muligvis en minimal Mængde E-Vitami- 
ner. Det er en dansk Videnskabsmand, 
Professor Blochs Fortjeneste, at det er, 
lykkedes at ' konstatere, at.  Mangel paa 
Ä-Vitaminer kan Jremkalde\ den farlige 
Øjensygdom, som hedder Øjentørsot. Gan- 
ske, vist tilføres der vort Legeme A-Vitami- 
ner i, mange andre Næringsmidler end i 
Smør, men dog i begrænset Mængde hos 
dem, der maa leve mest nøjsomt, altsaa hOB 
dem, der i Forvejen ikke spiser Smør. Disse 
Mennesker løb derfor før en ikke ringe 
Risiko, og det har den største Betydning, 
at. man nu er naaet saa vidt, at man ikke 
blot .kan tilsætte Margarinen Vitaminer, 
men at der ogsaa kan fremsættes et Lov- 
forslag om, at Ministeren kan paabyde, 
at al Margarine i Fremtiden skal være' 
vitaminiseret. Deraf følger naturligvis, at 
Ministeren, hvis Lovforslaget bliver gen-, 
nemført, paabyder, at a l  Margarine skal 
behandles paa denne Maade. Det vil 
betyde, at man gennem Margarinen nu: 
ikke blot kan tilføre Legemet den nødven- 
dige Mængde Fedtstoffer, men ogsaa de: 
nødvendige A- og: D-Vitaminer. Dette er 
Lovens Hovedbestemmelse, og jêgi hilser 
den med1 Glæde. Det betyder meget for 
de store margarinespisende Befolkningslags 
Sundhed. 홢 At Udgiften ' til Vitamini- 
seringen skal afholdes af Fabrikanterne, 
hvilket i Virkeligheden vil sige af Forbru- 
gerne, er der: ikke noget at sige til. 

I øvrigt indeholder Lovforslaget en 
Bestemmelse om Forbud mod Reklamering 
med Margarinens Vitamiiivirkning, bortset 

fra en Angivelse paa Indpakriingeiì: Det 
motiveres bl. a. med, at Reklàmering er 
overflødig,' naar ,@,al Margarine er behandlet 
paa den Maade, men dernæst gaar det heller 
ikke an, at bibringe Befolkningen den Op- 
fattelse , at Margarinen herefter i enhver 
Henseende er lig med Smørret. Dels er 
Vitaminforskningen i sig selv saa ung, 
at der intet er i Vejen for, at man maaske 
senere i Smørret kan finde Grupper af Vita- 
miner, hvis Eksistens man i Dag - ikke har 
Anelse om, og dels er det slet ikke saa let 
at slaa fast, hvilke Vitaminer et Nærings- 
stof indeholder. 

Jeg sagde før, at Smør maaske inde- 
holdt en minimal Mængde E-Vitaminer. 
Naar man trods langvarige Rotte-Fodrings- 
forsøg endnu ikke kan sige dette bestemt, 
er det klart, at der ogsaa maa foretages 
langvarige Forsøg med den vitaminiserede 
Margarine, før man kan fastslaa dens Vita- 
minvirkning i alle Enkeltheder. Men under 
alle Omstændigheder er man kommet et 
langt Stykke frem paa den rigtige Vej.' 
홢 De øvrige Bestemmelser i det fore- 

liggende Lovforslag gaar ud paa at sikre, 
at der ikke blot tilsættes Margarine, men 
ogsaa andre Fedtemulsioner, der er bestemt 
til Menneskeføde, Vitaminer, og at hindre, 
at der sælges Erstatningsmidler 홢 for Smør, 
Margarine, Svinefedt og Talg uden Land- 
brugsministerens Samtykke. 홢 < - * > 

Jeg skal paa mit Partis Vegne anbefale 
Lovforslaget i dets Helhed til Vedtagelse. 

Marius Jensen: Naar vi skal behandle 
et Lovforslag som dette Ölp. Forhandling af 
Margarine, er det, fordi Vitaminerne nu 
som i sin Tid Kalorierne er blevet et Pro- 
blem i sundhedsmæssig Henseende. Disse 
Stoffer mener man er en Nødvendighed for 
Børn under Opvæksten saavel som for 
voksnes Velbefindende, og jeg skal ikke 
udtale Tvivl derom. Derfor har ''Margarine- 
fabrikanterne ment, at man burde komme 
Vitaminer i i Margarinen.' Men hvis det skal 
have ernæringsmæssig Betydning, maa der 
være fornøden Kontrol med denne Vitamin- 
tilsætning, og derfor er dette Lovforslag 
fremkommet. 

Mit Parti ser med Forstaaelse paa en 
saadan Lovgivning, som gør det muligt for 
Forbrugerne at vide, hvad de køber, og som 
hindrer, at der over for Smørproduktionen 
finder nogen uretmæssig Konkurrence Sted 
-:-, den . kan blive haard nok endda. De 
Vitaminer, der her er Tale om, findes jo i 
Smør i en for Organismen let tilgængelig 
Form, og det er rigtigt, at Smørret stadig 

, vil have visse Fortrin, ikke mindst sin gode 


