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Bilag 1.2. 

Dansk Gymnast ik lærerforening.  

Frederiksberg, den 21. Februar 1937. 

Til Undervisningsministeriet. 

Foreningen tillader sig herved allerærbødigst, at henstille til det høje 
Ministerium at'foretage en Ændring i ,;Forslag til Lov om FolkeskoleIì (Lov- 
forslag Nr. 48, 1936홢37), §§ 19 og 37. 

Her omtales Sundhedslære under Naturhistorie ganske ligesom Samfunds- 
lære under Historie. 

Det er vor Opfattelse, at Tiden nu maa være moden til, at man bør 
overdrage Undervisningen om det menneskelige Legeme, dets Røgt og Pleje til 
Gymnastiklærerens Omsorg. Han er nu om Stunder en Lærer som andre Lærere; 
men han har 홢 hvis han da har den særlige Gymnastiklæreruddannelse 홢 fyldigere 
Kendskab tit det menneskelige Legeme end andre Lærere. Og selve det, at han 
har valgt Gymnastikken (med Idrætten, Badningen, Svømningen o, s. v.) som sit , 
specielle Interesseomraade, viser, at 홢det menneskelige Legeme og dets Røgt" 
ligger ham paa Sinde. 

Paa Statens Gymnastikinstitut undervises der 2 Timer om Ugen i Anatomi, 
3 i Fysiologi og 2 i Hygiejne og Samarittergerning. 

I  Gymnastiklærerens Haand vil Faget blive en mere praktisk Indøvelse i 
hygiejniske Vaner. Hos Naturhistorielæreren bliver det let til en mere rent teore- 
tisk Kundskabsmeddelelse 홢 som den, der gives om Dyr og Planter. 

Det vil være til Højnelse og Gavn for Gymnastiklærerens Arbejde med 
Skoleungdommen, hvis han faar denne Udvidelse af sit Arbejdsfelt og selv faar 
Lov at lægge Grunden under sit Idrætsarbejde. 

Og navnlig vil vi pege paa, at naar Faget hører under Naturhistorie, saa 
vil mangfoldige Piger blive undervist af Mænd og mange Drenge af Kvinder. I 
alle Fællesklasser undervises endda Drenge og Piger sammen af en Mand eller 
en Kvinde. Hos Gymnastiklæreren derimod er det i Forvejen en Selvfølge, at 
Drengene er hos Læreren, Pigerne hos Lærerinden. 

Hvis blot det fornødne Antal Timer bliver stillet til Raadighed, vil vi 
anse det for den bedste Ordning, om der ligefrem oprettes en Faggruppê 홢Gym- 
nastik, Bad, H y g i e j n e " . .  

I Betænkningen fra Kommissionen af 23. Maj 1933 for 홢den praktiske 
Mellemskole" nævnes 홢Legemsøvelser og personlig Hygiejne" under eet (Side 100 
Punkt VI). Side 151, Punkt 5, under Bilag 7 aftrykkes 홢Storkøbenhavns Skolers 
Gymnastiklærerforening"s Henvendelse angaaende dette Punkt. Og paa Side 152, 
Bilag 8, Punkt c., nævner Danmarks Lærerforening 홢Gymnastik, Idræt og Hygi- 
ejne" sammen. Det kan maaske ogsaa nævnes, at det i Forsøgsplanen for den 
frederiksbergske praktiske Mellemskole hedder 홢Idræt og Sundhedslære" (med 6 
Timer om Ugen), saaledes at Hygiejneundervisningen her er knyttet lige saa fast 
til Idrætten, som den hidtil har været knyttet til Naturhistorien. Og Tendensen 

I. 홢 gaar jo for Tiden i Retning af at samle Fagene i Grupper. 
Dette er derfor vort primære Forslag. 


