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[Jensen (Gerding).]

ske vist er Vitaminforskningen endnu langt-
fra tilendebragt, og kun en 5—6 Vitaminer
kan nu rendyrkes, men Reklamering ikke
alene inden for Leegevidenskaben er alle-
rede 1 fuld Gang. Ogsaa inden for Kreatur-
fodringen begynder Landbrugets Meend nu
at tage Vitaminindholdet i Betragtning ved
Bedommelsen af Foderets Verdi 1 Kreatur-
erngringen. At det navnlig inden for Vete-
ringervidenskaben vil volde adskillige Van-
skeligheder, for man naar til en rimelig,
eksakt Udmaaling af Vitaminindholdet, er
selvsagt, men noget kan vel altid naas,
selv om Vitaminbestemmelsen kun bliver
tilnermelsesvis. Inden for den medicinske
Viden er man jo. adskilligt bedre stillet.
Statens Vitaminlaboratorium har allerede
en lang Arbejdsdag bag sig og har i lang
Tid veeret den bestemmende inden for
Medicinalfabrikationen. Lovforslagets Hen-
sigt er jo forst og fremmest at modarbejde
falsk Reklame inden for Forretningslivet,
ikke at legge nogen som helst fornuft-
meessig, reel Virksomhed et Halmstraa i
Vejen. Kunde Lovforslaget virke med til,
at Befolkningens Ernering i nogen Grad
gennem den Diskussion og Omtale, som
Loviorslaget vel vil give Anledning til, blev
lagt om, saaledes at Forbruget af baade
sod Mealk og Smer foregedes betydeligt
inden for alle Samfundsklasser, var hermed
opnaaet uanede Goder for hele det danske
Folk. I det kommende Udvalg vil der -for-
haabentligt tillige kunne blive Lejlighed til
‘at tage andre Ting med i Betragtning, hvor
Reklamen staar 1 et urimeligt Forhold til
den Veordi, som Varen undertiden sidder
"inde med, men det kommende Udvalg vil
formentlig kunne drefte dette og meget
andet, og jeg vil derfor paa mit Partis
Vegne anbefale Lovforslaget til hurtig og
god Behandling i det- kommende Udvalg.

Valdemar Thomsen: Der er vel ingen,
.der vil modsette sig Bestemmelser gaa-
ende ud paa, at de Preparater, der her
er Tale om, virkelig har det Vitaminind-
‘hold, der reklameres med, men naar man
nu kender Betyduningen af vitaminrig Fede
og vitaminrig Foder til Kreaturer, saa maa
man til Gengwmld vere yderst varsom med
at fordyre denne sunde Fade eller dette
~sunde Foder, og naar vi staar over for en

angaaende Vitaminreklame.
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Lovgivning paa dette Omraade, ber. man
veere opmeerksom paa, at man ikke gennem

Regler og Lovparagraffer stiller sig 1 Vejen

for, at de Opdagelser, der er -gjort med
Hensyn til Vitaminer, kan komme Befolk-
ningen til gode. Det, vi treenger til, er
efter min Mening ikke saa meget’ Forbud
mod Reklame som dette, at der spredes
Oplysning om, at mange Sygdomme, maaske
flere end nogen aner, skyldes Mangelfuld-
hed i Dieet og Levemaade. Der treenges til
Oplysning om, at mange Sygdomme kan
kureres ved Brugen af Vitaminfgde. Den
erede Ordferer for Socialdemokratiet (Bjer-
ring) var inde paa en Omtale af den Diskus-
gion, der har staaet mellem Dr. med. Johanne
Christiansen og Dr. Hindhede. Jeg kan
i denne Forbindelse gore opmerksom paa,
at Dr. Christiansen har skrevet en Bog om
disse Spergsmaal, og at man derigennem faar
et levende Indtryk af, at den almindelige
danske Kost har den Fejl, at den er alt for
fattig paa navnlig Vitamin A og D. Netop
disse Vitaminer findes i Smer, Alg og sed
Mselk og for gvrigh ogsaa i fed Ost; og derfor
er der for os Danske dobbelt Grund til
at fremme Brugen af disse Fodemidler,
navnlig paa Hjemmemarkedet. Naar det
her i det smorrige Danmark staar saa
daarligt til med Erneeringen, som det
faktisk gor, saa skyldes det sikkert for en
stor Del det Arbejde, som Dr. Hindhede,
naturligvis i god Tro, har-udfert, men som
nu viser sig at veere en stor Misforstaaelse.
Nu er man klar over, at det ikke er til-
streekkeligt at faa Kalorier nok, langt
vigtigere er det at faa vitaminrig Kost.
Jeg kan her nwvne, at paa en Aandssvage-
anstalt dede der under Krigen i den smer-
og melkefattige Periode 14 pCt. af:Patien-
terne mod normalt ‘4 pCt. De fleste dede
af Tuberkulose, og sandsynligvis fordi Man-
gelen paa Vitaminer nedsatte Modstands-
dygtigheden hos Patienterne. Medens Cana-
da, Ny Zealand og Australien overhovedet
ikke anvender, ja, tilmed har forbudt An-
vendelsen af Margarine, saa er vi her'i
Danmark helt nede paa et Smerforbrug
af 26 pCt. af det-samlede Fedtforbrug.
Der er sikkert ingen Tvivl om, at Kosten
her i Landet er 1 hej Grad vitaminfattig,
og det er derfor betimeligt, naar der nu
fra mange Sider stilles Krav om en Ernze-
ringsinstitution, der i Samarbejde med Lov-
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