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talet til en saadan, men hvor samfundsmæssige saavel som arve-biologiske Forhold i aller- 
højeste Grad gør (yderligere) Børneavl uønsket. 

Derimod vil man overfor manio-depressiv Sindssygdom vel nok endnu en Tid lang 
vise større Tilbageholdenhed, selvom denne Sygdom med Hensyn til Faren for Afkommets 
Sundhed og ogsaa med Hensyn til de Byrder og Ulemper, som Afkommet kan forvolde 
Samfundet ofte kommer paa Højde med Schizophrenien. Men netop blandt de manio- 
depressive støder man ikke helt sjældent paa ansvarsbevidste Individer, der af Hensyn 
til den sygelige Arv, der lu.rer paa deres mulige Afkom, ønsker at steriliseres, og hvor 
dette Krav maa synes meget plausibelt, særligt da, hvor alt fødte Børn har vist sjælelig 
Abnorinitet, eller hvor der er -Tale om udtalt arvelig Belastning, eventuelt samløbende 
(konvergent) fra begge Slægtssider. En generel, direkte Anvisning paa Sterilisering af 
manio-depressive som f. Eks. i den nye tyske Lov kan Raadet paa Videnskabens nuværende 
Standpunkt ikke finde berettiget eller forsvarlig. 

Visse Tilfælde af Epilepsi bør kunne afgive Indikation for steriliserende Indgreb. 
Selv om man, medgiver, at Omfanget af Epilepsiens hereditære Betingethed endnu ikke 
med Sikkerhed er fastslaaet, er clog alle enige om, at en vis Gruppe af Epileptikere har 
fejlagtigt Arveanlæg som Hoved- eller Eneaarsag til deres Sygdom, som derfor ogsaa vil 
kunne overføres paa Afkommet. Det steriliserende Indgreb maa derfor fremgaa som 
Resultat af indgaaende klinisk-arvebiologiske Overvejelser i det enkelte Tilfælde, først 
og fremmest for at udelukke en rent organisk betinget, ikke nedarvelig Epilepsi. En 
saadan vil selvsagt ikke kunne afgive eugenisk Indikation for Sterilisering. Derimod vil 
der saavel i et saadant Tilfælde som ogsaa ved den hereditært betingede Epilepsi vel kunne 
tænkes at foreligge sociale og personlige Hensyn., der kunde tale for en Sterilisation. Det 
vil her dreje sig om Tilfælde, hvor det epileptiske Sløvsind, de epileptiske, ofte meget uhel- 
dige (asociale, kriminelle) Karakterforandringer, Anfaldenes overvældende Hyppighed 
eller lignende, ikke nødvendiggør Hospitalisering af Patienten. Men selv i saadanne 
Tilfælde vil man f. Eks. efter en bedrende Behandling, der frister til en Udskrivning, tænke 
paa, om ikke en Sterilisation var paa sin Plads, af Hensyn til Patienten 홢 efter flere 
Forfatteres Anskuelser forværrer Svangerskaber ofte Epilepsien 홢, som ogsaa af Hensyn 
til mulige Børn, deres Kaar saavelsom deres arvelige Belastning. 

Langt vanskeligere er Spørgsmaalet om Psykopaterne, hvilket er saa meget be- 
klageligere som denne Gruppe sjæleligt abnorme i Virkeligheden betyder langt mere i 
Samfundet end de aandssvage (i Litteraturen angives indtil 10 pct. af Totalbefolkningen). 
De er ofte langt stærkere og langt grovere asociale eller antisociale (kriminelle) end f. Eks. 
de aandssvage, og deres erotiske Aktivitet og Opfindsomhed resp. Frugtbarhed 홢 oftest 
extramatrimoniel 홢 er ganske betydelig (smlgn. nedenfor om kriminelle Psykopaters 
Frugtbarhed). Med Hensyn til sygelig Nedarvning paa Afkommet staar Psykopaterne 
ingenlunde tilbage for mange egentlige Sindssygdomme, selvom den nøjere Arvegang 
ingenlunde er fuldt oplyst. 

Vanskeligheden ved at faa Psykopaterne indfangede under Sterilisationsloven 
ligger naturligvis først og fremmest i, at det store Flertal af dem lever ude i det frie Sam- 
fund. En Del af dem kommer dog paa Sindssyge- eller Nerveafdelinger, rigtignok oftest 
kun for en kortere Tid. De mere groft asociale eller antisociale (kriminelle) havnerc:delvis 
i Fængsler, Forvaringsanstalter, paa Børneværnsinstitutioner o. s. v. 

Der er saaledes Mulighed for at faa fat paa i hvert Fald nogle af disse Individer. 
Initiativet til Steriliseringen kunde da tænkes at udgaa fra de paagældende Institutioner. 
Indikationerne maatte bl. a. blive stærk arvelig Belastning, grov psykopatisk Mentalitet, 
særlig ogsaa lagt for Dagen gennem udtalt asocial eller antisocial (kriminel) Livsførsel, 
seksuel Overaktivitet, f. Eks. dokumenteret gennem flere uægte Børn paa det offentliges 
Regning o. lign. Ogsaa for den ansvarsbevidste Psykopats Vedkommende maatte en fra 
ham selv udgaaende Begæring om Sterilisation efter Omstændighederne kunne bevilges. 

Lignende Betragtninger kan med fuld Ret gøres gældende overfor visse kroniske 
AllcohoZister. En stor Del af disse vil samtidig være Psykopater, saaledes at her ned- 
arvningsmæssigt Farer bør udelukkes. Meget ofte vil der ogsaa være Tale om socialt 
stærkt reducerede Individer (Fattiglemmer, Landstrygere, Betlere) eller Personer med 
flere eller færre Lovovertrædelser af grovere Art. Fremdeles er Alkoholistægteskaber 
gennemgaaende ret børnerige. Endelig skulde det synes rimeligt, ogsaa af socialthumani- 
tære Grunde at foranledige saadanne Personer steriliserede, inden de f. Eks. løslades af 
Fængsel, Arbejdshus, Afvænningsanstalt eller Fattiggaard. I det hele gør en Række 


