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[Elisa Petersen.]
maa have Husholdningsskoler, men 0gsaa
en lovmeessig Ordning deraf med Statstil-
skud — og ikke helt ubetydelige Stats-
tilsknd. Man kan sporge, om ikke den
gamle Maade at leve Livet paa, ogsaa
hvad Mad og Drikke angaar, maaske var
den bedste, om man ikke laver Maden
bedst, naar man laver gule Arter, som
Bedstemor lavede dem, og Pandekager,
som Mor lavede dem. Og jeg er ikke helt
uimodtagelig for den Betragtning, at
Aarbundreders nedarvede Levemaade med
Hensyn til Kosten og Tilberedelsen af
denne netop vilde veere det, der passede
bedst for Folket, hvis vel at msrke der
ikke var sket det, der er sket i de sidste
Menneskealdre, nemlig en fuldsteendig
Revolution, teknisk, industrielt, ogsaa
ude paa Landet, der fuldkommen har
forandret Vilkaarene baade for de enkelte
Mennesker, for Husholdningerne, for Hjem-
mene og for Befolkningen,*
Jeg er selvfolgelig den hejteerede Minister
taknemmelig for dette sidste lLille | jwis
der ikke var sket“ o. s. v., og dog er jeg
alligevel bange for, at der dybest inde,
ogsaa 1 den hgjterede Minister, sidder
Tvivlen om, at Husholdningen nu er blevet
en saadan Videnskab, at Staten virkelig
skal ofre endnu betydeligere Belob end
tidligere paa dette Omraade, for det er i
Virkelighedeni den almindelige Mandsop-
fattelse, det er denne Tvivl, der har medt
Kvinderne, lige fra de i 80erne tog fat paa
dette Omraade.

Tror man, tror den hejterede Minister
vitkelig paa Aarhundreders nedarvede Le-
vemaade? Jeg vilde enske, jeg stod med
Troels Lunds: Dagligt Liv i Norden og
kunde lese op om det Saltmadsfad, man
da satte ind, om de Portioner, man da

spiste, om de mange Potter 0, man da drak.

Ja, tag bare vor Bedstemoders Kogebog, den
arverdige Madam Mangor, Datidens Koge-
bog for Middelstandens Hjem, les, hvor-
ledes hun uden at blues tager, som det hed,
1 Snes Ag, 1 Pund Smer og 1 Pot Flode,
hvor en Nutids-Husmoder maa ngjes med
2 & 3 Mg, 100 & 200 g Margarine og lidt
Melk. En god Klat Smer og en Kop god
Flode gor altid godt, siger Madam Mangor,
men hvor mangen Middelstandshusmoder
kan nu rutte med Smor og Flode? Lews om
Madam Mangors Kadforbrug og stil det i
Forhold til Nutidens. Ogsaa jeg husker min
Bedstemoders Suppe: Kedet blev skaaret
1 Smaastykker, saa Kraften ganske kunde
koges ud af det, saa blev det smidt bort.
Suppen smagte udmerket. Men nu ved
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enhver Husmoder, der folger lidt med, at
slig Suppe er den rene Gift, foruden at det
i hejeste Grad vilde vare uekonomisk at
beere sig saaledes ad. Nu kan hun lave
dejlig Suppe helt uden Ked. Nej, jeg tror
slet ikke, ‘man behever at fordybe sig ret
meget i Datidens Kogekunst for at forstaa,
at hverken vor Pung eller vor Mave kunde
holde til Bedstemoders Mad. Nu forlanger
man af en Husmoder, at hun skal forstas
at sammensette Kosten paa rette Maade,
saaledes at den kan fremme og opretholde
baade de voksnes og Bernenes Sundhed.
Nu ved man, at det ogsaa paa dette Om-
raade er billigere at forebygge end at hel-
brede, og nu lytter man til Erneerings-
fysiologerne, naar de forteller os, at man
ogsaa gennem Ernsringen kan faa Indfly-
delse paa Menneskenes Sundhed og Menne-
skenes Modstandskraft overfor Sygdomme.
Jeg tror i det hele taget, at Lrnaerings-
spergsmaalet vil blive et af den kommende
Tids store Spergsmaal. Desuden er helo
vor Husholdning jo lagt totalt om paa alle
Omraader — ogsaa paa dette Omraade
er alt under Udviklingens Lov. En Nutids-
husmoder i et Middelstandshjem maa klare
Grejerne alene, maaske ved Siden af tjene
til Hjemmets Opretholdelse og Bornenes
Opdragelse; i gamle Dage stod hun med
Hjeelpere. Hvor mange Middelstandshjem
har nu Raad til at holde Hjslpere?

Af alle disse Grunde skal den unge
Kvinde lmre systematisk Husholdning; hun
skal leere at okonomisere baade med Tid
og med Penge; hun skal lwere at faa det mest
mulige ud af det mindst mulige. Hun skal
have Begreb om Hygiejne, baade personlig
Hygiejne og Bolighygiejne; hun skal have
Kendskab til Regnskabsforelse og lignende
— kort sagt, hun skal lere at serge for Fa-
miliens Velfeerd i sundhedsmeossig, ernse-
ringsmeessig og skonomisk Henseende. Man
maa heller ikke glemme, at netop derigen-
nem, at Middelstandens Husmpdre maa,

lare sig selv, er ogsaa de mange gode
Leeresteder for de unge Kvinder faldet
bort; for det var netop her, de Side om Side
med en dygtig Husmoder lerte en Hus-
moders Gerning. De, der nu har Raad il
at holde huslig Hjeelp, forlanger en uddannet
Hjeelp; saa ogsaa rent erhvervsmessigt seb
betyder det derfor noget for den unge
Kvinde, at hun lever Husholdning fra
Grunden.

Jeg tror derfor slet ikke, at vi er far-
dige med hele dette Spergsmaal, med Hus-
holdningssagen, selv om vi forhaabentlig
nu faar en Lov, der sidestiller Husholdnings-
skoler, Hojskoler og Landbrugsskoler i Hen-



