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4) 홢 de er som oftest paa Cykle eller bor lige ved 홢 eller: Barnet kunde bringes hen paa 
Fabrikken til Amning. Ved anden Arbejdstid, f. Eks. i 2 Holds Drift paa en Tekstilfabrik, 
fra ca. (6) å 7 til 3 og Em. fra 3 -12 ,  kan Arbejdersken give Barnet Bryst inden 6, i Pausen 
KL ca. 9 -10 ,  hvorefter Barnet maa have 1 Gang »kunstig« Mad, ellers Resten af Moderen 
홢 det er ganske antageligt, ligeledes med den anden Arbejdstid: 1ste Gang Kl. 21/2 Em., 
ca. Kl. 5 - 6 ,  »kunstig« Mad ca. Kl. 9, Moderens Kl. g. 12 og saa 2 å 3 Gange om Formid- 
dagen, d. v. s. mindst 5 Gange Modermælk. 

For at disse Forslag ikke skal se alt for konstruerede ud, skal jeg give et Par Eks- 
empler paa, hvorledes dette virkelig er foregaaet. 

Inden jeg forlader Tabel VI for at gaa over til Eksemplerne, vil jeg gøre opmærksom 
paa, at jeg 홢 i Forhold til den tilsvarende Tabel for Hovedstadens Vedkommende, hvori 
Amningens Varighed er delt for hver Uge indtil Rubr. 8 Ug. 홢 3 Mdr. 홢 har slaaet 4 af Ru- 
brikkerne sammen i 2, nemlig (4)홢5 og (5)홢6 Uger i: ( 4 ) - 6  Uger (Tallet i Parenthes 
medregnet i forrige Rubrik, denne betyder altsaa: over 4 indtil 6 Uger ind. o. s. v.) og Ru- 
brikkerne (6)홢7 Uger og (7)홢8 Uger til: ( 6 ) - 8  Uger, da det efter min Mening ikke har 
større Betydning at faa delt mellem 5 og 6 og 7 og 8 Uger, dels fordi man erfaringsmæssigt 
ilclce 홢 naar man kommer »højere op« i Amningens Varighed 홢 kan huske saa nøjagtigt, 
om man ammede »4 Uger«, »5 Uger« etc., derimod nok: 1 Uge 홢 10 Dage 홢 14 Dage, dels 
fordi det af Tabellens meget spredte og meget smaa Tal (mange Steder kun een i hver Ru- 
brik) ses, at Delingen allerede er ført meget langt ud, og »Usikkerheden« ved Materialet vejer 
jo betydeligt mere til overfor de enhéltstaaerde Oplysninger, end hvor der er mange i Ru- 
brikken, som f. Eks. naar de to ugifte, der er gaaet i Arbejde mellem 6 og 8 Uger efter, op- 
giver at have ammet 7 og 71/2 Uge, saa er der ingen Grund til at fordele disse 2 paa 2 Ru- 
brikker 홢 den halve Uge kan en af dem jo let huske forkert! o. s. v. (Ogsaa i »Arbejdet paa- 
begyndt«, Rubrikkerne til venstre, lodret, er (4)홢6 Uger slaaet sammen). 

Et typisk Eksempel paa, hvorledes en Moder kan amme i lang Tid, blot med den 
forhaandenværeMe normale Arbejdstid, uden ekstra Indrømmelser fra Arbejdsgiverens 
Side, er en ArbejdersR6 of »Dagholdet« paa et Bomuldsspinderi. Hun er 38 Aar gammel, 
har været gift i over 17 Aar (og arbejdet paa Fabrikken i al den Tid), haft 1 Barn for 17 
Aar siden, som døde 1/2 Aar gl. efter heiiueS: eget Udsagn, fordi »det blev flyttet fra Pleje 
til Pleje«, hun savnede dengang haàrdt en Vuggestue. Nu har hun 2 Børn, hvoraf det 
første, nu 4 Aar gl., blev ammet 1/2 Aars Tid (arbejdsløs før Nedkomsten i 3 - 4  Mdr. 홢 
genoptog Arbejdet efter Nedkomsten: 6 Uger) paa følgende Maade: Om Morgenen (ind. 
Arb.) Kl. 51/2' 홢 om Middagen Kl. g. 12, 홢 om Eftermiddagen Kl. g. 4, og om Natten 2 - 3  
Gange. Dette Barn har altsaa i 6 Mdr. faaet Modermælk 5 - 6  Gange i Døgnet og har kun 
1 Gang (om Form. ml. 6 og 12) behøvet »fremmed Mad), og vedkommende kunde endda 
godt have faaet 1/2 Time til at gaa hjem i om Formiddagen om ønsket, da den paa- 
gældende Virksomhed netop er blandt dem, der til andre Arbejdersker har givet en ekstra 
Pause i Arbejdstiden, eller 홢 i andre Tilfælde 홢 lagt 1/2 Time til en Frokostpause, for at 
Arb ej der skerne kunde naa hjem og amme. 

Det andet Barn, nu 2 Aar, blev kun ammet i 2 Mdr., saa »havde hun ikke mere« 
홢 om dette staar i Forbindelse med, at hun denne Gang gik i Arbejdet lige til 3 Timer før 
Fødselen, kan jo ikke bevises, men er maaske ikke helt usandsynligt, da hun dog havde 
rigeligt forrige Gang. Ved dette Barn begyndte hun ogsaa Arbejdet 6 Uger efter, da hun 
(i begge Tilfælde) troede, de 6 Uger var lovbefalet 홢 og udtalte sig meget stærkt for, at det 
blev lovbefalet. Hendes Arbejde er staaende ved Maskinerne, skal ofte under Arbejdet bære 
tunge Ting, række og strække sig o. s. v. 홢 

Et  andet Tilfælde giver et ganske morsomt 홢 og rørende 홢 Eksempel paa, hvor- 
ledes man i smaa Hjem »klarer sig« under de givne Forhold med Mandens eller større Børns 


