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og at godt Halvdelen havde ammet længere end 4 - 5  Uger. Begge Undersøgelser viste, 
at mange Kvinder netop har ophørt med Diegivningen, naar der er gaaet 4 - 5  Uger efter 
Fødslen. 

Da det af Grunde, som det formentlig ikke er nødvendigt nærmere at komme 
ind paa, vilde være meget ønskeligt, om der kunde gives de fødende Kvinder en Støtte, 
forsaavidt de vil amme deres Børn, foreslaar Udvalget, at saadanne Kvinder, der omfattes 
af Paabudet om Barselhvile og som ammer deres Børn, har Ret til, naar de særlige Dag- 
penge for Barselhvilen (normalt den 3die Uge efter Fødslen), er ophørt, vedblivende at 
oppebære disse særlige Dagpenge, saalænge de ammer deres Børn, dog længst indtil 6-Ugers- 
Dagen efter Fødslen. Man vil ved en saadan Ordning opnaa det, at mange Kvinder, for- 
saavidt de benytter Adgangen fuldt ud til at amme i 6 Uger, kommer over det kritiske 
Punkt, der som anført ligger ved den 4de홢5te Uges Ophør, og at de da muligvis vil være 
kommen saaledes i Vane, at de bliver ved ogsaa efter at de er gaaet i Arbejde. Men ogsaa 
for de Kvinder, der hører op med at amme efter 6 Ugers Forløb, vil der være vundet meget 
derigennem, at Børnene har faaet Bryst i de første 6 Uger af deres Levetid. 

Udvalget har ikke stillet Forslag om, at der paabydes Arbejdshvile en vis Tid før 
Fødslen, idet man ikke anser et saadant Paabud for nødvendigt eller blot ønskeligt, men 
deri ligger ikke, at Udvalget ikke mener, at det i mange Tilfælde vil være heldigt, om 
en strengt arbejdende Moder kan opgive Arbejdet en vis Tid før Fødslen, og man mener 
da, at et saadant Spørgsmaal maa kunne løses derigennem, at der tilsiges saadanne Kvin- 
der en særlig Hjælp en vis Tid inden Fødslen, forsaavidt de frivillig holder sig borte fra 
Arbejdet. En almindelig Adgang for samtlige fødende Kvinder til saadan Hjælp vil være 
for vidtgaaende, ogsaa selv om Adgangen blev begrænset til at omfatte Kvinder, der 
forsaavidt angaar Tiden efter Fødslen, omfattes af Paabudét om Barselhvilen. 

Ved Udvalgets Foranstaltning har et paa Rigshospitalet beroende Materiale, inde- 
holdende forskellige Oplysninger om Kvinder, der har født paa Rigshospitalet og deres 
Forhold under Svangerskabet, været gjort til Genstand for statistisk Behandling. Materia- 
let har imidlertid været for lille til at kunne give noget afgørende Grundlag for Slutninger. 
Dog kunde enkelte Ting udledes af Materialet. Undersøgelsen omfattede godt 1 000 Kvin- 
der; af disse havde ca. 600 ophørt med deres Arbejde en vis Tid før Fødslen.,,> Det viste 
sig, at Forskellen i Henseende til Vægt mellem Børn, der var født af Kvinder, der havde 
taget Hvile, og af Kvinder, der ikke havde taget Hvile, gennemsnitlig havde været ca. 
200 g. Denne Forøgelse i Vægten var lidet betydningsfuld og hang sammen med, at de 
Kvinder, der havde taget Hvile, gennemsnitlig fødte senere end de andre, og Udvalgets 
lægekyndige Medlemmer har derfor ment, at man var berettiget til at drage den Slut- 
ning af det undersøgte Materiale, at en almindelig gennemført Hvile inden Fødslen ikke 
vilde være af Betydning, og at Samfundet derfor ikke havde nogen Anledning til at yde 
Tilskud til Gennemførelsen af en saadan almindelig Hviletid. 

Det er da Udvalgets Opfattelse, at det offentlige kun bør yde Støtte til Arbejds- 
hvile inden Fødslen i Tilfælde, hvor det vil være til Skade for Moderen eller Fostret, om Mo- 
deren udfører sit sædvanlige Arbejde til det sidste. I Konsekvens heraf foreslaar Udvalget, 
at kvindelige Sygekassemedlemmer, der er beskæftigede med Arbejde, der falder ind under 
Paabud om Barselhvile, men som paa Grund af en nær forestaaende Fødsel maa antages 
ikke at ville kunne udføre deres sædvanlige Arbejde uden Skade for dem selv eller Fostret 
uden at Svangerskabet dog maa siges at være sygeligt forløbende, er berettiget til af Syge- 
kassen at erholde de samme særlige Dagpenge, som ydes den 3die Uge efter Fødslen. 

Ved Formuleringen af Udvalgets Forslag i saa Henseende har der meldt sig nogle 
Spørgsmaal: Det har været drøftet, om Hjælpen skulde begrænses til et bestemt Dage- 
antal; en saadan Begrænsning vil være meget vanskelig gennemførlig, da man ikke paa 


