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1. Hygie j neorganisationen har anset det som en af sine væsentligste Opgaver 
a t  tilvejebringe en Tilnærmelse mellem de Hygiejnikere, Hvem Omsorgen for den offent- 
lige Sundhedspleje er betroet, og at bidrage til atter at  knytte de ved Krigen brudte 
Traade. Dette er særlig sket ved de saakaldte »Interchanges« d. v. s. Studierejser, hvor 
Grupper af Hygiejnikere, særlig Embedslæger fra forskellige Nationer, har haft Lejlig- 
hed til i Løbet af nogle Maaneder at studere andre Landes Sundhedsforhold under Vej- 
ledning af det besøgte Lands Sundhedsmyndigheder. Ved saadanne Fællesrejser er der 
ved Drøftelse af det sete, dels mellem Deltagerne indbyrdes, dels med Læger i det be- 
søgte Land, bidraget overmaade til at sprede hygiejnisk Kundskab og Förstaaelse, og 
der er tillige skabt en Samfølelse mellem de forskellige Landes Læger, som tidligere har 
haft ondt ved at  komme i indbyrdes Forbindelse. 

Af saadanne Studierejser er der indtil L April 1926 afholdt 20 med 350 Deltagere 
fra 67 forskellige Nationer. Der er aflagt Besøg i 25 forskellige Lande, ikke alene i Europa, 
men tillige de Forenede Stater, Japan, de østlige Middelhavslande samt Vestafrika. 
Ogsaa her i Landet har 2 særdeles vellykkede Studierejser fundet Sted, ligesom adskil- 
lige danske Embedslæger har deltaget i Studierejser udenfor Danmark. 

Foruden disse Studierejser af mere almindelig Karakter har der været en Række 
Rejser med mere specielle Formaal for Øje, saaledes for Medicinalstatistikere, Skole- 
hygiejnikere, Tuberkuloselæger, Malariologer, Havnelæger o. a.; paa en1 saadan Fælles- 
rejse, hvor særlig studeredes den sanitære Havnetjeneste i de nordeuropæiske Byer, 
besøgtes bl. a. København i dette Efteraar. 

m. En anden Art af Virksomhed har Hygiejneorganisationen udfoldet med Hen- 
syn til Maaling og Standardisering af en Række Medikamenter: 

De saakaldte biologiske Produkter. En stor Del Lægemidler kan ikke undersøges 
ad kemisk Vej men kun ved deres Virkning paa Organismen. Det er derfor vanskeligt at 
fastsætte nøjagtige Maalemetoder for disse. Betragter man f. Eks. et saa vigtigt Læge- 
middel som Insulin, herskede der tidligere en betydelig Forvirring, idet man ikke havde 
en international anerkendt Enhed og derfor ofte stod vaklende overfor Spørgsmaalet 
om den rette Dosering, noget som kunde være afgørende for Patientens Liv. Paa Folke- 
forbundets Initiativ sammenkaldtes en Konference af de første sagkyndige paa disse 
Omraader, og man blev enig om at fastsætte Enheden for en Række vigtige Lægemidler 

. som Insulin, Salvarsan, Digitalis, Pituitrin, Strofantin o. a. I de fleste Tilfælde var det 
nødvendigt i Forvejen at etablere et Studium af Metoderne efter en fælles Plan i forskel- 
lige Laboratorier, men efter nogle Aars ihærdigt Arbejde er det lykkedes at tilvejebringe 
en Enhed paa Maalemetodernes Omraade. 

Helbredende Sera o. I. Ogsaa med Hensyn til en Del af de vigtigste helbredendeSera: 
mod Difteri, Stivkrampe, Dysenteri, Meningitis, Saarfeber o. a. har der været stor Usik- 
kerhed i Maalemètoderne. Ved en Række Konferencer af de ledende Sagkyndige blev 
der iværksat et Samarbejde mellem de førende Instituter paa dette Omraade, og ogsaa 
her er der efter flere Aars intensiv Samforskning opnaaet Enighed om Metoder og En- 
heder. Tillige er det vigtige Spørgsmaal om de bedste Metoder ved Diagnosen af Syfilis 
(den saakaldte Wassermann Reaktion) taget op til Studium. For disse Undersøgelser 
tjener Statens Seruminstitut i København som Centrallaboratorium. Lignende Under- 
søgelser er ogsaa i Gang over Maalingen af Tuberkulin, Kokoppevaccine o. fl. a. 

n. I Erkendelse af den overordentlige Betydning, som Spørgsmaalet om en vel 
indrettet Syge- og Invalideforsikring spiller for Folkesundheden, har Hygiejnekomitéen 
optaget Studiet af Sygekassevæsenet i forskellige Stater. Man er begyndt med at sammen- 
ligne Forholdet mellem Lande, hvor der er tvungen Sygeforsikring, som det f. Eks. er 


